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tkap dh xbZA blesa yxHkx 25 çfr'kr uewuksa 
esa [krjukd jlk;uksa ds va'k ik, x,A 
fLFkfr esa cnyko ds fy;s vko’;d gS fd 
fdlkuksa dks jklk;fud [ksrh ds fouk'kdkjh 
nq"izHkkoksa ds ckjs esa ;q)Lrj ij tkx:d fd;k 
tk,A fdlkuksa ds gkFkksa ls gh gekjs [ksrksa esa 
jklk;fud tgj Mkyk tkrk gS tks varr% 
gekjs 'kjhj esa Hkh igqaprk gS vkSj mls chekj 
cukrk gS] ysfdu os uhfr&fu;ark vkSj oSKkfud 
Hkh viuh ftEesnkjh vkSj tokcnsgh ls ugha 
cp ldrs ftUgksaus fdlkuksa ds eu esa ;g ckr 
fcBk nh fd ;fn [ksrh dks ykHkdkjh cukuk gS 
rks jklk;fud [kkn&moZjd dk ç;ksx djuk gh 
gksxkA nwljh rjQ ,sls vusd fdlku orZeku 
esa gekjs chp izsjd ds :i esa mifLFkr gSa 
ftUgksaus jklk;fud [ksrh dks R;kx dj xk; 
vk/kkfjr izkd`frd [ksrh dks viuk;k vkSj 
blds ek/;e ls u dsoy viuh vkfFkZd fLFkfr 
csgrj dh cfYd miHkksDrkvksa dks LokLF;o/kZd 
nw/k] Qy] lCth vkSj [kk|kUu miyC/k djk 
jgs gSaA
vc ;g ckr lkfcr gks pqdh gS fd jklk;fud 
—f"k ds ifj.kke ls u dsoy mit tgjhyh gqbZ 
gS] cfYd vklikl dk ty] ok;q vkSj tehu 
Hkh çnw"k.k ds f'kdkj gks pqds gSaA ijarq ns'k esa 
fdlkuksa dk ,d cgqr cM+k oxZ ,slk Hkh rS;kj 
gks pqdk gS tks viuh feêh vkSj miHkksäk ds 
lsgr dh fpark Hkh djrk gS vkSj çk—frd —f"k 
ds }kjk vius [ksr ls feyus okyh mit 
fo"keqä gks] blds fy, ladfYir gSA çk—frd 
—f"k esa Qly ds iks"k.k vkSj dhVfu;a=.k ds 
fy, fdlh çdkj dk dksbZ jlk;u ç;ksx ugha 
fd;k tkrkA bl fof/k esa ns'kh xk; ds xkscj] 
xksew= vkfn dk gh ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj 
buls fufeZr thoke`r tSls æO;ksa ds ç;ksx ls 
[ksr dh feêh esa djksM+ksa lw{e thok.kq dk;Z 
djus yxrs gSa vkSj blls rS;kj Qly jksxeqä 

rks gksrh gh gS] LokLF;o/kZd Hkh gksrh gSA blds 
vfrfjä çk—frd —"kd ns'kh chtksa dk ç;ksx 
djrs gSaA bu chtksa ls çkIr mit esa ç—fr 

}kjk fu/kkZfjr vuqikr esa iks"kd rRo ekStwn 
gksrs gSa tks gekjs 'kjhj dks jksxeqä] iq"V vkSj 

cyoku cukrs gSaA
dksjksuk us gesa le>k fn;k gS fd ç—fr dk 
lkgp;Z gh LoLFk thou çnku dj ldrk gSA 
ç;ksx'kkykvksa esa rS;kj cht] [kkn vkSj 
dhVuk'kdksa }kjk mitk, x, [kk| inkFkksaZ dk 
mi;ksx ;fn geus tkjh j[kk] rks os gekjs 
'kjhj dks Hkh pyrh&fQjrh ç;ksx'kkyk cuk 
nsaxsA ;g orZeku esa gksrk utj Hkh vk jgk gSA 
;fn dksjksuk vkSj ,slh vU; chekfj;ksa ls 
cpko dk loksZÙke mik; bE;qfuVh c<+kuk gh 
gS] rks jklk;fud [ksrh ls rS;kj [kk|kUu rks 
blesa lgk;d ugha cu ldrsA vr% le; vk 
x;k fd vius vklikl ekStwn fdlh çk—frd 
—"kd dks [kkstsa vkSj mls viuk QSfeyh QkeZj 
cuk,aA ,slk djus ij vkidks laHkor% QSfeyh 
MkWDVj dh t:jr ugha iM+sxhA çk—frd [ksrh 
ds }kjk mitk, [kk| inkFkksZ ls gh LoLFk vkSj 
lcy Hkkjr dk fuekZ.k laHko gSA ;g ckr gesa 
[kqn le>us ds lkFk&lkFk vf/kdkf/kd yksxksa 
dks le>kuh gksxhA ljdkj Hkh bl fn'kk esa 
iz;kljr gSA iz/kkuea=h eksnh ds usr`Ro esa ns’k esa 
fdlkuksa dks izkd`frd d`f"k viukus gsrq 
izksRlkfgr djus ds lkFk gh jklk;fud 
[kkn&moZjd dk mi;ksx ?kVkus dk iz;kl Hkh 
fd;k tk jgk gSA bl Øe esa mRrj izns'k 
ljdkj us Hkh bl o"kZ jklk;fud moZjd dh 
[kir esa yxHkx 4 izfr'kr dh deh ykus dk 
y{; j[kk gSA ysfdu fur c<+rs tk jgs bl 
ladV ls cpko ds fy, dsoy ljdkjh gh ugha] 
cfYd O;fDrxr ,oa lkewfgd Lrj ij 
vljdkj vfHk;ku pykus vkSj mls fujarj 
xfr nsus dh vko';drk gSA rHkh gekjh vkus 
okyh ihf<+;ka orZeku esa izpfyr chekfj;ksa ls 
cpko ds lkFk gh fdlh egkekjh dk lkeuk 
djus ds fy, rS;kj jg ldsaxhA■

Üô·¤ Üô·¤ â�×æÙâ�×æÙÜô·¤ â�×æÙ
â×»ý çß·¤æâ ·¤ô â×çÂüÌ 

Nys fnuksa mÙkj çns'k dh jkt/kkuh y[kuÅ ds eksguykyxat ds dekyiqj fopfydk 
xksvkJ; LFky ij 13 xksoa'kksa dh ekSr dk ekeyk lkeus vk;kA dkj.kksa dh tkap ds fy, 
xkSoa'kks ds iksLVekVZe dh fcljk fjiksVZ jk;cjsyh Hksth xbZA ftlesa ik;k x;k fd xksoa'kksa 
dh ekSr dk dkj.k jklk;fud inkFkZ ukbVªsV vkSj ukbVªkbV fo"k gS ftlds dkj.k i'kqvksa 
dh ekSr gqbZ gSA ;g Hkh irk pyk fd ;s fo"kkä inkFkZ pkjs ds [ksr esa ;wfj;k ds vf/kd 
ç;ksx ls pjh esa ,d= gks tkrs gSaA ;g pkjk [kkus ls xk;ksa dks lkal ysus esa fnDdr gksus 
yxrh gS vkSj fQj mudh vlkef;d e`R;q dk [krjk mRiUu gks tkrk gSA bl ?kVuk us ,d 
ckj fQj gekjk /;ku bl rF; dh vksj vkd`"V fd;k gS fd jklk;fud [kkn&dhVuk'kd 
dk iz;ksx izd`fr ,oa izkf.ktxr ds vfLrRo ds fy, fdruk fouk'kdkjh gks jgk gSA ftu 
jklk;fud moZjdksa ds nq"izHkko dks xk; ugha >sy ik jgh gS] ekuo 'kjhj dh mlds vkxs 
fclkr gh D;k gS! fopkj.kh; gS fd ,sls jlk;uksa ls ;qDr pkjs dks [kkus okys nq/kk: 
tkuojksa ls izkIr nw/k ekuo LokLF; ds fy, fdruk izk.k?kkrd gksxkA
fodkl ds uke ij dbZ ,sls pyu çpyu esa gSa ftudk i;kZoj.k ij vR;ar ?kkrd çHkko 
iM+ jgk gSA jklk;fud [ksrh buesa çeq[k gSA vf/kd mRiknu ikus vkSj ykHk dekus dh 
e`x&ejhfpdk ds dkj.k gekjs [ksrksa esa n'kdksa ls tkjh jklk;fud mojdksa&dhVuk'kdksa ds 
vR;f/kd ;k dgsa fd va/kk/kqa/k ç;ksx ls fnu&çfrfnu çk—frd ifjos'k esa jlk;uksa dh 
ek=k c<+ jgh gSA [ksrh esa dbZ ,sls ?kkrd dhVuk'kd ç;ksx fd, tk jgs gSa tks fo"k ls de 
ugha gSaA ;gh dkj.k gS fd gekjs [kk| inkFkZ tgjhys gksrs tk jgs gSaA gekjs 'kjhj esa [kkus 
ds lkFk gh cM+h ek=k esa dhVuk'kd nokb;ksa dk va'k tgj ds :i esa tk jgk gSA ;s tgjhys 
jlk;u gekjs 'kjhj esa tkdj dksf'kdkvksa esa /khjs&/khjs tek gksrs jgrs gSa vkSj fQj dSalj] 
'kqxj vkSj gkbijVsa'ku tSlh [krjukd chekfj;ksa dks tUe nsrs gSaA
;g jklk;fud tgj Qy vkSj lfCt;ksa esa lcls vf/kd ik;k tkrk gSA nq/kk: i'kq Hkh 
blds nq"çHkko ds f'kdkj gks pqds gSaA muds pkjs esa Hkh tgjhys jlk;uksa ds ç;ksx ls buls 
çkIr gksus okyk nw/k Hkh vc lqjf{kr ugha gSA 2017&18 esa ns'k Hkj dh 27 ç;ksx'kkykvksa 
esa lCth] Qy] elkys] pkoy xsgwa] nkysa] nw/k] ekal] eNyh vkfn ds 23660 uewuksa dh 
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gekjs 'kjhj esa Hkh igqaprk gS vkSj mls chekj 
cukrk gS] ysfdu os uhfr&fu;ark vkSj oSKkfud 
Hkh viuh ftEesnkjh vkSj tokcnsgh ls ugha 
cp ldrs ftUgksaus fdlkuksa ds eu esa ;g ckr 
fcBk nh fd ;fn [ksrh dks ykHkdkjh cukuk gS 
rks jklk;fud [kkn&moZjd dk ç;ksx djuk gh 
gksxkA nwljh rjQ ,sls vusd fdlku orZeku 
esa gekjs chp izsjd ds :i esa mifLFkr gSa 
ftUgksaus jklk;fud [ksrh dks R;kx dj xk; 
vk/kkfjr izkd`frd [ksrh dks viuk;k vkSj 
blds ek/;e ls u dsoy viuh vkfFkZd fLFkfr 
csgrj dh cfYd miHkksDrkvksa dks LokLF;o/kZd 
nw/k] Qy] lCth vkSj [kk|kUu miyC/k djk 
jgs gSaA
vc ;g ckr lkfcr gks pqdh gS fd jklk;fud 
—f"k ds ifj.kke ls u dsoy mit tgjhyh gqbZ 
gS] cfYd vklikl dk ty] ok;q vkSj tehu 
Hkh çnw"k.k ds f'kdkj gks pqds gSaA ijarq ns'k esa 
fdlkuksa dk ,d cgqr cM+k oxZ ,slk Hkh rS;kj 
gks pqdk gS tks viuh feêh vkSj miHkksäk ds 
lsgr dh fpark Hkh djrk gS vkSj çk—frd —f"k 
ds }kjk vius [ksr ls feyus okyh mit 
fo"keqä gks] blds fy, ladfYir gSA çk—frd 
—f"k esa Qly ds iks"k.k vkSj dhVfu;a=.k ds 
fy, fdlh çdkj dk dksbZ jlk;u ç;ksx ugha 
fd;k tkrkA bl fof/k esa ns'kh xk; ds xkscj] 
xksew= vkfn dk gh ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj 
buls fufeZr thoke`r tSls æO;ksa ds ç;ksx ls 
[ksr dh feêh esa djksM+ksa lw{e thok.kq dk;Z 
djus yxrs gSa vkSj blls rS;kj Qly jksxeqä 

rks gksrh gh gS] LokLF;o/kZd Hkh gksrh gSA blds 
vfrfjä çk—frd —"kd ns'kh chtksa dk ç;ksx 
djrs gSaA bu chtksa ls çkIr mit esa ç—fr 

}kjk fu/kkZfjr vuqikr esa iks"kd rRo ekStwn 
gksrs gSa tks gekjs 'kjhj dks jksxeqä] iq"V vkSj 

cyoku cukrs gSaA
dksjksuk us gesa le>k fn;k gS fd ç—fr dk 
lkgp;Z gh LoLFk thou çnku dj ldrk gSA 
ç;ksx'kkykvksa esa rS;kj cht] [kkn vkSj 
dhVuk'kdksa }kjk mitk, x, [kk| inkFkksaZ dk 
mi;ksx ;fn geus tkjh j[kk] rks os gekjs 
'kjhj dks Hkh pyrh&fQjrh ç;ksx'kkyk cuk 
nsaxsA ;g orZeku esa gksrk utj Hkh vk jgk gSA 
;fn dksjksuk vkSj ,slh vU; chekfj;ksa ls 
cpko dk loksZÙke mik; bE;qfuVh c<+kuk gh 
gS] rks jklk;fud [ksrh ls rS;kj [kk|kUu rks 
blesa lgk;d ugha cu ldrsA vr% le; vk 
x;k fd vius vklikl ekStwn fdlh çk—frd 
—"kd dks [kkstsa vkSj mls viuk QSfeyh QkeZj 
cuk,aA ,slk djus ij vkidks laHkor% QSfeyh 
MkWDVj dh t:jr ugha iM+sxhA çk—frd [ksrh 
ds }kjk mitk, [kk| inkFkksZ ls gh LoLFk vkSj 
lcy Hkkjr dk fuekZ.k laHko gSA ;g ckr gesa 
[kqn le>us ds lkFk&lkFk vf/kdkf/kd yksxksa 
dks le>kuh gksxhA ljdkj Hkh bl fn'kk esa 
iz;kljr gSA iz/kkuea=h eksnh ds usr`Ro esa ns’k esa 
fdlkuksa dks izkd`frd d`f"k viukus gsrq 
izksRlkfgr djus ds lkFk gh jklk;fud 
[kkn&moZjd dk mi;ksx ?kVkus dk iz;kl Hkh 
fd;k tk jgk gSA bl Øe esa mRrj izns'k 
ljdkj us Hkh bl o"kZ jklk;fud moZjd dh 
[kir esa yxHkx 4 izfr'kr dh deh ykus dk 
y{; j[kk gSA ysfdu fur c<+rs tk jgs bl 
ladV ls cpko ds fy, dsoy ljdkjh gh ugha] 
cfYd O;fDrxr ,oa lkewfgd Lrj ij 
vljdkj vfHk;ku pykus vkSj mls fujarj 
xfr nsus dh vko';drk gSA rHkh gekjh vkus 
okyh ihf<+;ka orZeku esa izpfyr chekfj;ksa ls 
cpko ds lkFk gh fdlh egkekjh dk lkeuk 
djus ds fy, rS;kj jg ldsaxhA■

Üô·¤ Üô·¤ â�×æÙâ�×æÙÜô·¤ â�×æÙ
â×»ý çß·¤æâ ·¤ô â×çÂüÌ 

Nys fnuksa mÙkj çns'k dh jkt/kkuh y[kuÅ ds eksguykyxat ds dekyiqj fopfydk 
xksvkJ; LFky ij 13 xksoa'kksa dh ekSr dk ekeyk lkeus vk;kA dkj.kksa dh tkap ds fy, 
xkSoa'kks ds iksLVekVZe dh fcljk fjiksVZ jk;cjsyh Hksth xbZA ftlesa ik;k x;k fd xksoa'kksa 
dh ekSr dk dkj.k jklk;fud inkFkZ ukbVªsV vkSj ukbVªkbV fo"k gS ftlds dkj.k i'kqvksa 
dh ekSr gqbZ gSA ;g Hkh irk pyk fd ;s fo"kkä inkFkZ pkjs ds [ksr esa ;wfj;k ds vf/kd 
ç;ksx ls pjh esa ,d= gks tkrs gSaA ;g pkjk [kkus ls xk;ksa dks lkal ysus esa fnDdr gksus 
yxrh gS vkSj fQj mudh vlkef;d e`R;q dk [krjk mRiUu gks tkrk gSA bl ?kVuk us ,d 
ckj fQj gekjk /;ku bl rF; dh vksj vkd`"V fd;k gS fd jklk;fud [kkn&dhVuk'kd 
dk iz;ksx izd`fr ,oa izkf.ktxr ds vfLrRo ds fy, fdruk fouk'kdkjh gks jgk gSA ftu 
jklk;fud moZjdksa ds nq"izHkko dks xk; ugha >sy ik jgh gS] ekuo 'kjhj dh mlds vkxs 
fclkr gh D;k gS! fopkj.kh; gS fd ,sls jlk;uksa ls ;qDr pkjs dks [kkus okys nq/kk: 
tkuojksa ls izkIr nw/k ekuo LokLF; ds fy, fdruk izk.k?kkrd gksxkA
fodkl ds uke ij dbZ ,sls pyu çpyu esa gSa ftudk i;kZoj.k ij vR;ar ?kkrd çHkko 
iM+ jgk gSA jklk;fud [ksrh buesa çeq[k gSA vf/kd mRiknu ikus vkSj ykHk dekus dh 
e`x&ejhfpdk ds dkj.k gekjs [ksrksa esa n'kdksa ls tkjh jklk;fud mojdksa&dhVuk'kdksa ds 
vR;f/kd ;k dgsa fd va/kk/kqa/k ç;ksx ls fnu&çfrfnu çk—frd ifjos'k esa jlk;uksa dh 
ek=k c<+ jgh gSA [ksrh esa dbZ ,sls ?kkrd dhVuk'kd ç;ksx fd, tk jgs gSa tks fo"k ls de 
ugha gSaA ;gh dkj.k gS fd gekjs [kk| inkFkZ tgjhys gksrs tk jgs gSaA gekjs 'kjhj esa [kkus 
ds lkFk gh cM+h ek=k esa dhVuk'kd nokb;ksa dk va'k tgj ds :i esa tk jgk gSA ;s tgjhys 
jlk;u gekjs 'kjhj esa tkdj dksf'kdkvksa esa /khjs&/khjs tek gksrs jgrs gSa vkSj fQj dSalj] 
'kqxj vkSj gkbijVsa'ku tSlh [krjukd chekfj;ksa dks tUe nsrs gSaA
;g jklk;fud tgj Qy vkSj lfCt;ksa esa lcls vf/kd ik;k tkrk gSA nq/kk: i'kq Hkh 
blds nq"çHkko ds f'kdkj gks pqds gSaA muds pkjs esa Hkh tgjhys jlk;uksa ds ç;ksx ls buls 
çkIr gksus okyk nw/k Hkh vc lqjf{kr ugha gSA 2017&18 esa ns'k Hkj dh 27 ç;ksx'kkykvksa 
esa lCth] Qy] elkys] pkoy xsgwa] nkysa] nw/k] ekal] eNyh vkfn ds 23660 uewuksa dh 
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/kesZUnz flag

izca/k lEiknd

d i[kokM+s ds Hkhrj igys panz;ku&3 
dh panzek ds nf{k.kh /kzqo ij ekuo 
bfrgkl dh igyh lQy ySafMx vkSj 
mlds ckn vkfnR; ,y&1 ds lQy 

iz{ksi.k us fo'o Hkj esa Hkkjr dks xkSjokfUor fd;k 
gSA bl lQyrk us ns'k ds vke ukxfjd ls ysdj 
mPpre inksa ij vklhu Hkkjrh;ksa rd] xoZ dh 
vuqHkwfr djkbZ gSA ;gka rd fd fons'kksa esa cls 
Hkkjrh; rd ;g crkrs gq, vkuafnr gSa fd Hkkjrh; 
gksus dh tkudkjh feyus ds mijkar jkg pyrs yksx 
mUgsa jksd&jksd dj ekr`Hkwfe dh bl lQyrk dh 
c/kkb;ka ns jgs gSaA panzek ij ^f'ko 'kfDr IokbaV* 
vkt ns'k ds fy, tkuk&igpkuk uke cu x;k gSA 
ysfdu bl izsjd vkSj ldkjkRed okrkoj.k esa ns'k 
vkSj fons'k esa ,d ,slk oxZ Hkh gS ftls Hkkjrh; 
es/kk 'kfDr dh ;g lQyrk ip ugha jghA ,sls esa 
muds }kjk bl ;k ml cgkus ls bl miyfC/k dks 

derj fn[kkus ds Lokax jps tk jgs gSaA Hkkjr esa 
ekStwn bl rcds us panz;ku&3 dh lQyrk ds 
mijkar viuk ,tsaMk ;g dg dj QSykuk 'kq: 
fd;k fd ;g miyfC/k lukru vkLFkk ,oa eafnj 
tkus dh izo`fRr ds ctk, f'k{kk] oSKkfudrk vkSj 
izxfr'khyrk ds tfj, vftZr dh xbZ gSA dqy 
feykdj mUgsa ;g fl) djuk Fkk fd Hkkjrh; 
vkLFkk vkSj lukru Kku ijaijk izfrxkeh gksrh gS 
vkSj ,slh miyfC/k;ksa dh jkg esa #dkoV gSaA ;g 
,tsaMk vHkh ijoku p<+ ikrk] blls igys gh bljks 
v/;{k ,l- lkseukFk ds ,sls c;ku ok;jy gksus 
yxs ftUgksaus ,tsaMkcktksa dk ea'kk dks /oLr dj 
fn;kA
Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ ds 
v/;{k ,l lkseukFk us dqN gh fnu iwoZ ,d 

dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk Fkk fd Hkkjr 
oSfnd dky ls gh ,d Kkuh lekt Fkk ftlesa 
laL—r dh Hkwfedk jgh gSA mUgksaus dgk fd osnksa esa 
xf.kr] fpfdRlk] rRo foKku] [kxksy foKku vkfn 
fo"k; 'kkfey Fks tks laL—r esa fy[ks x, FksA mUgksaus 
dgk fd ,slh lHkh f'k{kk,a ns'k esa dbZ gtkj lky 
ckn ̂if'peh oSKkfudksa }kjk dh xbZ [kkstksa^ ds :i 
esa okil vkbZaAlkseukFk us egf"kZ ikf.kfu laL—r 
vkSj oSfnd fo'ofo|ky; ds pkSFks nh{kkar lekjksg 
dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd laL—r nqfu;k dh 
lcls çkphu Hkk"kkvksa esa ls ,d gS ftlesa dfork] 
rdZ] O;kdj.k] n'kZu] foKku] çkS|ksfxdh] xf.kr 
vkSj vU; lac) fo"k; 'kkfey gSaA mUgksaus ;g Hkh 
crk;k fd lw;Z fl)kar lcls igyh fdrkc gS tks 
eSaus laL—r esa ns[khA ;g ml fo"k; ds ckjs esa gS 

¿´Îý×æ ÂÚU ·¤Î×, âêÚUÁ ÂÚU çÙ»æã
çßE ÕÙæ ÖæÚUÌ ·¤è ×ðÏæàæçQ¤ ·¤æ »ßæã

ftlls eSa ifjfpr gwaA ;g fdrkc fo'ks"k rkSj ij 
lkSj ç.kkyh ds ckjs esa gS fd dSls xzg lw;Z ds pkjksa 
vkSj ?kwers gSa] bldh xfr dh vof/k] ?kVukvksa ls 
lacaf/kr le; vkfn fooj.k Hkh mfYyf[kr gSaA 
lkseukFk us dgk fd ;g lkjk Kku Hkkjr ls pyk] 
vjc igqapk] fQj ;wjksi x;k vkSj gtkjksa lky ckn 
egku if'pe oSKkfud [kkst ds #i esa gekjs ikl 
okil vk;kA gkykafd] ;g lkjk Kku ;gka laL—r 
Hkk"kk esa fy[kk x;k FkkA bljks çeq[k us dgk fd 
—f=e cqf)eÙkk vkSj e'khu yfuaZx ds {ks= esa dke 
djus okyksa dks laL—r ls I;kj gS vkSj ;g ns[kus 
ds fy, cgqr lkjs 'kks/k py jgs gSa fd daI;wfVax 
vkSj çk—frd Hkk"kk çlaLdj.k ds fy, bldk 
mi;ksx dSls fd;k tk ldrk gSA
bljks v/;{k  lkseukFk }kjk osnksa esa lkbal gksus 
dh ckr dgus ek= ls dfFkr cqf)thfo;ksa esa 
[kycyh eph gSA çk;% rFkkdfFkr oSKkfud 
ekufldrk okys çxfr'khy yksxksa dk n'kdksa ls rdZ 
jgk gS fd ;fn çkphu Hkkjr Kku vkSj rduhd ds 
ekeys esa fo'oxq# Fkk rks fiNys ,d gtkj lkyksa 
;k vk/kqfud ;qx esa Hkkjr ds uke ij dksbZ 
vkfo"dkj ;k [kkst D;ksa ugh gSA ,slk dgdj os 
mlh >wB dks LFkkfir djus dh dksf"k'k djrs gSa fd 
Hkkjr laisjksa vkSj tknwxjksa dk ns'k FkkA bl dke ds 
fy, ckgj cSBs muds vkdk mUgsa vPNh [kklh 
jde Hkh nsrs gSaA 
;fn xqykehtfur ekufldrk ls eqDr gksdj ns[ksa 
rks okLrfodrk ;g gS fd oL= fuekZ.k] /kkrqdeZ] 
i;kZoj.k] [kkuiku] lkSan;Z cks/k] lkfgR;] Hkk"kk] 
yksdra=] Hkwxksy] vk;qosZn]okLrqdyk ls ysdj 
xf.kr vkSj varfj{k dh x.kukvksa ls ysdj n'kZu 
dh fof/k;ksa rd çorZu blh Hkkjrh; iq.; /kjk ij 
gqvkAysfdulfn;ksa rd pys xqykeh dky esa gekjs 
vftZr Kku dks Nhu vkSj dqpy fn;k x;k vkSj 
ih<+h nj ih<+h gekjs eu&efLr"d esa ;g ckr 
fcBkus dh dksf'k'k dh xbZ fd vkØe.kdkfj;ksa ds 
vkus ls igys Hkkjr vKku ds va/ksjs esa Nwck gqvk 

FkkA
orZeku esa foKku vkSj rduhdh ds {ks= esa if'peh 
ns'k losZlokZ cus gq, gSa rks bldk cM+k dkj.k 
gekjh xqykeh jgh gSA vkt tc orZeku ljdkj us 
if'pe dh xqykeh ls fudy jgh gS vkSj Hkkjr 
fQj ls vius iSjksa ij [kM+k gks jgk gS rks mldk 
ifj.kke ;g gqvk fd geus vlk/; vkSj fodjky 
ekus tkus okys jksx dksjksuk dk Vhdk u dsoy cuk 
gh fy;k cfYd iwjs fo'o dks miyC/k djk;k jgsA 
pkan ij igqap x,] ikuh [kkst fy;k] ;wihvkbZ cuk 

fy;k ij foMacuk ;g fddqN Hkkjrh; vc Hkh ,sls 
gSa tks Hkkjr dh miyfC/k;ksa ij rc rd fo'okl 
ugha djrs tc rd fd if'pe ml ij viuh 
eqgj u yxk nsA Hkkjr ds oSKkfudksa vkSj nk'kZfudksa 
dks bruk nck lrk ds j[kk x;k fd mUgsa gj ckr 
ij if'pe dh vuqefr ysuh iM+rh FkhA vkt 
mlds ge dqN mnkgj.k ns[krs gSaA
1899 esa egku oSKkfud txnh'k pUæ cksl us 
,d isij jkW;y lkslk;Vh esa izdkf'kr djok;k tks  
ok;jysl vkfo"dkj ^eD;qZjh dksgsuu fon 
VsyhQksu fMVsDVj* dh rduhd ij vk/kkfjr Fkk 
ysfdu mlh isij ds vk/kkj ij ekdksZuh us jsfM;ks 
dk isVsaV djk fy;k vkSj cksl dks mifuos'k dk 
lnL; gksus ds ukrs bldk Js; ugha fn;k x;kA tc 
cksl us bl ckr ij vkifÙk dh rks mudh Mk;jh] 
isilZ nLrkost lc xqe djok fn, x,A jkW;y 
lkslkbVh ds ikl Hkh cksl ds vkfo"dkj dh 
tkudkjh Fkh fdUrq vkarfjd jktuhfr ds pyrs 
dksbZ Hkh Hkkjrh; oSKkfud ds i{k esa [kM+k ugha 
gqvkA
blh rjg lR;saæ ukFk cksl us DokaVe F;ksjh ij 
,d isij fy[kk ftls Hkkjr esa dksbZ çdkf'kr gh 
ugha djuk pkgrk FkkA ysfdu Hkkjrh; es/kk ds izfr 
bZ";kZ vkSj tyu bruh Fkh fd jktuhfrd ncko 
Myok dj cksl dks foKku ls brj dke djus dks 
dgk tkus yxkA cksl us var es og isij 
vkbaLVkbu dks Hkst fn;kA vkbaLVkbu us ml isij 
esa fy[ks fl)karksa dh rkjhQ rks dh vkSj 
cksl&vkbaLVkbu F;ksjh Hkh x<h] ij lkis{krk ds 
fl)kar esa mldk ç;ksx djrs le; cksl dks muds 
Js; ls oafpr dj fn;kA
f'kodj ckiwth ryiM+s dk uke Hkh bl dM+h esa 
fy;k tk ldrk gS ftUgksaus Hkkj}kt oSekfudh 
'kkL= ds lgkjs ̂ e#Rl[kk* uked foeku 1895 esa 
cuk;k vkSj mM+k;k Hkh] fdUrq mudh ppkZ dk ,d 
v{kj gesa fdrkcksa esa ugh i<+k;k x;k D;ksafd og 
vlQy Fks ;k mUgsa vlQy dj fn;k x;k Fkk 
D;ksafd ckiwth ,d xqyke ns'k ds ukxfjd FksA 
;s mnkgj.k ;g crkus dks i;kZIr gSa fd Hkkjrh; 
es/kk dks fdl rjg vo#) fd;k x;kA 
mifuos'koknh 'kfä;k¡ vkt Hkh ;gh djus dk 
ç;kl dj jgh gSa fdarq orZeku ljdkj dh 
bPNk'kfä ç'kalk ds ;ksX; gS ftlus oSKkfudksa ds 
eku vkSj lqj{kk dks çkFkfedrk nh ojuk uEch 
ukjk;.k dk mnkgj.k gekjs lkeus gSApaæ;ku&3 

,
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§ââð ÂãÜð ãè §âÚUô ¥ŠØÿæ °â. 
âô×ÙæÍ ·Ô¤ °ðâð ÕØæÙ ßæØÚUÜ ãôÙð 
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ŠßSÌ ·¤ÚU çÎØæ
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/kesZUnz flag

izca/k lEiknd

d i[kokM+s ds Hkhrj igys panz;ku&3 
dh panzek ds nf{k.kh /kzqo ij ekuo 
bfrgkl dh igyh lQy ySafMx vkSj 
mlds ckn vkfnR; ,y&1 ds lQy 

iz{ksi.k us fo'o Hkj esa Hkkjr dks xkSjokfUor fd;k 
gSA bl lQyrk us ns'k ds vke ukxfjd ls ysdj 
mPpre inksa ij vklhu Hkkjrh;ksa rd] xoZ dh 
vuqHkwfr djkbZ gSA ;gka rd fd fons'kksa esa cls 
Hkkjrh; rd ;g crkrs gq, vkuafnr gSa fd Hkkjrh; 
gksus dh tkudkjh feyus ds mijkar jkg pyrs yksx 
mUgsa jksd&jksd dj ekr`Hkwfe dh bl lQyrk dh 
c/kkb;ka ns jgs gSaA panzek ij ^f'ko 'kfDr IokbaV* 
vkt ns'k ds fy, tkuk&igpkuk uke cu x;k gSA 
ysfdu bl izsjd vkSj ldkjkRed okrkoj.k esa ns'k 
vkSj fons'k esa ,d ,slk oxZ Hkh gS ftls Hkkjrh; 
es/kk 'kfDr dh ;g lQyrk ip ugha jghA ,sls esa 
muds }kjk bl ;k ml cgkus ls bl miyfC/k dks 

derj fn[kkus ds Lokax jps tk jgs gSaA Hkkjr esa 
ekStwn bl rcds us panz;ku&3 dh lQyrk ds 
mijkar viuk ,tsaMk ;g dg dj QSykuk 'kq: 
fd;k fd ;g miyfC/k lukru vkLFkk ,oa eafnj 
tkus dh izo`fRr ds ctk, f'k{kk] oSKkfudrk vkSj 
izxfr'khyrk ds tfj, vftZr dh xbZ gSA dqy 
feykdj mUgsa ;g fl) djuk Fkk fd Hkkjrh; 
vkLFkk vkSj lukru Kku ijaijk izfrxkeh gksrh gS 
vkSj ,slh miyfC/k;ksa dh jkg esa #dkoV gSaA ;g 
,tsaMk vHkh ijoku p<+ ikrk] blls igys gh bljks 
v/;{k ,l- lkseukFk ds ,sls c;ku ok;jy gksus 
yxs ftUgksaus ,tsaMkcktksa dk ea'kk dks /oLr dj 
fn;kA
Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ ds 
v/;{k ,l lkseukFk us dqN gh fnu iwoZ ,d 

dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk Fkk fd Hkkjr 
oSfnd dky ls gh ,d Kkuh lekt Fkk ftlesa 
laL—r dh Hkwfedk jgh gSA mUgksaus dgk fd osnksa esa 
xf.kr] fpfdRlk] rRo foKku] [kxksy foKku vkfn 
fo"k; 'kkfey Fks tks laL—r esa fy[ks x, FksA mUgksaus 
dgk fd ,slh lHkh f'k{kk,a ns'k esa dbZ gtkj lky 
ckn ̂if'peh oSKkfudksa }kjk dh xbZ [kkstksa^ ds :i 
esa okil vkbZaAlkseukFk us egf"kZ ikf.kfu laL—r 
vkSj oSfnd fo'ofo|ky; ds pkSFks nh{kkar lekjksg 
dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd laL—r nqfu;k dh 
lcls çkphu Hkk"kkvksa esa ls ,d gS ftlesa dfork] 
rdZ] O;kdj.k] n'kZu] foKku] çkS|ksfxdh] xf.kr 
vkSj vU; lac) fo"k; 'kkfey gSaA mUgksaus ;g Hkh 
crk;k fd lw;Z fl)kar lcls igyh fdrkc gS tks 
eSaus laL—r esa ns[khA ;g ml fo"k; ds ckjs esa gS 

¿´Îý×æ ÂÚU ·¤Î×, âêÚUÁ ÂÚU çÙ»æã
çßE ÕÙæ ÖæÚUÌ ·¤è ×ðÏæàæçQ¤ ·¤æ »ßæã

ftlls eSa ifjfpr gwaA ;g fdrkc fo'ks"k rkSj ij 
lkSj ç.kkyh ds ckjs esa gS fd dSls xzg lw;Z ds pkjksa 
vkSj ?kwers gSa] bldh xfr dh vof/k] ?kVukvksa ls 
lacaf/kr le; vkfn fooj.k Hkh mfYyf[kr gSaA 
lkseukFk us dgk fd ;g lkjk Kku Hkkjr ls pyk] 
vjc igqapk] fQj ;wjksi x;k vkSj gtkjksa lky ckn 
egku if'pe oSKkfud [kkst ds #i esa gekjs ikl 
okil vk;kA gkykafd] ;g lkjk Kku ;gka laL—r 
Hkk"kk esa fy[kk x;k FkkA bljks çeq[k us dgk fd 
—f=e cqf)eÙkk vkSj e'khu yfuaZx ds {ks= esa dke 
djus okyksa dks laL—r ls I;kj gS vkSj ;g ns[kus 
ds fy, cgqr lkjs 'kks/k py jgs gSa fd daI;wfVax 
vkSj çk—frd Hkk"kk çlaLdj.k ds fy, bldk 
mi;ksx dSls fd;k tk ldrk gSA
bljks v/;{k  lkseukFk }kjk osnksa esa lkbal gksus 
dh ckr dgus ek= ls dfFkr cqf)thfo;ksa esa 
[kycyh eph gSA çk;% rFkkdfFkr oSKkfud 
ekufldrk okys çxfr'khy yksxksa dk n'kdksa ls rdZ 
jgk gS fd ;fn çkphu Hkkjr Kku vkSj rduhd ds 
ekeys esa fo'oxq# Fkk rks fiNys ,d gtkj lkyksa 
;k vk/kqfud ;qx esa Hkkjr ds uke ij dksbZ 
vkfo"dkj ;k [kkst D;ksa ugh gSA ,slk dgdj os 
mlh >wB dks LFkkfir djus dh dksf"k'k djrs gSa fd 
Hkkjr laisjksa vkSj tknwxjksa dk ns'k FkkA bl dke ds 
fy, ckgj cSBs muds vkdk mUgsa vPNh [kklh 
jde Hkh nsrs gSaA 
;fn xqykehtfur ekufldrk ls eqDr gksdj ns[ksa 
rks okLrfodrk ;g gS fd oL= fuekZ.k] /kkrqdeZ] 
i;kZoj.k] [kkuiku] lkSan;Z cks/k] lkfgR;] Hkk"kk] 
yksdra=] Hkwxksy] vk;qosZn]okLrqdyk ls ysdj 
xf.kr vkSj varfj{k dh x.kukvksa ls ysdj n'kZu 
dh fof/k;ksa rd çorZu blh Hkkjrh; iq.; /kjk ij 
gqvkAysfdulfn;ksa rd pys xqykeh dky esa gekjs 
vftZr Kku dks Nhu vkSj dqpy fn;k x;k vkSj 
ih<+h nj ih<+h gekjs eu&efLr"d esa ;g ckr 
fcBkus dh dksf'k'k dh xbZ fd vkØe.kdkfj;ksa ds 
vkus ls igys Hkkjr vKku ds va/ksjs esa Nwck gqvk 

FkkA
orZeku esa foKku vkSj rduhdh ds {ks= esa if'peh 
ns'k losZlokZ cus gq, gSa rks bldk cM+k dkj.k 
gekjh xqykeh jgh gSA vkt tc orZeku ljdkj us 
if'pe dh xqykeh ls fudy jgh gS vkSj Hkkjr 
fQj ls vius iSjksa ij [kM+k gks jgk gS rks mldk 
ifj.kke ;g gqvk fd geus vlk/; vkSj fodjky 
ekus tkus okys jksx dksjksuk dk Vhdk u dsoy cuk 
gh fy;k cfYd iwjs fo'o dks miyC/k djk;k jgsA 
pkan ij igqap x,] ikuh [kkst fy;k] ;wihvkbZ cuk 

fy;k ij foMacuk ;g fddqN Hkkjrh; vc Hkh ,sls 
gSa tks Hkkjr dh miyfC/k;ksa ij rc rd fo'okl 
ugha djrs tc rd fd if'pe ml ij viuh 
eqgj u yxk nsA Hkkjr ds oSKkfudksa vkSj nk'kZfudksa 
dks bruk nck lrk ds j[kk x;k fd mUgsa gj ckr 
ij if'pe dh vuqefr ysuh iM+rh FkhA vkt 
mlds ge dqN mnkgj.k ns[krs gSaA
1899 esa egku oSKkfud txnh'k pUæ cksl us 
,d isij jkW;y lkslk;Vh esa izdkf'kr djok;k tks  
ok;jysl vkfo"dkj ^eD;qZjh dksgsuu fon 
VsyhQksu fMVsDVj* dh rduhd ij vk/kkfjr Fkk 
ysfdu mlh isij ds vk/kkj ij ekdksZuh us jsfM;ks 
dk isVsaV djk fy;k vkSj cksl dks mifuos'k dk 
lnL; gksus ds ukrs bldk Js; ugha fn;k x;kA tc 
cksl us bl ckr ij vkifÙk dh rks mudh Mk;jh] 
isilZ nLrkost lc xqe djok fn, x,A jkW;y 
lkslkbVh ds ikl Hkh cksl ds vkfo"dkj dh 
tkudkjh Fkh fdUrq vkarfjd jktuhfr ds pyrs 
dksbZ Hkh Hkkjrh; oSKkfud ds i{k esa [kM+k ugha 
gqvkA
blh rjg lR;saæ ukFk cksl us DokaVe F;ksjh ij 
,d isij fy[kk ftls Hkkjr esa dksbZ çdkf'kr gh 
ugha djuk pkgrk FkkA ysfdu Hkkjrh; es/kk ds izfr 
bZ";kZ vkSj tyu bruh Fkh fd jktuhfrd ncko 
Myok dj cksl dks foKku ls brj dke djus dks 
dgk tkus yxkA cksl us var es og isij 
vkbaLVkbu dks Hkst fn;kA vkbaLVkbu us ml isij 
esa fy[ks fl)karksa dh rkjhQ rks dh vkSj 
cksl&vkbaLVkbu F;ksjh Hkh x<h] ij lkis{krk ds 
fl)kar esa mldk ç;ksx djrs le; cksl dks muds 
Js; ls oafpr dj fn;kA
f'kodj ckiwth ryiM+s dk uke Hkh bl dM+h esa 
fy;k tk ldrk gS ftUgksaus Hkkj}kt oSekfudh 
'kkL= ds lgkjs ̂ e#Rl[kk* uked foeku 1895 esa 
cuk;k vkSj mM+k;k Hkh] fdUrq mudh ppkZ dk ,d 
v{kj gesa fdrkcksa esa ugh i<+k;k x;k D;ksafd og 
vlQy Fks ;k mUgsa vlQy dj fn;k x;k Fkk 
D;ksafd ckiwth ,d xqyke ns'k ds ukxfjd FksA 
;s mnkgj.k ;g crkus dks i;kZIr gSa fd Hkkjrh; 
es/kk dks fdl rjg vo#) fd;k x;kA 
mifuos'koknh 'kfä;k¡ vkt Hkh ;gh djus dk 
ç;kl dj jgh gSa fdarq orZeku ljdkj dh 
bPNk'kfä ç'kalk ds ;ksX; gS ftlus oSKkfudksa ds 
eku vkSj lqj{kk dks çkFkfedrk nh ojuk uEch 
ukjk;.k dk mnkgj.k gekjs lkeus gSApaæ;ku&3 

,

Îðàæ ¥õÚU çßÎðàæ ×ð´ °·¤ °ðâæ ß»ü Öè ãñ 
çÁâð ÖæÚUÌèØ ×ðÏæ àæçQ¤ ·¤è Øã 
âÈÜÌæ Â¿ Ùãè´ ÚUãèÐ °ðâð ×ð´ ©Ù·Ô¤ mæÚUæ 
§â Øæ ©â ÕãæÙð âð §â ©ÂÜçŽÏ ·¤ô 
·¤×ÌÚU çÎ¹æÙð ·Ô¤ Sßæ´» ÚU¿ð Áæ ÚUãð ãñ´Ð 
ÖæÚUÌ ×ð´ ×õÁêÎ §â ÌÕ·Ô¤ Ùð ¿´ÎýØæÙ-x 
·¤è âÈÜÌæ ·Ô¤ ©ÂÚUæ´Ì ¥ÂÙæ °Áð´Çæ Øã 
·¤ã ·¤ÚU Èñ¤ÜæÙæ àæéM¤ ç·¤Øæ ç·¤ Øã 
©ÂÜçŽÏ âÙæÌÙ ¥æSÍæ °ß´ ×´çÎÚU ÁæÙð 
·¤è Âýßëçžæ ·Ô¤ ÕÁæ° çàæÿææ, ßñ™ææçÙ·¤Ìæ 
¥õÚU Âý»çÌàæèÜÌæ ·Ô¤ ÁçÚU° ¥çÁüÌ ·¤è 
»§ü ãñÐ ·¤éÜ ç×Üæ·¤ÚU ©‹ãð´ Øã çâh 
·¤ÚUÙæ Íæ ç·¤ ÖæÚUÌèØ ¥æSÍæ ¥õÚU 
âÙæÌÙ ™ææÙ ÂÚU´ÂÚUæ ÂýçÌ»æ×è ãôÌè ãñ 
¥õÚU °ðâè ©ÂÜçŽÏØô´ ·¤è ÚUæã ×ð´ L¤·¤æßÅU 
ãñ´Ð Øã °Áð´Çæ ¥Öè ÂÚUßæÙ ¿É¸ ÂæÌæ, 
§ââð ÂãÜð ãè §âÚUô ¥ŠØÿæ °â. 
âô×ÙæÍ ·Ô¤ °ðâð ÕØæÙ ßæØÚUÜ ãôÙð 
Ü»ð çÁ‹ãô´Ùð °Áð´ÇæÕæÁô´ ·¤æ ×´àææ ·¤ô 
ŠßSÌ ·¤ÚU çÎØæ

Üðç·¤ÙâçÎØô ´  Ì·¤ ¿Üð 
»éÜæ×è ·¤æÜ ×ð´ ã×æÚUð ¥çÁüÌ 
™ææÙ ·¤ô ÀèÙ ¥õÚU ·¤é¿Ü 
çÎØæ »Øæ ¥õÚU ÂèÉ¸è ÎÚU ÂèÉ¸è 
ã×æÚUð ×Ù-×çSÌà·¤ ×ð´ Øã 
ÕæÌ çÕÆæÙð ·¤è ·¤ôçàæàæ ·¤è 
»§ü ç·¤ ¥æR¤×‡æ·¤æçÚUØô´ ·Ô¤ 
¥æÙð âð ÂãÜð ÖæÚUÌ ¥™ææÙ 
·Ô¤ ¥´ÏðÚUð ×ð´ ÀêÕæ ãé¥æ Íæ

çâÌ�ÕÚU-w®wx06Üô·¤ Üô·¤ â�×æÙâ�×æÙÜô·¤ â�×æÙ
â×»ý çß·¤æâ ·¤ô â×çÂüÌ 

çâÌ�ÕÚU-w®wx 07 Üô·¤ Üô·¤ â�×æÙâ�×æÙÜô·¤ â�×æÙ
â×»ý çß·¤æâ ·¤ô â×çÂüÌ 

miyfC/k

www.loksamman.in

miyfC/k

www.loksamman.in



पहले अब
dh lQyrk ij uach ukjk;.ku us dgk fd geus 
tks gkfly fd;k gS og vfo'oluh; gSA 
paæ;ku&2 dh foQyrk ij /;ku fn;k x;k] 
lq/kkjk x;k vkSj urhtk gekjs lkeus gSaA ;g lq[kn 
la;ksx gS fd pkan ij foØe ySaMj ds mrjus ds 
Bhd ckn jk"Vªh; fQYe iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk gqbZ 
ftlesa ̂ jkWdsVªh% n ukach bQsDV^ dks loZJs"B Qhpj 
fQYe ds :i esa lEekfur fd;k x;k tks uach 
ukjk;.ku ds thou ij cuh gSA 
Hkkjr dh jkg esa vM+axk yxkus ds fy, dSlh&dSlh 
lkft'ksa jph xbZa] uach ukjk;.ku mlds HkqDrHkksxh 
mnkgj.k gSaA mu ij tklwlh dk vkjksi yxk FkkA 
vxj vkius jkWdsVªh fQYe ns[kh gksxh rks eglwl 
fd;k gksxk fd dSls bljks dk lkbafVLV tklwlh ds 
>wBs vkjksi esa Qalrk pyk tkrk gSA njvly] 
1994 esa vDVwcj ds eghus esa ekynho dh efj;e 
jkf'knk dks fr#ouariqje ls fxj¶rkj fd;k x;kA 
ml ij vkjksi Fkk fd mlus Lons'kh Øk;kstsfud 
batu dh [kqfQ;k tkudkjh ikfdLrku dks csph FkhA 
vxys eghus Øk;kstsfud çkstsDV ds Mk;jsDVj uach 
ukjk;.k vkSj nks vU; oSKkfudksa dks fxj¶rkj dj 
fy;k x;kA bu ij bljks ds jkWdsV batu dh xqIr 
tkudkjh ikfdLrku dks nsus ds xaHkhj vkjksi yxsA 
vkbZch iwNrh jgh vkSj ukjk;.ku vkjksiksa ls 
budkj djrs jgsA vxys eghus ;kuh fnlacj 
1994 esa dsl lhchvkbZ ds ikl igqap x;kA 
vnkyr us ik;k fd vkbZch vkSj dsjy iqfyl ds 
vkjksi lgh ugha gSaA lhts,e dksVZ esa dgk x;k fd 

ekeyk QthZ gS vkSj dksbZ lcwr ugha feys gSaA lHkh 
NwV x, ysfdu dsjy dh ubZ ljdkj cuh rks fQj 
ls tkap ds vkns'k ns fn, x,A 1998 esa lqçhe 
dksVZ us bl vkns'k dks gh jí dj fn;kA 1999 esa 
tc ukjk;.k us eqvkots ds fy, ;kfpdk yxkbZ 
vkSj muds i{k esa vkns'k vk;k rks dsjy ljdkj us 
bls pqukSrh nhA gkbZ dksVZ ds dgus ij 2012 esa 
10 yk[k #i;s nsus ds vkns'k gq,A iqfylokyksa ds 
f[kykQ Hkh ekeyk pykAvkf[kjdkj flracj 
2018 esa bljks ds iwoZ oSKkfud uach ukjk;.k iwjh 
rjg csnkx fudysA 14 flracj dks lqçhe dksVZ us 

dgk Fkk fd lkbafVLV ukjk;.ku dks dsjy iqfyl us 
csotg vjsLV fd;k vkSj ekufld çrkM+uk nhA 
lkbafVLV dks 50 yk[k #i;s dk eqvkotk nsus dk 
Hkh vkns'k vk;kA uach us bljks esa vius dk;Zdky 
ds nkSjku jkWdsV batu dks cukus esa vge Hkwfedk 
fuHkkbZ FkhA og ,;jksLisl bathfu;j FksA vkt iwjk 
ns'k muds ;ksxnku dks le>rk gS vkSj mUgsa lEeku 
dh utjksa ls ns[krk gSA 2019 esa mUgsa in~e Hkw"k.k 
ls lEekfur fd;k x;kAuach ukjk;.ku ml Vhe ds 
eqf[k;k Fks ftlus Øk;kstsfud VsDukWyth fodflr 
dh FkhA mlh dh enn ls panz;ku vkleku dks 
ukius tk jgk FkkA
le; ifjorZu'khy gksrk gSA ;g Hkkjr dk le; 
gSA xqykeh dky rks dbZ n'kd igys lekIr gks 
x;k] ysfdu xqykehtfur ekufldrk dks lekIr 
gksus esa dqN vkSj le; yxk gSA tSLkh xqykeh 
vkrs&vkrs vkbZ Fkh] ,sls gh tkrs&tkrs tk jgh gSA 
lwpuk ds bl ;qx esa Kku ls ySl Hkkjr viuh 
fojklr dks [kaxky jgk gS vkSj fur u, vuqla/kku 
Hkh dj jgk gSA lkFk gh eq[kjrk ls va/k&vkykspdksa 
dks tokc ns jgk gSA blh dk mnkgj.k fn[kk tc 
panz;ku dh lQyrk ds ckn fczVsu ls vkokt mBh 
fd Hkkjr dks nh tk jgh foRrh; lgk;rk can dj 
nh tkuh pkfg,A Hkkjrh;ksa us Rofjr tokc nsdj 
vaxzstksa dk eqag can dj fn;k fd 200 lkyksa esa 
Hkkjr ls yxHkx 45 fVªfy;u MkWyj dh tks ywV dh 
xbZ] igys mls rks okil dj nksA igys ,d le; 
Fkk tc ,sls voljksa ij Hkkjrh; [kkeks'k jg tk;k 
djrs FksA tcfd vk;ZHkV~V] ojkgfefgj] czgexqIr 
vkfn }kjk vftZr Kku dks if'peh oSKkfud 
vksisugkbej ls ysdj dkyZ lSxu rd vkSj 
vkbaLVkbu ls ysdj fudksyl VsLyk rd vius 
fy;s iFkizn'kZd ekurs jgsA orZeku dh lcls 
vPNh ckr ;g Hkh gS fd gekjh oSKkfud 
miyfC/k;ksa dks gkfly djus esa Hkkjr dh 
ukjh'kfDr us cjkcj ;ksxnku fn;k gSA vc Hkkjr 
vkSj bljks dh n`f"V xxu;ku dh vksj gSA ;g 
flyflyk vc #dus okyk ugha gSA■

ÁÕ ¿´ÎýØæÙ ·¤è âÈÜÌæ ·Ô¤ ÕæÎ çÕýÅUðÙ 
âð ¥æßæÁ ©Æè ç·¤ ÖæÚUÌ ·¤ô Îè Áæ ÚUãè 
çßžæèØ âãæØÌæ Õ´Î ·¤ÚU Îè ÁæÙè 
¿æçã°Ð ÖæÚUÌèØô´ Ùð ˆßçÚUÌ ÁßæÕ 
Îð·¤ÚU ¥´»ýðÁô´ ·¤æ ×é´ã Õ´Î ·¤ÚU çÎØæ ç·¤ 
w®® âæÜô´ ×ð´ ÖæÚUÌ âð Ü»Ö» yz 
çÅþçÜØÙ ÇæòÜÚU ·¤è Áô ÜêÅU ·¤è »§ü, 
ÂãÜð ©âð Ìô ßæÂâ ·¤ÚU ÎôÐ ÂãÜð °·¤ 
â×Ø Íæ ÁÕ °ðâð ¥ßâÚUô ´ ÂÚU 
ÖæÚUÌèØ ¹æ×ôàæ ÚUã ÁæØæ ·¤ÚUÌð Íð

mÙkj izns'k esa fe'ku fefy;u lsDLM ,ŒvkbZŒ ykxw %

fe'ku 75 d`f=e xHkkZ/kku vfHk;ku lQyrkiwoZd iw.kZ

Mk- jtuh'k nqcsMk- uhjt xqIrk

jk"Vªh; xksdqy fe'ku (vkjth,e) ds vUrxZr dk;kZfUor ;kstuk,a&
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पहले अब
dh lQyrk ij uach ukjk;.ku us dgk fd geus 
tks gkfly fd;k gS og vfo'oluh; gSA 
paæ;ku&2 dh foQyrk ij /;ku fn;k x;k] 
lq/kkjk x;k vkSj urhtk gekjs lkeus gSaA ;g lq[kn 
la;ksx gS fd pkan ij foØe ySaMj ds mrjus ds 
Bhd ckn jk"Vªh; fQYe iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk gqbZ 
ftlesa ̂ jkWdsVªh% n ukach bQsDV^ dks loZJs"B Qhpj 
fQYe ds :i esa lEekfur fd;k x;k tks uach 
ukjk;.ku ds thou ij cuh gSA 
Hkkjr dh jkg esa vM+axk yxkus ds fy, dSlh&dSlh 
lkft'ksa jph xbZa] uach ukjk;.ku mlds HkqDrHkksxh 
mnkgj.k gSaA mu ij tklwlh dk vkjksi yxk FkkA 
vxj vkius jkWdsVªh fQYe ns[kh gksxh rks eglwl 
fd;k gksxk fd dSls bljks dk lkbafVLV tklwlh ds 
>wBs vkjksi esa Qalrk pyk tkrk gSA njvly] 
1994 esa vDVwcj ds eghus esa ekynho dh efj;e 
jkf'knk dks fr#ouariqje ls fxj¶rkj fd;k x;kA 
ml ij vkjksi Fkk fd mlus Lons'kh Øk;kstsfud 
batu dh [kqfQ;k tkudkjh ikfdLrku dks csph FkhA 
vxys eghus Øk;kstsfud çkstsDV ds Mk;jsDVj uach 
ukjk;.k vkSj nks vU; oSKkfudksa dks fxj¶rkj dj 
fy;k x;kA bu ij bljks ds jkWdsV batu dh xqIr 
tkudkjh ikfdLrku dks nsus ds xaHkhj vkjksi yxsA 
vkbZch iwNrh jgh vkSj ukjk;.ku vkjksiksa ls 
budkj djrs jgsA vxys eghus ;kuh fnlacj 
1994 esa dsl lhchvkbZ ds ikl igqap x;kA 
vnkyr us ik;k fd vkbZch vkSj dsjy iqfyl ds 
vkjksi lgh ugha gSaA lhts,e dksVZ esa dgk x;k fd 

ekeyk QthZ gS vkSj dksbZ lcwr ugha feys gSaA lHkh 
NwV x, ysfdu dsjy dh ubZ ljdkj cuh rks fQj 
ls tkap ds vkns'k ns fn, x,A 1998 esa lqçhe 
dksVZ us bl vkns'k dks gh jí dj fn;kA 1999 esa 
tc ukjk;.k us eqvkots ds fy, ;kfpdk yxkbZ 
vkSj muds i{k esa vkns'k vk;k rks dsjy ljdkj us 
bls pqukSrh nhA gkbZ dksVZ ds dgus ij 2012 esa 
10 yk[k #i;s nsus ds vkns'k gq,A iqfylokyksa ds 
f[kykQ Hkh ekeyk pykAvkf[kjdkj flracj 
2018 esa bljks ds iwoZ oSKkfud uach ukjk;.k iwjh 
rjg csnkx fudysA 14 flracj dks lqçhe dksVZ us 

dgk Fkk fd lkbafVLV ukjk;.ku dks dsjy iqfyl us 
csotg vjsLV fd;k vkSj ekufld çrkM+uk nhA 
lkbafVLV dks 50 yk[k #i;s dk eqvkotk nsus dk 
Hkh vkns'k vk;kA uach us bljks esa vius dk;Zdky 
ds nkSjku jkWdsV batu dks cukus esa vge Hkwfedk 
fuHkkbZ FkhA og ,;jksLisl bathfu;j FksA vkt iwjk 
ns'k muds ;ksxnku dks le>rk gS vkSj mUgsa lEeku 
dh utjksa ls ns[krk gSA 2019 esa mUgsa in~e Hkw"k.k 
ls lEekfur fd;k x;kAuach ukjk;.ku ml Vhe ds 
eqf[k;k Fks ftlus Øk;kstsfud VsDukWyth fodflr 
dh FkhA mlh dh enn ls panz;ku vkleku dks 
ukius tk jgk FkkA
le; ifjorZu'khy gksrk gSA ;g Hkkjr dk le; 
gSA xqykeh dky rks dbZ n'kd igys lekIr gks 
x;k] ysfdu xqykehtfur ekufldrk dks lekIr 
gksus esa dqN vkSj le; yxk gSA tSLkh xqykeh 
vkrs&vkrs vkbZ Fkh] ,sls gh tkrs&tkrs tk jgh gSA 
lwpuk ds bl ;qx esa Kku ls ySl Hkkjr viuh 
fojklr dks [kaxky jgk gS vkSj fur u, vuqla/kku 
Hkh dj jgk gSA lkFk gh eq[kjrk ls va/k&vkykspdksa 
dks tokc ns jgk gSA blh dk mnkgj.k fn[kk tc 
panz;ku dh lQyrk ds ckn fczVsu ls vkokt mBh 
fd Hkkjr dks nh tk jgh foRrh; lgk;rk can dj 
nh tkuh pkfg,A Hkkjrh;ksa us Rofjr tokc nsdj 
vaxzstksa dk eqag can dj fn;k fd 200 lkyksa esa 
Hkkjr ls yxHkx 45 fVªfy;u MkWyj dh tks ywV dh 
xbZ] igys mls rks okil dj nksA igys ,d le; 
Fkk tc ,sls voljksa ij Hkkjrh; [kkeks'k jg tk;k 
djrs FksA tcfd vk;ZHkV~V] ojkgfefgj] czgexqIr 
vkfn }kjk vftZr Kku dks if'peh oSKkfud 
vksisugkbej ls ysdj dkyZ lSxu rd vkSj 
vkbaLVkbu ls ysdj fudksyl VsLyk rd vius 
fy;s iFkizn'kZd ekurs jgsA orZeku dh lcls 
vPNh ckr ;g Hkh gS fd gekjh oSKkfud 
miyfC/k;ksa dks gkfly djus esa Hkkjr dh 
ukjh'kfDr us cjkcj ;ksxnku fn;k gSA vc Hkkjr 
vkSj bljks dh n`f"V xxu;ku dh vksj gSA ;g 
flyflyk vc #dus okyk ugha gSA■
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'k esa çk—frd lalk/kuksa dh 
fcxM+rh n'kk ls lHkh ifjfpr gSaA 
ufn;ka fo'ks”kdj ladV dk lkeuk 

dj jgh gSaA cM+h ufn;ka tgka fldqM+ xbZ gSa] ogh 
vusd NksVh ufn;ksa dk rks vfLrRo gh lekIr gks 
x;k gSA thou dk i;kZ; dgykus okyh ufn;ksa 
dks cpkus ,oa iquthfoZr djus ds fy, vusd 
çdkj ls vusd lewg fopkj eaFku ls NksVs&cM+s 
Lrj ij tehuh ç;kl djrs gSaA blh çdkj dk 
,d ç;kl mÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin esa 
uSfe"kkj.; ds iq.; {ks= esa py jgk gSA ;g cgus 
okyh eankfduh unh ds iquthZou ij yksd 
Hkkjrh }kjk ftyk iz'kklu ds lg;ksx ls foxr 
dbZ eghuksa ls pj.kc) vfHk;ku vkjaHk fd;k 
x;k FkkA bl {ks= esa iwoZ ds o"kksaZ esa cgus okyh 
yxHkx 19 fdyksehVj dh ;g eankfduh unh 
iw.kZr;k lw[k xbZ FkhA blds iquthZou ç;klksa esa 
lekt dks tksM+us ds lkFk gh 'kkldh; lg;ksx 
çkIr djus dk dk;Z yksd Hkkjrh }kjk fd;k x;k 

vkSj fiNys fnuksa ,d lkFk eankfduh unh ty 
izokg {ks= ls lacaf/kr 26 rkykcksa ds th.kksZ)kj 
ij dk;Z 'kq: gqvkA bl çdkj o"kkZ ty dks 
rkykc dh fn'kk nsdj lafpr djus ds ç;kl ds 
lkFk gh unh ds ty/kkj {ks= dks lkQ fd;k 
x;kA 
bl vfHk;ku dk lqQy ;g gqvk fd fiNys fnuksa 
gqbZ mÙke o"kkZ ds mijkar vusd o"kksaZ ckn 
eankfduh unh us viuk çokg iqu% ik fy;kA 
vuqHko ds vk/kkj ij ge le>rs gSa fd ;g ,d 
o"kkZtfur vLFkkbZ çokg gS vkSj laxBu }kjk yh 
xbZ bl f=o"khZ; ;kstuk ij vusd dk;Z 'ks"k gSaA 
rks Hkh ty/kkj dks unh dh fn'kk esa çokg feyuk 
dk;ZdrkZvksa ds fy, mRlkgtud gSA gesa 
fo'okl gS fd bu deZ;ksfx;ksa dk Je vo'; gh 

ek¡ eankfduh dks lnkuhjk cuk,xkA yksd Hkkjrh 
lhrkiqj dh Vksyh lfgr bl unh iquthZou 
vfHk;ku esa yxs çR;sd lnL; dk vfHkuanu 
vkSj ftyk ç'kklu ds fo'ks"k lg;ksx dk vkHkkj 
gSA orZeku le; esa Hkh eankfduh ,oa mlds 
rkykc ikuh ls Hkjs gSaA ;g iquthZou vfHk;ku 
dh vn~Hkqr lQyrk gSA
iquthZou vfHk;ku dk ifj.kke gS fd eankfduh 
izokg {ks= esa o”kkZty dh cgqr vPNh fjpkftaZx 
gks jgh gSA blh rjg lHkh txg ikuh jksdus ij 
dk;Z py jgk gSA dksf'k'k gS fd ,d cwan Hkh ikuh 
O;FkZ u cgus fn;k tk;A eankfduh iquthZou ls 
tqM+s lHkh deZ;ksxh ljkguk ds ik= gSaA bl 
vfHk;ku esa laiUu dk;ksaZ ds mijkar mÙke o"kkZ 
ls fufeZr eankfduh dk ty çokg lEiw.kZ 

Üô·¤ ÖæÚUÌè, çÁÜæ ÂýàææâÙ ·¤æ â´ØéQ¤ ¥çÖØæÙ
×´Îæç·¤Ùè ÙÎè ßáô´ü ÕæÎ ÂéÙÑ Âýßæã×æÙ

ns

deys'k flag

yksd Hkkjrh

vfHk;ku ds fy;s mRlkg ,oa larks”ktud gSA 
blls iqu% LFkkfir gqvk gS fd ;fn iwjh {kerk 
vkSj ;kstuk ls iz;kl fd;k tkuk rks mls 
lQyrk vo'; feyrh gSA gkykafd /;ku nsuk 
gksxk fd ;g vLFkkbZ ty çokg gS vkSj 
eankfduh lfgr vU; ufn;ksa dks lnkuhjk cukus 
dks blh çdkj ;kstukc/n <ax ls vusd o"kksaZ 
rd Je lk/kuk djuh gksxhA bl fufeÙk rV 
{ks= esa çk—frd —f"k ,oa miyC/k LFkkuksa ij 
rFkk bu rkykcksa dh ifjf/k ij gfjr vkPNknu 
dh ;kstuk ij Hkh dk;Z djuk gksxkA ikou 
uSfe"kkj.; {ks= yksd Hkkjrh ds unh iquthZou 
vfHk;ku dh ç;ksx'kkyk gS vkSj ;g ç;ksx'kkyk 
vo'; gh unh laj{k.k ds fo"k; ij ns'k dks 
ekxZn'kZu nsus okyh ,d Vksyh dk fuekZ.k djsxhA
uSfe"kkj.; {ks= esa eankfduh unh ds iquthZou 
dk;Z esa rV {ks= ds rkykcksa dk iqu#)kj djus 
bl ikou dk;Z esa yksd Hkkjrh ftyk la;kstd 
deys'k flag dh lfØ;rk] yksd Hkkjrh vo/k 
çkUr v/;{k ,oa fo/kku ifj”kn lnL; iou 
flag pkSgku ds lg;ksx ,oa leLr yksd Hkkjrh 

Vksyh lfgr unh {ks= ds xzkeh.kksa ds tkx:d 
ç;klksa ls leLr lacaf/kr foHkkx bl dk;Z esa 
lfØ; gq,A ftykf/kdkjh lhrkiqj rFkk eq[; 
fodkl vf/kdkjh us Lo;a bl dk;Z esa #fp yhA 
ufn;ka thounkf;uh gSa] blfy, budk laj{k.k 
djuk lekt dk nkf;Ro gSA eankfduh vR;ar 
izkphu unh gSA blds iquthZfor gksus ls 

ldkjkRed ifj.kke vk,axsA Hkwty dk Lrj 
csgrj gksxkA unh izokg {ks= ds rVorhZ xkaoksa o 
fdlkuksa dks Hkh bldk ykHk feysxkA ,slh gh 
NksVh&NksVh ufn;ka feydj xkserh vkSj xaxk dks 
izokgeku cukrh gSaA■
&ys[kd yksd Hkkjrh lhrkiqj ds la;kstd gSaA
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'k esa çk—frd lalk/kuksa dh 
fcxM+rh n'kk ls lHkh ifjfpr gSaA 
ufn;ka fo'ks”kdj ladV dk lkeuk 

dj jgh gSaA cM+h ufn;ka tgka fldqM+ xbZ gSa] ogh 
vusd NksVh ufn;ksa dk rks vfLrRo gh lekIr gks 
x;k gSA thou dk i;kZ; dgykus okyh ufn;ksa 
dks cpkus ,oa iquthfoZr djus ds fy, vusd 
çdkj ls vusd lewg fopkj eaFku ls NksVs&cM+s 
Lrj ij tehuh ç;kl djrs gSaA blh çdkj dk 
,d ç;kl mÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin esa 
uSfe"kkj.; ds iq.; {ks= esa py jgk gSA ;g cgus 
okyh eankfduh unh ds iquthZou ij yksd 
Hkkjrh }kjk ftyk iz'kklu ds lg;ksx ls foxr 
dbZ eghuksa ls pj.kc) vfHk;ku vkjaHk fd;k 
x;k FkkA bl {ks= esa iwoZ ds o"kksaZ esa cgus okyh 
yxHkx 19 fdyksehVj dh ;g eankfduh unh 
iw.kZr;k lw[k xbZ FkhA blds iquthZou ç;klksa esa 
lekt dks tksM+us ds lkFk gh 'kkldh; lg;ksx 
çkIr djus dk dk;Z yksd Hkkjrh }kjk fd;k x;k 

vkSj fiNys fnuksa ,d lkFk eankfduh unh ty 
izokg {ks= ls lacaf/kr 26 rkykcksa ds th.kksZ)kj 
ij dk;Z 'kq: gqvkA bl çdkj o"kkZ ty dks 
rkykc dh fn'kk nsdj lafpr djus ds ç;kl ds 
lkFk gh unh ds ty/kkj {ks= dks lkQ fd;k 
x;kA 
bl vfHk;ku dk lqQy ;g gqvk fd fiNys fnuksa 
gqbZ mÙke o"kkZ ds mijkar vusd o"kksaZ ckn 
eankfduh unh us viuk çokg iqu% ik fy;kA 
vuqHko ds vk/kkj ij ge le>rs gSa fd ;g ,d 
o"kkZtfur vLFkkbZ çokg gS vkSj laxBu }kjk yh 
xbZ bl f=o"khZ; ;kstuk ij vusd dk;Z 'ks"k gSaA 
rks Hkh ty/kkj dks unh dh fn'kk esa çokg feyuk 
dk;ZdrkZvksa ds fy, mRlkgtud gSA gesa 
fo'okl gS fd bu deZ;ksfx;ksa dk Je vo'; gh 

ek¡ eankfduh dks lnkuhjk cuk,xkA yksd Hkkjrh 
lhrkiqj dh Vksyh lfgr bl unh iquthZou 
vfHk;ku esa yxs çR;sd lnL; dk vfHkuanu 
vkSj ftyk ç'kklu ds fo'ks"k lg;ksx dk vkHkkj 
gSA orZeku le; esa Hkh eankfduh ,oa mlds 
rkykc ikuh ls Hkjs gSaA ;g iquthZou vfHk;ku 
dh vn~Hkqr lQyrk gSA
iquthZou vfHk;ku dk ifj.kke gS fd eankfduh 
izokg {ks= esa o”kkZty dh cgqr vPNh fjpkftaZx 
gks jgh gSA blh rjg lHkh txg ikuh jksdus ij 
dk;Z py jgk gSA dksf'k'k gS fd ,d cwan Hkh ikuh 
O;FkZ u cgus fn;k tk;A eankfduh iquthZou ls 
tqM+s lHkh deZ;ksxh ljkguk ds ik= gSaA bl 
vfHk;ku esa laiUu dk;ksaZ ds mijkar mÙke o"kkZ 
ls fufeZr eankfduh dk ty çokg lEiw.kZ 
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deys'k flag

yksd Hkkjrh

vfHk;ku ds fy;s mRlkg ,oa larks”ktud gSA 
blls iqu% LFkkfir gqvk gS fd ;fn iwjh {kerk 
vkSj ;kstuk ls iz;kl fd;k tkuk rks mls 
lQyrk vo'; feyrh gSA gkykafd /;ku nsuk 
gksxk fd ;g vLFkkbZ ty çokg gS vkSj 
eankfduh lfgr vU; ufn;ksa dks lnkuhjk cukus 
dks blh çdkj ;kstukc/n <ax ls vusd o"kksaZ 
rd Je lk/kuk djuh gksxhA bl fufeÙk rV 
{ks= esa çk—frd —f"k ,oa miyC/k LFkkuksa ij 
rFkk bu rkykcksa dh ifjf/k ij gfjr vkPNknu 
dh ;kstuk ij Hkh dk;Z djuk gksxkA ikou 
uSfe"kkj.; {ks= yksd Hkkjrh ds unh iquthZou 
vfHk;ku dh ç;ksx'kkyk gS vkSj ;g ç;ksx'kkyk 
vo'; gh unh laj{k.k ds fo"k; ij ns'k dks 
ekxZn'kZu nsus okyh ,d Vksyh dk fuekZ.k djsxhA
uSfe"kkj.; {ks= esa eankfduh unh ds iquthZou 
dk;Z esa rV {ks= ds rkykcksa dk iqu#)kj djus 
bl ikou dk;Z esa yksd Hkkjrh ftyk la;kstd 
deys'k flag dh lfØ;rk] yksd Hkkjrh vo/k 
çkUr v/;{k ,oa fo/kku ifj”kn lnL; iou 
flag pkSgku ds lg;ksx ,oa leLr yksd Hkkjrh 

Vksyh lfgr unh {ks= ds xzkeh.kksa ds tkx:d 
ç;klksa ls leLr lacaf/kr foHkkx bl dk;Z esa 
lfØ; gq,A ftykf/kdkjh lhrkiqj rFkk eq[; 
fodkl vf/kdkjh us Lo;a bl dk;Z esa #fp yhA 
ufn;ka thounkf;uh gSa] blfy, budk laj{k.k 
djuk lekt dk nkf;Ro gSA eankfduh vR;ar 
izkphu unh gSA blds iquthZfor gksus ls 

ldkjkRed ifj.kke vk,axsA Hkwty dk Lrj 
csgrj gksxkA unh izokg {ks= ds rVorhZ xkaoksa o 
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r rqylh nkl th us iap rRo dks 
bl çdkj O;ä fd;k gS& f{kfr ty 
ikod xxu lehjk] iap rRo jfpr 

;g ije 'kjhjkA lEiw.kZ l`f"V bu ikap rRoksa ls 
cuh gSA gekjs 'kjhj esa mudk çfr'kr bl çdkj 
gS& ty rRo 72 çfr'kr] i`Foh rRo& 12 
çfr'kr] ok;q rRo& 6 çfr'kr] vfXu rRo& 4 
çfr'kr ,oa vkdk'k rRo& 6 çfr'krA buds 
larqyu esa lq[kh le`) thou dk jgL; gSA iap 
rRo esa larqyu ds lkFk gh mUgsa ;fn çnw"k.k ls 
eqä j[kus vkSj muds mi;ksx dk la;e j[kk rks 
gekjk lekt vkSj ge lHkh lq[k] 'kkafr vkSj 
le`f) dk thou th ldsaxsA 
vkdk'k rRo& vkdk'k esa gh ge fLFkj gSaA gekjs 
pkjksa vksj vkdk'k O;kIr gSA vkdk'k esa gh 
lwjt] paæek] rkjs] vkdk'k xaxk vkSj vuar 
fugkfjdk;sa fLFkr gSaA ge tks dqN lksprs gSa] 
fopkj djrs gSa] og lw{e rjaxksa ds :i esa 
vkdk'k esa lekfgr gksdj lqjf{kr jgrk gSA ge 
tks Hkh Loj fudkyrs gSa] cksyrs gSa og lc 
vkdk'k esa lqjf{kr jgrk gSA vkdk'k LoPN jgs] 
bl gsrq gekjs iwoZtksa us /;ku dh lk/kuk fl[kkbZ 
ftlls ge vius fopkjksa dks la;fer j[k ldsaA 
gesa vkjk/kuk dk ekxZ fn[kk;k ftlds ek/;e ls 
ge ln~ fopkj vkSj ln~ ok.kh ls vkdk'k dks 
lqUnj cuk;s j[k ldsaA vkdk'k vuar gS vkSj 
mlesa ukn czã dk ?kks"k fujUrj gksrk jgrk gS 
ftls ge ^ç.ko^ ;k ^vkse^ ukn ds :i esa 
tkurs gSaA mlds /;ku ls ge vkdk'k ds lkFk 
,dkRe gks ldrs gSaA 
ok;q rRo& dgrs gSa fd ok;q dh mRifÙk vkdk'k 
ls gqbZ gSA vr% ;fn vkdk'k LoPN o LoLFk 
jgsxk rks mlls mRiUu gksus okyh ok;q Hkh lq[kn 
gksxhA 'kq) ok;q ds fy, ç—fr us gesa o`{kksa dk 
migkj fn;k] vr% ok;q dh 'kq)rk vkSj LoPNrk 

ds fy, vf/kdkf/kd isM+ yxk,aA tSls i`Foh vkSj 
'kjhj esa ç—fr us 72 çfr'kr ikuh gksuk 
lqfuf'pr fd;k gS mlh çdkj 6 çfr'kr ok;q 

rRo ds fy, i`Foh ds 72 çfr'kr HkwHkkx ij ij 
gfj;kyh gksuk vko';d gSA 
vfXu rRo& vfXu rRo dk çknqHkkZo ok;q ls gqvk 
gSA ok;q ds LoPN LoLF; gksus ls vfXu Hkh 
larqfyr jgsxhA vfXu ls rki gS] çdk'k gS vkSj 
ÅtkZ gS] ftlls gekjh i`Foh dh leLr ç—fr 
lapkfyr gksrh gS] ftldk larqyu gfj;kyh vkSj 
LoPN ok;q ls gksrk gSA vr% ge vo'; Lrj 
rd gfj;kyh lqjf{kr j[ksa vkSj dksbZ ,slh 
xfrfof/k u djsa ftlls ok;q çnwf"kr gksrh gksA 
mlds larqyu ds fy, gekjs _f"k;ksa usa ges ;K 
dk fo/kku fn;k gSA
ty rRo& ty rRo dh mRifÙk vfXu rRo ls gqbZ 
gSA vr% leqfpr ty gsrq vfXu rRo dk 
larqyu vko';d gS] ftldk lk/ku ;K ds :i 
esa gekjs iwoZtksa us gesa igys ls gh fn;k gSA gekjs 
'kjhj esa tgk¡ 72 çfr'kr ty rRo gS rks i`Foh 
ij Hkh 72 çfr'kr ty gS] tks fuf'pr gS] u 
de gksrk gS u vf/kdA iap rRoksa dh mifLFkfr 
ds vuq:i mlds :i esa ifjorZu vkrk gSA dHkh 
ikuh] dHkh ckny rks dHkh cQZ ds :i esa og 
miyC/k jgrk gS vkSj mldk Hkh ,d leqfpr 
pØ gSA mlds pØ esa O;o/kkuksa ls dHkh vfr 
o"kkZ tks ty çy; dk :i ysrh gS] dHkh lw[kk 
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vkSj dHkh cQZckjh tks i`Foh dks fge ;qx esa ys 
tk ldrh gSA vr% gesa lq[k vkSj le`f) ds 
fy, ty ds larqfyr Lo:i dk cus jguk 
vko';d gSA bl gsrq çnw"k.k eqä okrkoj.k] 
gfj;kyh ;qä /kjrh pkfg,] tks gekjk nkf;Ro 
gSA blds lkFk gh ty dk b"Vre mi;ksx vkSj 
HkwxHkZ ty Hkj.k Hkh vko';d gS ftlds fy, 
^'kks"k.k ugha] nksgu dk fl)kar* gekjs iwoZtksa us 
gesa fn;k gSA 
i`Foh rRo& i`Foh rRo dk mn~Hko ty ls gqvk gS 
blfy, i`Foh ds fy, ty gh thou gSA i`Foh 
lxa/kk gS] i`Foh vUuiw.kkZ gS] vr% i`Foh vius 
xq.kksa ls ;qä j[kdj lEiw.kZ ç—fr dk iks"k.k 
LoLFk fof/k ls fujUrj djrh jgs] ftlesa ekuo 
thou Hkh lfEefyr gSA blfy, i`Foh dk LoLFk 
jguk vFkkZr iks"kdrk ls og ifjiw.kZ cuh jgs 
;g gekjk nkf;Ro gSA fiNys o"kksaZ esa euq"; us 
mls vlarqfyr fd;k gSA jklk;fud moZjdks 
vkSj dhV uk'kh jlk;uksa ds vR;f/kd ç;ksx ls 
Hkwfe dh moZjrk dks geus {kh.k fd;k g]S lkFk gh 
tSo fofo/krk dks cgqr gkfu igq¡pkbZ gSA blesa 
lq/kkj ds fy, ç—fr us igys ls gh gesa xkS :ih 
ojnku fn;k gqvk gS ftls fiNys dqN o"kksaZ ls ge 
Hkwy x, gSaA ;fn ge viuk vkSj vius lekt 
dk Hkfo"; mTtoy ns[kuk pkgrs gSa rks gesa xkS 
ikyu] xkS oa'k lao/kZu vkSj xkS vk/kkfjr 
çk—frd [ksrh ds ekxZ ij pyuk gh gksxkA
;fn ge dsoy iap rRoksa dh ckr djrs gSa] rks 
og v/kwjh gSA iap rRo dh fufeZfr futhZo gksrh 
gSA D;k ikapksa rRo ,df=r djus ek= ls ç—fr 
dk fuekZ.k gks tkrk gS] vFkok mä ikapksa rRoksa 
ds vfrfjä Hkh dksbZ rRo gS tks ç—fr fuekZ.k 
dh çfØ;k çkjEHk djrk gSA lukru mls bZ'oj 
;k czã ds uke ls iqdkjrk gS] tks lEiw.kZ czãkaM 
esa O;kIr gSA okLro esa NBk rRo czã rRo gS 
mlds fcuk lc dqN futhZo gSA og NBk rRo gh 
lEiw.kZ czãkaM esa O;kIr ̂ ç.ko^ /ofu gS ftldh 
lk/kuk leLr rRoksa dks larqfyr j[kus ds fy, 

vko';d gSA czãkaM esa vusd xzg vkSj mixzg 
gSa] ysfdu thou dsoy gekjh i`Foh ij gh gS] 
ftldk mn~Hko ty ls gqvkA o`{kksa us mUgsa çk.k 
ok;q nhA ouLifr;ksa ls mldk iks"k.k gqvk vkSj 

[kfutksa usa mls 'kfä çnku dhA ç—fr us nks 
çdkj ds thoksa dh lajpuk dh] ftlesa ,d esa 
^tho gh tho dk vkgkj^ cuk vkSj nwljs esa 
mijksä 'kkdkgkjh thoA bu nksuksa ls fHkUu 
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r rqylh nkl th us iap rRo dks 
bl çdkj O;ä fd;k gS& f{kfr ty 
ikod xxu lehjk] iap rRo jfpr 

;g ije 'kjhjkA lEiw.kZ l`f"V bu ikap rRoksa ls 
cuh gSA gekjs 'kjhj esa mudk çfr'kr bl çdkj 
gS& ty rRo 72 çfr'kr] i`Foh rRo& 12 
çfr'kr] ok;q rRo& 6 çfr'kr] vfXu rRo& 4 
çfr'kr ,oa vkdk'k rRo& 6 çfr'krA buds 
larqyu esa lq[kh le`) thou dk jgL; gSA iap 
rRo esa larqyu ds lkFk gh mUgsa ;fn çnw"k.k ls 
eqä j[kus vkSj muds mi;ksx dk la;e j[kk rks 
gekjk lekt vkSj ge lHkh lq[k] 'kkafr vkSj 
le`f) dk thou th ldsaxsA 
vkdk'k rRo& vkdk'k esa gh ge fLFkj gSaA gekjs 
pkjksa vksj vkdk'k O;kIr gSA vkdk'k esa gh 
lwjt] paæek] rkjs] vkdk'k xaxk vkSj vuar 
fugkfjdk;sa fLFkr gSaA ge tks dqN lksprs gSa] 
fopkj djrs gSa] og lw{e rjaxksa ds :i esa 
vkdk'k esa lekfgr gksdj lqjf{kr jgrk gSA ge 
tks Hkh Loj fudkyrs gSa] cksyrs gSa og lc 
vkdk'k esa lqjf{kr jgrk gSA vkdk'k LoPN jgs] 
bl gsrq gekjs iwoZtksa us /;ku dh lk/kuk fl[kkbZ 
ftlls ge vius fopkjksa dks la;fer j[k ldsaA 
gesa vkjk/kuk dk ekxZ fn[kk;k ftlds ek/;e ls 
ge ln~ fopkj vkSj ln~ ok.kh ls vkdk'k dks 
lqUnj cuk;s j[k ldsaA vkdk'k vuar gS vkSj 
mlesa ukn czã dk ?kks"k fujUrj gksrk jgrk gS 
ftls ge ^ç.ko^ ;k ^vkse^ ukn ds :i esa 
tkurs gSaA mlds /;ku ls ge vkdk'k ds lkFk 
,dkRe gks ldrs gSaA 
ok;q rRo& dgrs gSa fd ok;q dh mRifÙk vkdk'k 
ls gqbZ gSA vr% ;fn vkdk'k LoPN o LoLFk 
jgsxk rks mlls mRiUu gksus okyh ok;q Hkh lq[kn 
gksxhA 'kq) ok;q ds fy, ç—fr us gesa o`{kksa dk 
migkj fn;k] vr% ok;q dh 'kq)rk vkSj LoPNrk 

ds fy, vf/kdkf/kd isM+ yxk,aA tSls i`Foh vkSj 
'kjhj esa ç—fr us 72 çfr'kr ikuh gksuk 
lqfuf'pr fd;k gS mlh çdkj 6 çfr'kr ok;q 

rRo ds fy, i`Foh ds 72 çfr'kr HkwHkkx ij ij 
gfj;kyh gksuk vko';d gSA 
vfXu rRo& vfXu rRo dk çknqHkkZo ok;q ls gqvk 
gSA ok;q ds LoPN LoLF; gksus ls vfXu Hkh 
larqfyr jgsxhA vfXu ls rki gS] çdk'k gS vkSj 
ÅtkZ gS] ftlls gekjh i`Foh dh leLr ç—fr 
lapkfyr gksrh gS] ftldk larqyu gfj;kyh vkSj 
LoPN ok;q ls gksrk gSA vr% ge vo'; Lrj 
rd gfj;kyh lqjf{kr j[ksa vkSj dksbZ ,slh 
xfrfof/k u djsa ftlls ok;q çnwf"kr gksrh gksA 
mlds larqyu ds fy, gekjs _f"k;ksa usa ges ;K 
dk fo/kku fn;k gSA
ty rRo& ty rRo dh mRifÙk vfXu rRo ls gqbZ 
gSA vr% leqfpr ty gsrq vfXu rRo dk 
larqyu vko';d gS] ftldk lk/ku ;K ds :i 
esa gekjs iwoZtksa us gesa igys ls gh fn;k gSA gekjs 
'kjhj esa tgk¡ 72 çfr'kr ty rRo gS rks i`Foh 
ij Hkh 72 çfr'kr ty gS] tks fuf'pr gS] u 
de gksrk gS u vf/kdA iap rRoksa dh mifLFkfr 
ds vuq:i mlds :i esa ifjorZu vkrk gSA dHkh 
ikuh] dHkh ckny rks dHkh cQZ ds :i esa og 
miyC/k jgrk gS vkSj mldk Hkh ,d leqfpr 
pØ gSA mlds pØ esa O;o/kkuksa ls dHkh vfr 
o"kkZ tks ty çy; dk :i ysrh gS] dHkh lw[kk 
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vkSj dHkh cQZckjh tks i`Foh dks fge ;qx esa ys 
tk ldrh gSA vr% gesa lq[k vkSj le`f) ds 
fy, ty ds larqfyr Lo:i dk cus jguk 
vko';d gSA bl gsrq çnw"k.k eqä okrkoj.k] 
gfj;kyh ;qä /kjrh pkfg,] tks gekjk nkf;Ro 
gSA blds lkFk gh ty dk b"Vre mi;ksx vkSj 
HkwxHkZ ty Hkj.k Hkh vko';d gS ftlds fy, 
^'kks"k.k ugha] nksgu dk fl)kar* gekjs iwoZtksa us 
gesa fn;k gSA 
i`Foh rRo& i`Foh rRo dk mn~Hko ty ls gqvk gS 
blfy, i`Foh ds fy, ty gh thou gSA i`Foh 
lxa/kk gS] i`Foh vUuiw.kkZ gS] vr% i`Foh vius 
xq.kksa ls ;qä j[kdj lEiw.kZ ç—fr dk iks"k.k 
LoLFk fof/k ls fujUrj djrh jgs] ftlesa ekuo 
thou Hkh lfEefyr gSA blfy, i`Foh dk LoLFk 
jguk vFkkZr iks"kdrk ls og ifjiw.kZ cuh jgs 
;g gekjk nkf;Ro gSA fiNys o"kksaZ esa euq"; us 
mls vlarqfyr fd;k gSA jklk;fud moZjdks 
vkSj dhV uk'kh jlk;uksa ds vR;f/kd ç;ksx ls 
Hkwfe dh moZjrk dks geus {kh.k fd;k g]S lkFk gh 
tSo fofo/krk dks cgqr gkfu igq¡pkbZ gSA blesa 
lq/kkj ds fy, ç—fr us igys ls gh gesa xkS :ih 
ojnku fn;k gqvk gS ftls fiNys dqN o"kksaZ ls ge 
Hkwy x, gSaA ;fn ge viuk vkSj vius lekt 
dk Hkfo"; mTtoy ns[kuk pkgrs gSa rks gesa xkS 
ikyu] xkS oa'k lao/kZu vkSj xkS vk/kkfjr 
çk—frd [ksrh ds ekxZ ij pyuk gh gksxkA
;fn ge dsoy iap rRoksa dh ckr djrs gSa] rks 
og v/kwjh gSA iap rRo dh fufeZfr futhZo gksrh 
gSA D;k ikapksa rRo ,df=r djus ek= ls ç—fr 
dk fuekZ.k gks tkrk gS] vFkok mä ikapksa rRoksa 
ds vfrfjä Hkh dksbZ rRo gS tks ç—fr fuekZ.k 
dh çfØ;k çkjEHk djrk gSA lukru mls bZ'oj 
;k czã ds uke ls iqdkjrk gS] tks lEiw.kZ czãkaM 
esa O;kIr gSA okLro esa NBk rRo czã rRo gS 
mlds fcuk lc dqN futhZo gSA og NBk rRo gh 
lEiw.kZ czãkaM esa O;kIr ̂ ç.ko^ /ofu gS ftldh 
lk/kuk leLr rRoksa dks larqfyr j[kus ds fy, 

vko';d gSA czãkaM esa vusd xzg vkSj mixzg 
gSa] ysfdu thou dsoy gekjh i`Foh ij gh gS] 
ftldk mn~Hko ty ls gqvkA o`{kksa us mUgsa çk.k 
ok;q nhA ouLifr;ksa ls mldk iks"k.k gqvk vkSj 

[kfutksa usa mls 'kfä çnku dhA ç—fr us nks 
çdkj ds thoksa dh lajpuk dh] ftlesa ,d esa 
^tho gh tho dk vkgkj^ cuk vkSj nwljs esa 
mijksä 'kkdkgkjh thoA bu nksuksa ls fHkUu 
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euq"; gS ftls ç—fr us cuk;k rks 'kkdkgkjh] 
ysfdu og viuh fyIlk vkSj dgha&dgha etcwjh 
esa ekalkgkjh cu x;kA vFkkZr ç—fr pØ esa dgha 
u dgha O;o/kku vo'; cuk] ftlds nq'ifj.kke 
dh vHkh cgqr vf/kd gesa tkudkjh ugha gSA gka] 
bruk vkHkkl vo'; gqvk gS fd tSo fofo/krk 
ds fcuk gekjk thou lqjf{kr ugha gS] vr% 
yqIrçk; thoksa ds laj{k.k ds fy, vHk;kj.; 
vo'; cukus yxs gSaA 
iap rRo dk larqyu cus jgus ls gh gekjs 
HkweaMy dh ç—fr lqjf{kr jgsxh] tks gesa migkj 
ds :i esa feyh gSA mlds fy, gesa vius thou 
Øe vkSj thou esa fodkl ds iSekuksa ij fopkj 
djus dh vko';drk gSA ftldk fopkj gekjs 
iwoZtksa us gtkjksa o"kZ iwoZ gh dj fy;k Fkk] ftls 
dkydze esa geus Hkqyk fn;k gSA blds fy, 
ç—fr ds dqN fu;e gSaA mUgsa tkuuk Hkh 
vko';d gSA
igyk fu;e ç—fr ls ge ftruk ysrs gSa] mruk 
mls ykSVkus dk gSA lHkh isM+&ikS/ks Hkwfe ls ty 
,oa iks"kd rRo ysrs gSa vkSj o"kZ esa ,d ckj 
ir>M+ ds :i esa i`Foh dks ykSVk nsrs gSaA ijUrq 
—f"k {ks= esa geus bl fu;e dks rksM+ fn;kA 
ifj.kke Lo:i Hkwfe catj gksus yxhA nwljk 
fu;e gS ç—fr dks fcuk gkfu igqapk;s 
vko';drk dh iwfrZ djukA ftlesa i'kqvksa ls 
nw/k ysuk] e/kqefD[k;ksa ls 'kgn ysuk o`{kksa ls 
vkS"kf/k ;k [kk|kUu ysuk] Hkwfe ls ty çokgksa ls 
ty ysuk vkrk gSA ysfdu ge mldk vfrØe.k 
djrs jgrs gSaA ifj.kker% vusd ladV gekjs 
lkeus [kM+s gq, gSaA ç—fr gekjh lHkh 
vko';drkvks dks iwjk dj ldrh gS ysfdu 
gekjs vfr Hkksx dks iwjk ugha dj ldrhA gekjs 
_f"k;ksa us blds fy, vifjxzg dk fl)kar 
cuk;k Fkk] ftls geus Hkqyk fn;k gSA ç—fr ds 
vuq:i fodkl ds iSekus gekjs iwoZtksa us 
fodflr fd, Fks] ftlesa lg vfLrRo dk 
fl)kar] ijLij iwjdrk dk fl)kar] i;kZoj.k 
ds vuqdwy fodkl vkfn çeq[k gSaA orZeku ds 
fodkl ds iSekus cnyus dh vko';drk gSA 
vkt ftls ge th Mh ih dgrs gSa] ftldk 
vk/kj vf/kdre miHkksx gSA oLrq,¡ gekjs fy, 
ugha] ge oLrqvksa ds fy, gks x, gSaA m|ksx 
gekjh vko';drk dh iwfrZ ds fy, ugha] ge 
mlds mRiknksa dh [kir ds fy, gSa] vkfn vkfnA
gekjs _f"k;ksa usa ç—fr vkSj iap rRoksa dk cgqr 
lw{e ,oa xgjkbZ rd v/;;u ,oa n'kZu fd;k 
FkkA tu lkekU; ds thou esa ml mrkjus ds 
fy, vusd ijaijkvksa] R;ksgkjksa] mRloksa dk 
fodkl fd;k Fkk ftuds gksus ek= ls lkekU; ls 
lkekU; O;fä Hkh iap rRo ds larqyu dk okgd 

cu tkrk FkkA muesa ls dqN dh tkudkjh ge 
lHkh dks gS] ;gk¡ ek= Lej.k djkus gsrq laf{kIr 
fooj.k nsuk vko';d gS] ftlls ge mUgsa vc 
muds ewy mís'; ds :i esa ns[k ldsa vkSj muesa 
vk;h fo—fr;ksa dks nwj dj jk"V vkSj lektfgr 
esa c<+ ldsaA ;gk¡ ij ge mUgsa Hkkjrh; eghuksa 
vkSj c<+rs ekSle ds vuqlkj çLrqr dj jgs gSa&

lkou ekg& o"kkZ dky

gfj;kyh rht& ;g io Z g fj;kyh 
laj{k.k&lao/kZu vkSj mlds lkfu/; dk mRlo 
gSA isM+ksa ij >wys] gfj;kyh ds xhr vkSj 
lkekftd lkSgknZiw.kZ vkuUn dk eaxy dky 
jgrk gSA lkekftd ekU;rk vkSj Le`fr ds fy, 
ek;ds ls bl fnu csVh ds fy, gfj;kyh ds 
migkj ̂ frft;k^ ds :i esa Hkstus dh ijaijk jgh 
gSA bl volj dks lkeftd LokLF; ls Hkh tksM+k 
x;k FkkA xkao&xkao esa v[kkM+s [kqy tkrs Fks tgk¡ 
;qodksa dks viuh feêh ij dq'rh çfr;ksfxrk esa 
Hkkx ysus dk volj feyrk FkkA 

ukx iapeh& lkou ekl dk nwljk egÙoiw.kZ 
yksd eaxy dk ioZ ukx iapeh gSA ;g 
tSofofo/krk laj{k.k dk ioZ gSA o"kkZ dky esa tc 
liksaZ ds fcy ikuh ls Hkj tkrs gSa vkSj og vius 
fy, lqjf{kr LFkku dh [kkst esa pkjksa vksj ?kwers 
gSa] rc LokHkkfod :i ls euq"; ls mudk 
lkeuk gksrk gSA lkekU;r% euq"; lk¡iksa dks 
vius fy, ?kkrd ekurk gS vkSj ns[krs gh mUgsa 
ekjus dh ps"Vk djrk gSA ijUrq ukx iapeh ds 
R;ksgkj }kjk ogh ekuo ml liksaZ ds iwtu ds 
fy, rS;kj gksrk gSA dSlk vn~Hkqr gS lekt ds 
eu dks cnyus dk ;g mRloA blh fnu vius 
ifjokj ds LokLF; j{k.k dh –f"V ls ?kj ds pkjksa 

vksj nhokj ij xk; ds xkscj ls eksVh js[kk dk 
lqj{kk dop cukus dh ijaijk jgha gS] D;ksafd 
xk; ds xkscj esa jksxk.kq] fo"kk.kq jks/kh ,oa jsfM;ks 
/kehZ gkfudkjd rjaxksa dks jksdus dh 'kfä gSA 

HkknkS ;k Hkkæin& o"kkZ dky dk vafre ekg 
Jh—".k tUek"Veh& ;g Hkxoku Jh—".k dh 
cky yhyk;sa] tks iap rRo dsafær gSa] dk mRlo 
gSA ;g mRlo xkao&xkao esa tUek"Veh ls ysdj 
iwjs 15 fnu ekuus dh ijaijk jgh gSA

fi= i{k& vius iwoZtksa ds Lej.k ds cgkus 
^dkSos^ dks Hkkstu djkus dh ijaijk LFkkfir dh 
xbZ Fkh] ftlls dkSos ftuds ml dky [k.M esa 
vaMksa ls cPps fudyrs gSa os LoLFk jg ldsaA ;g 
volj çk.kh ek= ds laj{k.k dk fparu gSA

vf'ouh ;k Dokj ekg& ;g ekg ekSle 
ifjorZu dk laf/k dky gS] o"kkZ dky dh lekfIr 
vkSj 'kjn _rq dk vkxeu dkyA  
uojkf= ozr& bl dky[k.M esa ekSle ifjorZu 
ds dkj.k euq"; dks vusd chekfj;ksa ds vkus dk 
[krjk jgrk gS ftldk lgt mipkj ukS fnu 
ozr j[kus ls vius vki gks tkrk gSA ozr ds 
lkFk&lkFk ukS fnu esa Øe'k ukS nsfo;ksa dk iwtu 
gksrk gS ftudk laca/k bl dky ds fy, mi;ksxh 
ukS ouLifr;ksa ls gSA LoPNrk] gou&;K] ty 
dy'k LFkkiuk ,oa uhe dh iÙkh ;qä Mkyh dk 
mi;ksx] lHkh lHkh iap rRo ds larqyu vkSj 
thou j{kd çrhdksa ls tqM+s gSaA 

'kjn iwf.kZek& iwf.kZek dh jkf= esa [khj 
cukdj [kqys vkdk'k ds uhps nsj jkr rd 
j[kuk vkSj ml dky[k.M esa paæek dh 'khry 
pkanuh esa [ksy&dwn vkSj lkaL—frd dk;ZØeksa ds 
vk;kstuksa ds ckn [khj dk çlkn 'kkjhfjd] 
ekufld] lkekftd vkSj çk—frd leUo; ,oa 
larqyu dk vn~Hkqr mRlo gSA 

n'kgjk& Hkxoku Jhjke dh Le`fr dks ân;axe 
djus gsrq nl fnu pyus okyk mRlo vkSj 
vafre fnu jko.k ds iqrys dks lk;a dky tykus 
dh ijaijk gkfudkjd fo"kk.kqvksa dks u"V djus 
dk fo/kku Hkh jgh gSA

dkfrZd ekl& ;g —f"ktU; dk;ksaZ dk fo'ks"k 
ekg gSA tc ,d vksj [kjhQ dh Qly dV dj 
?kj vkrh gS vkSj nwljh vksj jch dh Qly dh 
cqokbZ vkSj rS;kjh gksrh gSA bldk lEcU/k gekjh 
[kk|kUu O;oLFkk ls gSA 
nhikoyh & dbZ fnu pyus okyk ;g R;ksgkj] 
ftlesa nwljs fnu xkso/kZu iwtk ¼xk; ds xkscj dh 
iwtk½ tks Hkwfe dks moZjrk çnku djus ds fy, 
vko';d gSA y{eh iwtu ds lkFk nhikoyh dks 
lk;adky vyk;&cyk; Hkxkus gsrq e'kky ¼lubZ 

dh fljdh ls cuh gqbZ½ tykdj xkao ds lHkh 
yksx vius&vius eksgYyksa ls fudy dj xkao ds 
,d Nksj ¼/kwjs½ rd tkrs gSa vkSj e'kky dks ,d 
LFkku ij lefiZr dj vius cMksa dks ijaijkxr 
fof/k ls vfHkoknu djrs gSa] pj.k Li'kZ dj 
cM+ksa dk vk'khokZn ysrs gSaA blls tyrh e'kky 
esa gkfudkjd dhV&iraxs ty dj u"V gks tkrs 
gSaA ;g lkekftd lkSgknZ ds lkFk ifjokj Hkko 
dks tkx`r djus dk ioZ gS ftldh vxyh dM+h 
jkf= esa nhi ekfydk vkSj nks fnu ckn 
HkkbZ&cgu ds laLdkj dk ioZ HkS;k&nwt rd 
pyrk gSA
nsoksRFkkuh ,dkn'kh& ;g nsorkvksa ds 
tkxj.k dk lwpd gSA bl fnu ls lkekftd& 
ikfjokfjd 'kqHk dk;Z çkjEHk gksrs gSaA d`f"ktU; 
dk;ksaZ esa xUuk dh Qly vR;ar egRoiw.kZ gSA 
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d Hkkjrh ,oa i;kZoj.k çKk ds la;qä rRok/kku esa y[kuÅ fo'ofo|ky; ds ekyoh; 
lHkkxkj esa 18 vxLr dks lh&20 dk;ZØe ds varxZr iaprRo ,oa ykbQ fo"k; ij 
laxks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk vfrfFk;ksa }kjk nhi çTofyr dj 

fd;k x;kA dk;ZØe ds ckjs esa foLr`r :i ls tkudkjh nsrs gq, i;kZoj.k çKk laLFkk ds dk;ZØe 
leUo;d ,oa vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn ds iwoZ laxBu ea=h v'kksd dqekj us iwoZ esa fd, x, 
lsfeukj ds ckjs esa ppkZ djrs gq, iaprRo ds ek/;e ls i;kZoj.k tkx:drk ds leLr ?kVdksa ij ppkZ 
dhA vkbZvkbZVh dkuiqj ds çksQslj fouksn rkjs ds }kjk xaxk ,oa ty laj{k.k ds fo"k; esa fd, x, 
'kks/k ij foLr`r tkudkjh nh xbZA mUgksaus dgk dh ouLifr;ka yqIr gks jgh gSa ftlls tSo fofo/krk 
çHkkfor gks jgh gSA vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ jk"Vªh; v/;{k çks- jkt'kj.k 'kkgh us dgk fd gesa ç—fr 
laj{k.k ds fy, ,dtqV gksdj dk;Z djuk gksxkA gekjh lejlrk ç—fr ds lkFk thus esa gSaA fparu 
i`Foh ds çfr —rKrk Kkfir djus dh gSA vkstksu ijr esa {kfr gks jgh gS ftlls Xykscy okfeaZx c<+ 
jgh gSA bu lcdh ppkZ ,oa laj{k.k ds ckjs esa gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa us osnksa ds ek/;e ls gh iwoZ esa dh 
gSaA ns'k th&20 dh v/;{krk dj jgk gS ftlesa oSf'od Lrj ij i;kZoj.k ,oa tyok;q ifjorZu ij 
csgrj rjg ls ppkZ gks jgh gSA blfy, ge lc ç—fr ds lkFk lgvfLrRo dh Hkkouk j[krs gq, vkxs 
c<+uk gksxkA Iyku bafM;k ds çfrfuf/k vfer dqekj us viuh ppkZ esa dgk fd ge lc LoPN Hkkjr 
vkSj LoLFk Hkkjr ds {ks= esa dk;Z dj jgs gSaA ̂ cusxk LoLFk bafM;k* vfHk;ku mÙkj çns'k ds 12500 
çkFkfed fo|ky;ksa esa pyk;k tk jgk gSA Ldwy ds cPpksa dks ifjorZu nwr ds :i esa rS;kj dj jgs gSa 
tks Hkfo"; esa ikap fcanqvksa ij dk;Z djsaxsA blesa O;fäxr lkQ lQkbZ] Ldwy esa lkQ lQkbZ] ?kj esa 
lkQ lQkbZ] vkl iM+ksl esa lkQ lQkbZ ,oa chekjh ds nkSjku LoPNrk eq[; gSaA ge IykfLVd jfgr 
fo|ky;ksa dks cuk, tkus ds fy, ç;kljr gSaA y[kuÅ fo'ofo|ky; lekt dk;Z foHkkx ds 
foHkkxk/;{k çks- vuwi Hkkjrh us bl volj ij dgk fd lekt dk;Z ,d O;olkf;d fo"k; gS] O;fä 
blds ek/;e ls viuk thou;kiu dj ldrk gSA çk—frd vkink ;k ekuo tfur vkink ds le; 
çf'kf{kr O;fä enn djrk gS ftlesa lekt dk;Z ds O;fä vge Hkwfedk fuHkkrs gSA gesa fopkj djuk 
pkfg, fd i;kZoj.k ds fo?udkjh rRoksa dks dSls lekIr fd;k tk, ftlds dkj.k ç—fr vkink,a c<+ 
jgh gSaA yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; laxBu ea=h c`tsaæ iky flag us dgk fd iaprRo esa tks Hkh laxfr;k 
vkbZ gSa mls lq–<+ djus ds fy, yksd Hkkjrh foxr 20 o"kksaZ ls dk;Z dj jgh gSA i`Foh] Hkw laink] e`nk 
dh moZjrk] mRiknd xq.koÙkk c<+kus ds fy, ge lcdks feydj ç;kl djuk gksxkA MkW- lqHkk"k 
ikysdj }kjk fodflr çk—frd —f"k i)fr dks ljdkj }kjk Hkh ykxw fd;k tk jgk gSA yksd Hkkjrh 
dh çsj.kk ls xkS vk/kkfjr çk—frd —f"k i)fr ds ek/;e ls yk[kksa fdlku [ksrh dj jgs gSaA foxr o"kZ 
xkserh yxHkx 70 fdyksehVj rd lw[k xbZ Fkh ftlds fy, xkserh dks lnkuhjk cukus dk fujarj 
ç;kl py jgk gSA mÙkj çns'k ljdkj }kjk Hkh o`{kkjksi.k ,oa ve`r ljksoj ds ek/;e ls bl {ks= esa 
dk;Z fd;k tk jgk gSA fo'o dY;k.k çkd`frd le`f) ls gh laHko gSA gesa ç—fr ds ewy rRo ds ckjs esa 
lkspuk gksxkA eq[; vfrfFk mieq[;ea=h ds'ko çlkn ekS;Z us ohfM;ks lans'k ds ek/;e ls iaprRo ij 
ppkZ djrs gq, dgk fd tyok;q ifjorZu rsth ls gks jgk gSA dgha lw[kk rks dgha vf/kd ckfj'k gks jgh 
gSA bl vlarqyu dks gesa le>us dh vko';drk gSA gesa ç—fr ds lkFk ijLij fe=rk dk Hkko j[kuk 
gksxkA lh&20 ds ek/;e ls vki lc ç—fr ,oa iaprRo ds laj{k.k ij ppkZ dj jgs gSa] ljdkj Hkh 
lnSo blh {ks= esa csgrj dk;Z djus dk ç;kl dj jgh gSA dk;ZØe dh v/;{krk djrs gq, yksd 
Hkkjrh ds v/;{k fot; cgknqj flag us dgk fd f{kfr] ty vkSj lehj bu {ks= esa yksd Hkkjrh ds 
}kjk fujarj dk;Z fd;k tk jgk gSA vktdy ds fo|kfFkZ;ksa dks Hkh ;g crkus dh vko';drk gS fd 
gekjk thou ç—fr ds chp dSls pyrk gSaA gok vkSj ty ds fcuk thou laHko ugha gS blfy, gesa 
çk—frd lalk/kuksa ds larqfyr nksgu ij /;ku nsuk gksxkA dk;ZØe dk lapkyu M‚ vydk flag }kjk 
,oa /kU;okn Kkiu yksd Hkkjrh ds laidZ izeq[k Jhd`".k pkS/kjh }kjk fd;k x;kA bl volj ij 
y[kuÅ fo'ofo|ky; ds çks egsaæ vfXugks=h] çksQslj eS=h cktisbZ] vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn 
ds çkar laxBu ea=h va'kqy] mes'k xqIrk] âns'k fcgkjh] f'ko 'kadj] eqds'kkuan] vf[kys'k feJk] lkbZa 
lsok laLFkku ls xkSjo f=ikBh] lkSjHk lfgr vU; yksx mifLFkr jgsA■

yks

vftr dq'kokgk

yksd Hkkjrh
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euq"; gS ftls ç—fr us cuk;k rks 'kkdkgkjh] 
ysfdu og viuh fyIlk vkSj dgha&dgha etcwjh 
esa ekalkgkjh cu x;kA vFkkZr ç—fr pØ esa dgha 
u dgha O;o/kku vo'; cuk] ftlds nq'ifj.kke 
dh vHkh cgqr vf/kd gesa tkudkjh ugha gSA gka] 
bruk vkHkkl vo'; gqvk gS fd tSo fofo/krk 
ds fcuk gekjk thou lqjf{kr ugha gS] vr% 
yqIrçk; thoksa ds laj{k.k ds fy, vHk;kj.; 
vo'; cukus yxs gSaA 
iap rRo dk larqyu cus jgus ls gh gekjs 
HkweaMy dh ç—fr lqjf{kr jgsxh] tks gesa migkj 
ds :i esa feyh gSA mlds fy, gesa vius thou 
Øe vkSj thou esa fodkl ds iSekuksa ij fopkj 
djus dh vko';drk gSA ftldk fopkj gekjs 
iwoZtksa us gtkjksa o"kZ iwoZ gh dj fy;k Fkk] ftls 
dkydze esa geus Hkqyk fn;k gSA blds fy, 
ç—fr ds dqN fu;e gSaA mUgsa tkuuk Hkh 
vko';d gSA
igyk fu;e ç—fr ls ge ftruk ysrs gSa] mruk 
mls ykSVkus dk gSA lHkh isM+&ikS/ks Hkwfe ls ty 
,oa iks"kd rRo ysrs gSa vkSj o"kZ esa ,d ckj 
ir>M+ ds :i esa i`Foh dks ykSVk nsrs gSaA ijUrq 
—f"k {ks= esa geus bl fu;e dks rksM+ fn;kA 
ifj.kke Lo:i Hkwfe catj gksus yxhA nwljk 
fu;e gS ç—fr dks fcuk gkfu igqapk;s 
vko';drk dh iwfrZ djukA ftlesa i'kqvksa ls 
nw/k ysuk] e/kqefD[k;ksa ls 'kgn ysuk o`{kksa ls 
vkS"kf/k ;k [kk|kUu ysuk] Hkwfe ls ty çokgksa ls 
ty ysuk vkrk gSA ysfdu ge mldk vfrØe.k 
djrs jgrs gSaA ifj.kker% vusd ladV gekjs 
lkeus [kM+s gq, gSaA ç—fr gekjh lHkh 
vko';drkvks dks iwjk dj ldrh gS ysfdu 
gekjs vfr Hkksx dks iwjk ugha dj ldrhA gekjs 
_f"k;ksa us blds fy, vifjxzg dk fl)kar 
cuk;k Fkk] ftls geus Hkqyk fn;k gSA ç—fr ds 
vuq:i fodkl ds iSekus gekjs iwoZtksa us 
fodflr fd, Fks] ftlesa lg vfLrRo dk 
fl)kar] ijLij iwjdrk dk fl)kar] i;kZoj.k 
ds vuqdwy fodkl vkfn çeq[k gSaA orZeku ds 
fodkl ds iSekus cnyus dh vko';drk gSA 
vkt ftls ge th Mh ih dgrs gSa] ftldk 
vk/kj vf/kdre miHkksx gSA oLrq,¡ gekjs fy, 
ugha] ge oLrqvksa ds fy, gks x, gSaA m|ksx 
gekjh vko';drk dh iwfrZ ds fy, ugha] ge 
mlds mRiknksa dh [kir ds fy, gSa] vkfn vkfnA
gekjs _f"k;ksa usa ç—fr vkSj iap rRoksa dk cgqr 
lw{e ,oa xgjkbZ rd v/;;u ,oa n'kZu fd;k 
FkkA tu lkekU; ds thou esa ml mrkjus ds 
fy, vusd ijaijkvksa] R;ksgkjksa] mRloksa dk 
fodkl fd;k Fkk ftuds gksus ek= ls lkekU; ls 
lkekU; O;fä Hkh iap rRo ds larqyu dk okgd 

cu tkrk FkkA muesa ls dqN dh tkudkjh ge 
lHkh dks gS] ;gk¡ ek= Lej.k djkus gsrq laf{kIr 
fooj.k nsuk vko';d gS] ftlls ge mUgsa vc 
muds ewy mís'; ds :i esa ns[k ldsa vkSj muesa 
vk;h fo—fr;ksa dks nwj dj jk"V vkSj lektfgr 
esa c<+ ldsaA ;gk¡ ij ge mUgsa Hkkjrh; eghuksa 
vkSj c<+rs ekSle ds vuqlkj çLrqr dj jgs gSa&

lkou ekg& o"kkZ dky

gfj;kyh rht& ;g io Z g fj;kyh 
laj{k.k&lao/kZu vkSj mlds lkfu/; dk mRlo 
gSA isM+ksa ij >wys] gfj;kyh ds xhr vkSj 
lkekftd lkSgknZiw.kZ vkuUn dk eaxy dky 
jgrk gSA lkekftd ekU;rk vkSj Le`fr ds fy, 
ek;ds ls bl fnu csVh ds fy, gfj;kyh ds 
migkj ̂ frft;k^ ds :i esa Hkstus dh ijaijk jgh 
gSA bl volj dks lkeftd LokLF; ls Hkh tksM+k 
x;k FkkA xkao&xkao esa v[kkM+s [kqy tkrs Fks tgk¡ 
;qodksa dks viuh feêh ij dq'rh çfr;ksfxrk esa 
Hkkx ysus dk volj feyrk FkkA 

ukx iapeh& lkou ekl dk nwljk egÙoiw.kZ 
yksd eaxy dk ioZ ukx iapeh gSA ;g 
tSofofo/krk laj{k.k dk ioZ gSA o"kkZ dky esa tc 
liksaZ ds fcy ikuh ls Hkj tkrs gSa vkSj og vius 
fy, lqjf{kr LFkku dh [kkst esa pkjksa vksj ?kwers 
gSa] rc LokHkkfod :i ls euq"; ls mudk 
lkeuk gksrk gSA lkekU;r% euq"; lk¡iksa dks 
vius fy, ?kkrd ekurk gS vkSj ns[krs gh mUgsa 
ekjus dh ps"Vk djrk gSA ijUrq ukx iapeh ds 
R;ksgkj }kjk ogh ekuo ml liksaZ ds iwtu ds 
fy, rS;kj gksrk gSA dSlk vn~Hkqr gS lekt ds 
eu dks cnyus dk ;g mRloA blh fnu vius 
ifjokj ds LokLF; j{k.k dh –f"V ls ?kj ds pkjksa 

vksj nhokj ij xk; ds xkscj ls eksVh js[kk dk 
lqj{kk dop cukus dh ijaijk jgha gS] D;ksafd 
xk; ds xkscj esa jksxk.kq] fo"kk.kq jks/kh ,oa jsfM;ks 
/kehZ gkfudkjd rjaxksa dks jksdus dh 'kfä gSA 

HkknkS ;k Hkkæin& o"kkZ dky dk vafre ekg 
Jh—".k tUek"Veh& ;g Hkxoku Jh—".k dh 
cky yhyk;sa] tks iap rRo dsafær gSa] dk mRlo 
gSA ;g mRlo xkao&xkao esa tUek"Veh ls ysdj 
iwjs 15 fnu ekuus dh ijaijk jgh gSA

fi= i{k& vius iwoZtksa ds Lej.k ds cgkus 
^dkSos^ dks Hkkstu djkus dh ijaijk LFkkfir dh 
xbZ Fkh] ftlls dkSos ftuds ml dky [k.M esa 
vaMksa ls cPps fudyrs gSa os LoLFk jg ldsaA ;g 
volj çk.kh ek= ds laj{k.k dk fparu gSA

vf'ouh ;k Dokj ekg& ;g ekg ekSle 
ifjorZu dk laf/k dky gS] o"kkZ dky dh lekfIr 
vkSj 'kjn _rq dk vkxeu dkyA  
uojkf= ozr& bl dky[k.M esa ekSle ifjorZu 
ds dkj.k euq"; dks vusd chekfj;ksa ds vkus dk 
[krjk jgrk gS ftldk lgt mipkj ukS fnu 
ozr j[kus ls vius vki gks tkrk gSA ozr ds 
lkFk&lkFk ukS fnu esa Øe'k ukS nsfo;ksa dk iwtu 
gksrk gS ftudk laca/k bl dky ds fy, mi;ksxh 
ukS ouLifr;ksa ls gSA LoPNrk] gou&;K] ty 
dy'k LFkkiuk ,oa uhe dh iÙkh ;qä Mkyh dk 
mi;ksx] lHkh lHkh iap rRo ds larqyu vkSj 
thou j{kd çrhdksa ls tqM+s gSaA 

'kjn iwf.kZek& iwf.kZek dh jkf= esa [khj 
cukdj [kqys vkdk'k ds uhps nsj jkr rd 
j[kuk vkSj ml dky[k.M esa paæek dh 'khry 
pkanuh esa [ksy&dwn vkSj lkaL—frd dk;ZØeksa ds 
vk;kstuksa ds ckn [khj dk çlkn 'kkjhfjd] 
ekufld] lkekftd vkSj çk—frd leUo; ,oa 
larqyu dk vn~Hkqr mRlo gSA 

n'kgjk& Hkxoku Jhjke dh Le`fr dks ân;axe 
djus gsrq nl fnu pyus okyk mRlo vkSj 
vafre fnu jko.k ds iqrys dks lk;a dky tykus 
dh ijaijk gkfudkjd fo"kk.kqvksa dks u"V djus 
dk fo/kku Hkh jgh gSA

dkfrZd ekl& ;g —f"ktU; dk;ksaZ dk fo'ks"k 
ekg gSA tc ,d vksj [kjhQ dh Qly dV dj 
?kj vkrh gS vkSj nwljh vksj jch dh Qly dh 
cqokbZ vkSj rS;kjh gksrh gSA bldk lEcU/k gekjh 
[kk|kUu O;oLFkk ls gSA 
nhikoyh & dbZ fnu pyus okyk ;g R;ksgkj] 
ftlesa nwljs fnu xkso/kZu iwtk ¼xk; ds xkscj dh 
iwtk½ tks Hkwfe dks moZjrk çnku djus ds fy, 
vko';d gSA y{eh iwtu ds lkFk nhikoyh dks 
lk;adky vyk;&cyk; Hkxkus gsrq e'kky ¼lubZ 

dh fljdh ls cuh gqbZ½ tykdj xkao ds lHkh 
yksx vius&vius eksgYyksa ls fudy dj xkao ds 
,d Nksj ¼/kwjs½ rd tkrs gSa vkSj e'kky dks ,d 
LFkku ij lefiZr dj vius cMksa dks ijaijkxr 
fof/k ls vfHkoknu djrs gSa] pj.k Li'kZ dj 
cM+ksa dk vk'khokZn ysrs gSaA blls tyrh e'kky 
esa gkfudkjd dhV&iraxs ty dj u"V gks tkrs 
gSaA ;g lkekftd lkSgknZ ds lkFk ifjokj Hkko 
dks tkx`r djus dk ioZ gS ftldh vxyh dM+h 
jkf= esa nhi ekfydk vkSj nks fnu ckn 
HkkbZ&cgu ds laLdkj dk ioZ HkS;k&nwt rd 
pyrk gSA
nsoksRFkkuh ,dkn'kh& ;g nsorkvksa ds 
tkxj.k dk lwpd gSA bl fnu ls lkekftd& 
ikfjokfjd 'kqHk dk;Z çkjEHk gksrs gSaA d`f"ktU; 
dk;ksaZ esa xUuk dh Qly vR;ar egRoiw.kZ gSA 
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d Hkkjrh ,oa i;kZoj.k çKk ds la;qä rRok/kku esa y[kuÅ fo'ofo|ky; ds ekyoh; 
lHkkxkj esa 18 vxLr dks lh&20 dk;ZØe ds varxZr iaprRo ,oa ykbQ fo"k; ij 
laxks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk vfrfFk;ksa }kjk nhi çTofyr dj 

fd;k x;kA dk;ZØe ds ckjs esa foLr`r :i ls tkudkjh nsrs gq, i;kZoj.k çKk laLFkk ds dk;ZØe 
leUo;d ,oa vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn ds iwoZ laxBu ea=h v'kksd dqekj us iwoZ esa fd, x, 
lsfeukj ds ckjs esa ppkZ djrs gq, iaprRo ds ek/;e ls i;kZoj.k tkx:drk ds leLr ?kVdksa ij ppkZ 
dhA vkbZvkbZVh dkuiqj ds çksQslj fouksn rkjs ds }kjk xaxk ,oa ty laj{k.k ds fo"k; esa fd, x, 
'kks/k ij foLr`r tkudkjh nh xbZA mUgksaus dgk dh ouLifr;ka yqIr gks jgh gSa ftlls tSo fofo/krk 
çHkkfor gks jgh gSA vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ jk"Vªh; v/;{k çks- jkt'kj.k 'kkgh us dgk fd gesa ç—fr 
laj{k.k ds fy, ,dtqV gksdj dk;Z djuk gksxkA gekjh lejlrk ç—fr ds lkFk thus esa gSaA fparu 
i`Foh ds çfr —rKrk Kkfir djus dh gSA vkstksu ijr esa {kfr gks jgh gS ftlls Xykscy okfeaZx c<+ 
jgh gSA bu lcdh ppkZ ,oa laj{k.k ds ckjs esa gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa us osnksa ds ek/;e ls gh iwoZ esa dh 
gSaA ns'k th&20 dh v/;{krk dj jgk gS ftlesa oSf'od Lrj ij i;kZoj.k ,oa tyok;q ifjorZu ij 
csgrj rjg ls ppkZ gks jgh gSA blfy, ge lc ç—fr ds lkFk lgvfLrRo dh Hkkouk j[krs gq, vkxs 
c<+uk gksxkA Iyku bafM;k ds çfrfuf/k vfer dqekj us viuh ppkZ esa dgk fd ge lc LoPN Hkkjr 
vkSj LoLFk Hkkjr ds {ks= esa dk;Z dj jgs gSaA ̂ cusxk LoLFk bafM;k* vfHk;ku mÙkj çns'k ds 12500 
çkFkfed fo|ky;ksa esa pyk;k tk jgk gSA Ldwy ds cPpksa dks ifjorZu nwr ds :i esa rS;kj dj jgs gSa 
tks Hkfo"; esa ikap fcanqvksa ij dk;Z djsaxsA blesa O;fäxr lkQ lQkbZ] Ldwy esa lkQ lQkbZ] ?kj esa 
lkQ lQkbZ] vkl iM+ksl esa lkQ lQkbZ ,oa chekjh ds nkSjku LoPNrk eq[; gSaA ge IykfLVd jfgr 
fo|ky;ksa dks cuk, tkus ds fy, ç;kljr gSaA y[kuÅ fo'ofo|ky; lekt dk;Z foHkkx ds 
foHkkxk/;{k çks- vuwi Hkkjrh us bl volj ij dgk fd lekt dk;Z ,d O;olkf;d fo"k; gS] O;fä 
blds ek/;e ls viuk thou;kiu dj ldrk gSA çk—frd vkink ;k ekuo tfur vkink ds le; 
çf'kf{kr O;fä enn djrk gS ftlesa lekt dk;Z ds O;fä vge Hkwfedk fuHkkrs gSA gesa fopkj djuk 
pkfg, fd i;kZoj.k ds fo?udkjh rRoksa dks dSls lekIr fd;k tk, ftlds dkj.k ç—fr vkink,a c<+ 
jgh gSaA yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; laxBu ea=h c`tsaæ iky flag us dgk fd iaprRo esa tks Hkh laxfr;k 
vkbZ gSa mls lq–<+ djus ds fy, yksd Hkkjrh foxr 20 o"kksaZ ls dk;Z dj jgh gSA i`Foh] Hkw laink] e`nk 
dh moZjrk] mRiknd xq.koÙkk c<+kus ds fy, ge lcdks feydj ç;kl djuk gksxkA MkW- lqHkk"k 
ikysdj }kjk fodflr çk—frd —f"k i)fr dks ljdkj }kjk Hkh ykxw fd;k tk jgk gSA yksd Hkkjrh 
dh çsj.kk ls xkS vk/kkfjr çk—frd —f"k i)fr ds ek/;e ls yk[kksa fdlku [ksrh dj jgs gSaA foxr o"kZ 
xkserh yxHkx 70 fdyksehVj rd lw[k xbZ Fkh ftlds fy, xkserh dks lnkuhjk cukus dk fujarj 
ç;kl py jgk gSA mÙkj çns'k ljdkj }kjk Hkh o`{kkjksi.k ,oa ve`r ljksoj ds ek/;e ls bl {ks= esa 
dk;Z fd;k tk jgk gSA fo'o dY;k.k çkd`frd le`f) ls gh laHko gSA gesa ç—fr ds ewy rRo ds ckjs esa 
lkspuk gksxkA eq[; vfrfFk mieq[;ea=h ds'ko çlkn ekS;Z us ohfM;ks lans'k ds ek/;e ls iaprRo ij 
ppkZ djrs gq, dgk fd tyok;q ifjorZu rsth ls gks jgk gSA dgha lw[kk rks dgha vf/kd ckfj'k gks jgh 
gSA bl vlarqyu dks gesa le>us dh vko';drk gSA gesa ç—fr ds lkFk ijLij fe=rk dk Hkko j[kuk 
gksxkA lh&20 ds ek/;e ls vki lc ç—fr ,oa iaprRo ds laj{k.k ij ppkZ dj jgs gSa] ljdkj Hkh 
lnSo blh {ks= esa csgrj dk;Z djus dk ç;kl dj jgh gSA dk;ZØe dh v/;{krk djrs gq, yksd 
Hkkjrh ds v/;{k fot; cgknqj flag us dgk fd f{kfr] ty vkSj lehj bu {ks= esa yksd Hkkjrh ds 
}kjk fujarj dk;Z fd;k tk jgk gSA vktdy ds fo|kfFkZ;ksa dks Hkh ;g crkus dh vko';drk gS fd 
gekjk thou ç—fr ds chp dSls pyrk gSaA gok vkSj ty ds fcuk thou laHko ugha gS blfy, gesa 
çk—frd lalk/kuksa ds larqfyr nksgu ij /;ku nsuk gksxkA dk;ZØe dk lapkyu M‚ vydk flag }kjk 
,oa /kU;okn Kkiu yksd Hkkjrh ds laidZ izeq[k Jhd`".k pkS/kjh }kjk fd;k x;kA bl volj ij 
y[kuÅ fo'ofo|ky; ds çks egsaæ vfXugks=h] çksQslj eS=h cktisbZ] vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn 
ds çkar laxBu ea=h va'kqy] mes'k xqIrk] âns'k fcgkjh] f'ko 'kadj] eqds'kkuan] vf[kys'k feJk] lkbZa 
lsok laLFkku ls xkSjo f=ikBh] lkSjHk lfgr vU; yksx mifLFkr jgsA■

yks

vftr dq'kokgk

yksd Hkkjrh
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blh fnu xUus dk iwtu gksrk gS vkSj fQj xUus 
ls xqM+] jkc] 'kDdj vkSj phuh vkfn cukus ds 
m|ksx çkjEHk gksrs gSaA
dkfrZd iwf.kZek@çdk'k ioZ& bls ge unh Luku 
ioZ Hkh dg ldrs gSaA bl dky rd o"kkZ ds 
dkj.k ufn;ksa esa vk;h gqbZ xkn cg tkrh gS vkSj 
mudk ty fueZy gks tkrk gSA vr% lHkh ufn;ksa 
ds ?kkVksa ij bl volj ij Luku iwtu ds esys 
yxrs gSa tks lekt dks ufn;ksa ls v{kq.k :i ls 
tksM+s j[krs gSa vkSj mUgsa muds laj{k.k&lao/kZu 
dk Hkh laLdkj nsrs gSaA 

vxgu vkSj iwl ekg& ;g nksuksa ekg vfr 
'khr ds eghus gksus ds dkj.k cM+s mRlo bl 
le; ugha gksrsA ek?k ekl& ;g eghuk gYdh 
lfnZ;ksa dk gksrk gSA bl vof/k esa lw;Znso 
nf{k.kk;u ls mÙkjk;.k esa ços'k djrs gSaA edj 
laØkafr& ;g lw;Z iwtu dk ioZ gSA edj laØkafr 
ds fnu gh lw;Z nf{k.k js[kk ls mÙkj js[kk esa 
ços'k djrk gS] ftlls Qlysa c<+rh gSa] idrh 
gSaA o`{k vius iqjkus iÙkksa dks ir>M+ ds :i esa 
R;kx dj u, dysoj esa Lokxr gsrq vkrs gSaA 
ok;q dh xfr rst gksrh gS] vkaf/k;ka vkrh gSa tks 
o"kkZ ykrh gSaA bl volj dks ge ekSle ds 
vuq:i [kk|kUu f[kpM+h ds nku vkSj f[kpM+h 
Hkkst ds :i esa mRloiwoZd eukrs gSa tks vc 
lkekftd lejlrk ioZ ds :i esa Hkh fodflr 
gks jgk gSA

QkYxqu ekl& clar vius pje dh vksj 
vxzlj gksrk gS] Qlysa idus dh vksj gksrh gSaA 
bl le; fdlku lalk/ku vkSj le; dh lqfo/kk 
esa gksrk gSA gksfydksRlo& ;g ioZ o"kZ esa nwljh 
ckj ?kj&xkao dh lQkbZ ,oa lkt&lTtk dk 
lqvolj ysdj vkrk gSA gksfydk ngu tgk¡ 
Hkä çºykn ls tqM+k gS] ogha okLro esa iaæg fnu 
dU;kvksa }kjk ç—fr iwtu ds ckn ¼iaæg fnu 
dU;k,a ç—fr ls Qwyksa dks pqudj gksfydk dk 
iwtu djrh gSa½ iwf.kZek dks xk; ds xkscj ls 
rS;kj daMs ¼cYys½ gksfydk esa lefiZr dj jch 

dh Qlyksa ls lkewfgd ;K dk fo/kku gSA mlds 
ckn jaxksRlo] gksyh feyu] lkekftd ln~Hkko 
vkSj O;ogkj dk ioZ gSA

pS= ekl& ;g Qly rS;kj gksus dk eghuk gSA 
ckxksa esa vke ds isM+ ckSj ls Hkj tkrs gSa vkSj 
taxy Vslw ds Qwy ls yky gks tkrs gSaA bl le; 
u cgqr BaMd vkSj u cgqr xehZA ,sls lqgkuk 
volj egRoiw.kZ R;kSgkj ls çkjEHk gksrk gSA pS= 
uojkf=& bl ioZ dk çkjEHk o"kZ çfrink vFkkZr 
o"kZ ds çFke fnol vFkkZr i`Foh mRifÙk fnol ds 
:i esa gksrk gS vkSj lekiu jke uoeh vFkkZr 
Hkxoku Jhjke ds tUeksRlo ds :i esa gksrk gSA 
bl ioZ ds volj ij ukS fnu rd ukS nsfo;ksa ds 
uke ls ozr&miokl rFkk uoeh ds fnu dU;kvksa 
dk iwtu dj lekt esa dU;kvksa ds çfr nsoRo 
Hkko txkus dk dk;Z fd;k tkrk gSA

ty mRlo ekg& yksd Hkkjrh us o"kZ çfrink 
ls v{k; r`rh;k rd iwjs ekg dks ty laj{k.k 
ekg ds :i esa eukus ds fy, lqfuf'pr fd;k gSA 
bl volj ij ty tkx#drk ds varxZr 
ufn;ksa] rkykcksa] >hyksa] dqvksa vkSj ?kkVksa dh 
lQkbZ ds dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA 

çfrink tgka gekjh i`Foh dk mRifÙk fnol gS 
¼i`Foh dh mRifÙk ty ls gqbZ gS½] ogha ty nsork 
ds vorkj >wys yky dk tUefnu Hkh gSA ogha 
v{k; r`rh;k ¼oS'kk[k ekl½ o"kZ dk og 'kqHk fnu 
gS] tc dksbZ Hkh 'kqHk dk;Z fcuk fdlh eqgwrZ dk 
fopkj fd, lEiUu fd;k tk ldrk gSA  
oSlk[k ekg& ;g eghuk Qly dVus vkSj 
rS;kj Qly dks ?kj ykus dk gksrk gSA bl ekl 
esa v{k; r`rh;k] oS'kk[kh vkSj cq) iwf.kZek vkfn 
izeq[k R;ksgkj euk, tkrs gSaA

tsB ekg& ;g eghuk rst /kwi] rst xehZ vkSj 
xeZ iNqvk gokvksa ¼yw pyus½ dk eghuk gSA 
Qly o"kZ Hkj lqjf{kr j[kus ;ksX; lw[kus dk 
eghuk gSA 

oV lkfo=h dk ozr& efgyk,a vius ifr dh 
nh?kZ ,oa LoLFk thou dh dkeuk ls futZyk ozr 
¼fcuk ikuh ih,½ jgrh gSa vkSj v{k; oV dk 
iwtu djrh gSaA okLro esa lekt dks ;g Lej.k 
djkus dk R;ksgkj gS fd ;fn nh?kZdkfyd LoLFk 
thou pkfg, rks ty la/kkjd] i;kZoj.k vkSj 
tSo fofo/krk dks lqjf{kr j[kus ckys v{k; xq.k 
ckys oV ¼cjxn½ dks lqjf{kr j[kuk vko';d 
gSA vFkkZr ;g i;kZoj.k laj{k.k dk ioZ gSA 
vk"kk< ekl& ;g eghuk o"kkZ vkxeu ,oa 
[kjhQ Qly cksus dk volj gksrk gSA

vk"kk<@xq# iwf.kZek (O;kl iwf.kZek)& bl 
fnu dks f'k{kk çkjEHk ds fnu ds :i esa eukrs gSA 
cPpksa dk ikVh iwtu dk dk;ZØe blh fnu gksrk 
gSA 

gfj;kyh ekg& yksd Hkkjrh us xq# iwf.kZek 
¼vk"kk< ekg dk vafre fnu½ ls j{kkcU/ku 
¼lkou ekg dh iwf.kZek½ rd gfj;kyh vFkkZr 
o`{kkjksi.k ekg ds :i esa çkjEHk fd;k x;k gSA 
vPNh ckr ;g gqbZ gS mÙkj çns'k ljdkj Hkh 
vc blh dky[k.M esa o`{kkjksi.k dk dk;Z djrh 
gSA■
&ys[kd yksd Hkkjrh ds jk"Vh; laxBu ea=h gSaA

Rrj izns'k ds 'kkgtgkiqj tuin 
fLFkr Jh jkepanz fe'ku esa fnukad 
23&25 flrEcj dks yksd Hkkjrh 

dk jk"Vªh; lekxe vk;ksftr gksxkA bls 
^jk"Vªh; deZ;ksxh lEesyu* dk uke fn;k x;k 
gSA 'kkgtgkaiqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa yksd 
Hkkjrh }kjk p;fur vusd fo"k;ksa ij fo'ks"k 
dk;Z djus okys vusd çsj.kk iq#"kksa ,oa HkxhjFk 
ç;kl esa layXu deZ;ksfx;ksa ds lkfu/;] 
ifjppkZ] dk;Z;kstuk] ladYi ,oa flf) dk ekxZ 
ç'kLr gks] bl vk;kstu ds ihNs ;gh ç;Ru gSA 
egRoiw.kZ fo"k; laca/kh fopkj foe'kZ] 
çLrqrhdj.k ,oa ;kstuk gsrq vusd izns'kksa ls 
izfrfuf/k;ksa dk vkxeu gks jgk gSA
vkidks fofnr gS fd yksdHkkjrh eq[;r% 
fuEufyf[kr fo"k;ksa ij dk;Z djrh gS &
1- lekt fgr esa Js"B ,oa çsjd dk;Z djus 
ckys deZ ;ksfx;ksa dks [kkstuk] tksM+uk vkSj ,d 
nwljs ls feyus ds lkFk gh muds dk;Z dks 
foLrkj nsus esa lg;ksxh Hkwfedk dk fuoZguA
2- xkS vk/kkfjr çk—frd [ksrh] iap Lrjh; 
okxokuh] ijaijkxr chtksa dk laj{k.k&lao/kZu 
,oa Jh vUu ¼eksVs vukt½ lEcU/kh dk;ksaZ dk 
la;kstu] leUo; ,oa l'kfädj.kA
3- i;kZoj.k laj{k.k ds fofHkUu vk;keksa esa 
LoPNrk ¼?kjsyw gfjr vif'k"V ls rjy [kkn ,oa 
x`gokfVdk½] gfj;kyh vfHk;ku] ty&tylzksr 
,oa unh laj{k.k rFkk iquthZou ds dk;Z rFkk 
vfHk;ku esa layXu HkxhjFkksa ds e/; leUo;A
4- xkS lao/kZu ds fofo/k vk;keA
5- eaxy ifjokj] eaxy ifjlj] eaxy {ks= gsrq 

dk;ZA
6- esjk xkao&esjk rhFkZ ,oa xzke laL—fr mRloA
7- mÙke uxj vfHk;kuA
8- i;ZVu ds varxZr& —f"k] xkS] xzke ,oa 
çk—frd vk/kfjr i;ZVuA
9- cqUnsyh ç—fr i;ZVu vfHk;kuA
10- xkS ,oa xkSoa'k ikyd çfr;ksfxrk rFkk 
lEeku dk;ZØeA
11- rhFkZ {ks= fodkl& fo'ks"kr% uSfe"kkj.; {ks= 
m-ç-A
12- caxks yksd Hkkjrh& caxky ds foLFkkfir 
lewgksa ds e/; leUo;A
13- {ks= fo'ks"k ds ifjokjksa dk la;kstu rFkk 
mues vius {ks= ds çfr drZO; Hkko dk tkxj.k 
,oa çksRlkgu] ;Fkk y[kuÅ esa cqUnsyh ifjokjA
14- vUunkrk lEeku dk;ZØe ds ek/;e ls 
mRiknd ,oa miHkksäk ds e/; ikfjokfjd ,oa 
ijLij lg;ksxh Hkko dk fodklA
15- vkvks unh dks tkusa vfHk;ku ds varxZr 
fo|ky;] egkfo|ky;ksa ds Nk=ksa dks ty] unh] 
gfj;kyh] xkS vk/kkfjr çk—frd —f"k ,oa 
i;kZoj.k ls tksM+us dk ç;Ru vkfnA
ge mijksä fo"k;ksa dks ysdj fofHkUu ek/;eksa ls 
lekt ds le{k çLrqr gksus dk ç;kl djrs gSaA 
yksd Hkkjrh lekt esa O;kIr ldkjkRedrk vkSj 
lek/kku ds iz;klksa dh lg;k=h gSA 'kkgtgkaiqj 
esa izLrkfor lEesyu blh Hkko dk ,d laxe 

gksxk] ftlesa vusd ,sls dk;ZdrkZ mifLFkr gks 
jgs gSa ftUgksaus ufn;ksa dks iquthZfor djus ds 
lQy iz;klksa ds tfj, lekt dks lans'k fn;k gS 
fd ;fn ge ufn;ksa dh fpark djsa rks mudh n'kk 
ls lq/kkj laHko gSA bl vk;kstu esa dbZ ,sls 
fdlku Hkh mifLFkr gksaxs ftUgksaus vius [ksrksa esa 
jklk;fud tgj mM+sys cxSj xk; vk/kkfjr 
izkd`frd d`f"k ds ek/;e ls lQyrk vkSj 
le`f) dh xkFkk fy[kh gSA dbZ ,sls fdlku Hkh 
jgsaxs ftUgksaus vius [ksrksa dks xzkE; i;ZVu ds 
ekWMy ds :i esa LFkkfir fd;k gSA bl volj 
ij yksd Hkkjrh dh dbZ ,slh ftyk bdkb;ka 
mRre uxj vfHk;ku dks ysdj vius vuqHko 
lk>k djsaxh fd fdl izdkj lekt dks lkFk 
ysdj vius uxj dks mRre cukus dh fn'kk esa 
iz;kl djrs gq, lkFkZd ifj.kke izkIr fd;s tk 
ldrs gSaA 
bl lqQy esa laiw.kZ yksd Hkkjrh ifjokj dh 
Hkwfedk cgqr egÙoiw.kZ gSA vr% vki ls fuosnu 
gS fd vki vius lgHkkx dks lqfuf'pr dj 
ftyk la;kstd ds ek/;e ls rRdky vkus&tkus 
lEcU/kh lwpuk nsus dh —ik djsa] ftlls 
leqfpr O;oLFkk,a iw.kZ dh tk ldsaA gekjk 
fo'okl gS fd ;g vk;kstu yksd Hkkjrh }kjk 
vaxhd`r leLr fo"k;ksa ij gekjh ;k+=k dks 
vf/kd xfreku djsxkA■
&ys[kd yksd Hkkjrh ds lg laidZ izeq[k gSaA
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blh fnu xUus dk iwtu gksrk gS vkSj fQj xUus 
ls xqM+] jkc] 'kDdj vkSj phuh vkfn cukus ds 
m|ksx çkjEHk gksrs gSaA
dkfrZd iwf.kZek@çdk'k ioZ& bls ge unh Luku 
ioZ Hkh dg ldrs gSaA bl dky rd o"kkZ ds 
dkj.k ufn;ksa esa vk;h gqbZ xkn cg tkrh gS vkSj 
mudk ty fueZy gks tkrk gSA vr% lHkh ufn;ksa 
ds ?kkVksa ij bl volj ij Luku iwtu ds esys 
yxrs gSa tks lekt dks ufn;ksa ls v{kq.k :i ls 
tksM+s j[krs gSa vkSj mUgsa muds laj{k.k&lao/kZu 
dk Hkh laLdkj nsrs gSaA 

vxgu vkSj iwl ekg& ;g nksuksa ekg vfr 
'khr ds eghus gksus ds dkj.k cM+s mRlo bl 
le; ugha gksrsA ek?k ekl& ;g eghuk gYdh 
lfnZ;ksa dk gksrk gSA bl vof/k esa lw;Znso 
nf{k.kk;u ls mÙkjk;.k esa ços'k djrs gSaA edj 
laØkafr& ;g lw;Z iwtu dk ioZ gSA edj laØkafr 
ds fnu gh lw;Z nf{k.k js[kk ls mÙkj js[kk esa 
ços'k djrk gS] ftlls Qlysa c<+rh gSa] idrh 
gSaA o`{k vius iqjkus iÙkksa dks ir>M+ ds :i esa 
R;kx dj u, dysoj esa Lokxr gsrq vkrs gSaA 
ok;q dh xfr rst gksrh gS] vkaf/k;ka vkrh gSa tks 
o"kkZ ykrh gSaA bl volj dks ge ekSle ds 
vuq:i [kk|kUu f[kpM+h ds nku vkSj f[kpM+h 
Hkkst ds :i esa mRloiwoZd eukrs gSa tks vc 
lkekftd lejlrk ioZ ds :i esa Hkh fodflr 
gks jgk gSA

QkYxqu ekl& clar vius pje dh vksj 
vxzlj gksrk gS] Qlysa idus dh vksj gksrh gSaA 
bl le; fdlku lalk/ku vkSj le; dh lqfo/kk 
esa gksrk gSA gksfydksRlo& ;g ioZ o"kZ esa nwljh 
ckj ?kj&xkao dh lQkbZ ,oa lkt&lTtk dk 
lqvolj ysdj vkrk gSA gksfydk ngu tgk¡ 
Hkä çºykn ls tqM+k gS] ogha okLro esa iaæg fnu 
dU;kvksa }kjk ç—fr iwtu ds ckn ¼iaæg fnu 
dU;k,a ç—fr ls Qwyksa dks pqudj gksfydk dk 
iwtu djrh gSa½ iwf.kZek dks xk; ds xkscj ls 
rS;kj daMs ¼cYys½ gksfydk esa lefiZr dj jch 

dh Qlyksa ls lkewfgd ;K dk fo/kku gSA mlds 
ckn jaxksRlo] gksyh feyu] lkekftd ln~Hkko 
vkSj O;ogkj dk ioZ gSA

pS= ekl& ;g Qly rS;kj gksus dk eghuk gSA 
ckxksa esa vke ds isM+ ckSj ls Hkj tkrs gSa vkSj 
taxy Vslw ds Qwy ls yky gks tkrs gSaA bl le; 
u cgqr BaMd vkSj u cgqr xehZA ,sls lqgkuk 
volj egRoiw.kZ R;kSgkj ls çkjEHk gksrk gSA pS= 
uojkf=& bl ioZ dk çkjEHk o"kZ çfrink vFkkZr 
o"kZ ds çFke fnol vFkkZr i`Foh mRifÙk fnol ds 
:i esa gksrk gS vkSj lekiu jke uoeh vFkkZr 
Hkxoku Jhjke ds tUeksRlo ds :i esa gksrk gSA 
bl ioZ ds volj ij ukS fnu rd ukS nsfo;ksa ds 
uke ls ozr&miokl rFkk uoeh ds fnu dU;kvksa 
dk iwtu dj lekt esa dU;kvksa ds çfr nsoRo 
Hkko txkus dk dk;Z fd;k tkrk gSA

ty mRlo ekg& yksd Hkkjrh us o"kZ çfrink 
ls v{k; r`rh;k rd iwjs ekg dks ty laj{k.k 
ekg ds :i esa eukus ds fy, lqfuf'pr fd;k gSA 
bl volj ij ty tkx#drk ds varxZr 
ufn;ksa] rkykcksa] >hyksa] dqvksa vkSj ?kkVksa dh 
lQkbZ ds dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA 

çfrink tgka gekjh i`Foh dk mRifÙk fnol gS 
¼i`Foh dh mRifÙk ty ls gqbZ gS½] ogha ty nsork 
ds vorkj >wys yky dk tUefnu Hkh gSA ogha 
v{k; r`rh;k ¼oS'kk[k ekl½ o"kZ dk og 'kqHk fnu 
gS] tc dksbZ Hkh 'kqHk dk;Z fcuk fdlh eqgwrZ dk 
fopkj fd, lEiUu fd;k tk ldrk gSA  
oSlk[k ekg& ;g eghuk Qly dVus vkSj 
rS;kj Qly dks ?kj ykus dk gksrk gSA bl ekl 
esa v{k; r`rh;k] oS'kk[kh vkSj cq) iwf.kZek vkfn 
izeq[k R;ksgkj euk, tkrs gSaA

tsB ekg& ;g eghuk rst /kwi] rst xehZ vkSj 
xeZ iNqvk gokvksa ¼yw pyus½ dk eghuk gSA 
Qly o"kZ Hkj lqjf{kr j[kus ;ksX; lw[kus dk 
eghuk gSA 

oV lkfo=h dk ozr& efgyk,a vius ifr dh 
nh?kZ ,oa LoLFk thou dh dkeuk ls futZyk ozr 
¼fcuk ikuh ih,½ jgrh gSa vkSj v{k; oV dk 
iwtu djrh gSaA okLro esa lekt dks ;g Lej.k 
djkus dk R;ksgkj gS fd ;fn nh?kZdkfyd LoLFk 
thou pkfg, rks ty la/kkjd] i;kZoj.k vkSj 
tSo fofo/krk dks lqjf{kr j[kus ckys v{k; xq.k 
ckys oV ¼cjxn½ dks lqjf{kr j[kuk vko';d 
gSA vFkkZr ;g i;kZoj.k laj{k.k dk ioZ gSA 
vk"kk< ekl& ;g eghuk o"kkZ vkxeu ,oa 
[kjhQ Qly cksus dk volj gksrk gSA

vk"kk<@xq# iwf.kZek (O;kl iwf.kZek)& bl 
fnu dks f'k{kk çkjEHk ds fnu ds :i esa eukrs gSA 
cPpksa dk ikVh iwtu dk dk;ZØe blh fnu gksrk 
gSA 

gfj;kyh ekg& yksd Hkkjrh us xq# iwf.kZek 
¼vk"kk< ekg dk vafre fnu½ ls j{kkcU/ku 
¼lkou ekg dh iwf.kZek½ rd gfj;kyh vFkkZr 
o`{kkjksi.k ekg ds :i esa çkjEHk fd;k x;k gSA 
vPNh ckr ;g gqbZ gS mÙkj çns'k ljdkj Hkh 
vc blh dky[k.M esa o`{kkjksi.k dk dk;Z djrh 
gSA■
&ys[kd yksd Hkkjrh ds jk"Vh; laxBu ea=h gSaA

Rrj izns'k ds 'kkgtgkiqj tuin 
fLFkr Jh jkepanz fe'ku esa fnukad 
23&25 flrEcj dks yksd Hkkjrh 

dk jk"Vªh; lekxe vk;ksftr gksxkA bls 
^jk"Vªh; deZ;ksxh lEesyu* dk uke fn;k x;k 
gSA 'kkgtgkaiqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa yksd 
Hkkjrh }kjk p;fur vusd fo"k;ksa ij fo'ks"k 
dk;Z djus okys vusd çsj.kk iq#"kksa ,oa HkxhjFk 
ç;kl esa layXu deZ;ksfx;ksa ds lkfu/;] 
ifjppkZ] dk;Z;kstuk] ladYi ,oa flf) dk ekxZ 
ç'kLr gks] bl vk;kstu ds ihNs ;gh ç;Ru gSA 
egRoiw.kZ fo"k; laca/kh fopkj foe'kZ] 
çLrqrhdj.k ,oa ;kstuk gsrq vusd izns'kksa ls 
izfrfuf/k;ksa dk vkxeu gks jgk gSA
vkidks fofnr gS fd yksdHkkjrh eq[;r% 
fuEufyf[kr fo"k;ksa ij dk;Z djrh gS &
1- lekt fgr esa Js"B ,oa çsjd dk;Z djus 
ckys deZ ;ksfx;ksa dks [kkstuk] tksM+uk vkSj ,d 
nwljs ls feyus ds lkFk gh muds dk;Z dks 
foLrkj nsus esa lg;ksxh Hkwfedk dk fuoZguA
2- xkS vk/kkfjr çk—frd [ksrh] iap Lrjh; 
okxokuh] ijaijkxr chtksa dk laj{k.k&lao/kZu 
,oa Jh vUu ¼eksVs vukt½ lEcU/kh dk;ksaZ dk 
la;kstu] leUo; ,oa l'kfädj.kA
3- i;kZoj.k laj{k.k ds fofHkUu vk;keksa esa 
LoPNrk ¼?kjsyw gfjr vif'k"V ls rjy [kkn ,oa 
x`gokfVdk½] gfj;kyh vfHk;ku] ty&tylzksr 
,oa unh laj{k.k rFkk iquthZou ds dk;Z rFkk 
vfHk;ku esa layXu HkxhjFkksa ds e/; leUo;A
4- xkS lao/kZu ds fofo/k vk;keA
5- eaxy ifjokj] eaxy ifjlj] eaxy {ks= gsrq 

dk;ZA
6- esjk xkao&esjk rhFkZ ,oa xzke laL—fr mRloA
7- mÙke uxj vfHk;kuA
8- i;ZVu ds varxZr& —f"k] xkS] xzke ,oa 
çk—frd vk/kfjr i;ZVuA
9- cqUnsyh ç—fr i;ZVu vfHk;kuA
10- xkS ,oa xkSoa'k ikyd çfr;ksfxrk rFkk 
lEeku dk;ZØeA
11- rhFkZ {ks= fodkl& fo'ks"kr% uSfe"kkj.; {ks= 
m-ç-A
12- caxks yksd Hkkjrh& caxky ds foLFkkfir 
lewgksa ds e/; leUo;A
13- {ks= fo'ks"k ds ifjokjksa dk la;kstu rFkk 
mues vius {ks= ds çfr drZO; Hkko dk tkxj.k 
,oa çksRlkgu] ;Fkk y[kuÅ esa cqUnsyh ifjokjA
14- vUunkrk lEeku dk;ZØe ds ek/;e ls 
mRiknd ,oa miHkksäk ds e/; ikfjokfjd ,oa 
ijLij lg;ksxh Hkko dk fodklA
15- vkvks unh dks tkusa vfHk;ku ds varxZr 
fo|ky;] egkfo|ky;ksa ds Nk=ksa dks ty] unh] 
gfj;kyh] xkS vk/kkfjr çk—frd —f"k ,oa 
i;kZoj.k ls tksM+us dk ç;Ru vkfnA
ge mijksä fo"k;ksa dks ysdj fofHkUu ek/;eksa ls 
lekt ds le{k çLrqr gksus dk ç;kl djrs gSaA 
yksd Hkkjrh lekt esa O;kIr ldkjkRedrk vkSj 
lek/kku ds iz;klksa dh lg;k=h gSA 'kkgtgkaiqj 
esa izLrkfor lEesyu blh Hkko dk ,d laxe 

gksxk] ftlesa vusd ,sls dk;ZdrkZ mifLFkr gks 
jgs gSa ftUgksaus ufn;ksa dks iquthZfor djus ds 
lQy iz;klksa ds tfj, lekt dks lans'k fn;k gS 
fd ;fn ge ufn;ksa dh fpark djsa rks mudh n'kk 
ls lq/kkj laHko gSA bl vk;kstu esa dbZ ,sls 
fdlku Hkh mifLFkr gksaxs ftUgksaus vius [ksrksa esa 
jklk;fud tgj mM+sys cxSj xk; vk/kkfjr 
izkd`frd d`f"k ds ek/;e ls lQyrk vkSj 
le`f) dh xkFkk fy[kh gSA dbZ ,sls fdlku Hkh 
jgsaxs ftUgksaus vius [ksrksa dks xzkE; i;ZVu ds 
ekWMy ds :i esa LFkkfir fd;k gSA bl volj 
ij yksd Hkkjrh dh dbZ ,slh ftyk bdkb;ka 
mRre uxj vfHk;ku dks ysdj vius vuqHko 
lk>k djsaxh fd fdl izdkj lekt dks lkFk 
ysdj vius uxj dks mRre cukus dh fn'kk esa 
iz;kl djrs gq, lkFkZd ifj.kke izkIr fd;s tk 
ldrs gSaA 
bl lqQy esa laiw.kZ yksd Hkkjrh ifjokj dh 
Hkwfedk cgqr egÙoiw.kZ gSA vr% vki ls fuosnu 
gS fd vki vius lgHkkx dks lqfuf'pr dj 
ftyk la;kstd ds ek/;e ls rRdky vkus&tkus 
lEcU/kh lwpuk nsus dh —ik djsa] ftlls 
leqfpr O;oLFkk,a iw.kZ dh tk ldsaA gekjk 
fo'okl gS fd ;g vk;kstu yksd Hkkjrh }kjk 
vaxhd`r leLr fo"k;ksa ij gekjh ;k+=k dks 
vf/kd xfreku djsxkA■
&ys[kd yksd Hkkjrh ds lg laidZ izeq[k gSaA
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jksuk ds ckn ls oSf'od [kk| 
lqj{kk xaHkhj ladV dk lkeuk 
dj jgh gSA bl o"kZ tyok;q 

ifjorZZu ,oa ekulwu ij vyuhuks izHkko ds 
nq”izHkko us fLFkfr;ksa dks vkSj vf/kd fo”ke 
cuk fn;k gSA ifj.kke gS fd [kkus&ihus dh 
oLrqvksa dh dhersa vusd ns'kksa esa turk dh 
igqap ls ikj tkrh fn[k jgh gSaA Hkkjr esa 
fQygky ladV mruk xaHkhj ugha gS ysfdu 
[kk| egaxkbZ vkfFkZd izca/kdksa ds fy, ijs'kkuh 
dk dkj.k cuh gqbZ gSA dherksa ij fu;a=.k ds 
fy, ljdkj }kjk dbZ fu.kZ; fy;s x;s gSaA blh 

dze esa fiNys eghus Hkkjr us xSj&cklerh 
lQsn pkoy ds fu;kZr ij çfrca/k yxkus dh 
?kks"k.kk dhA Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k pkoy 
fu;kZrd gSA ysfdu dgha ck<+ rks dgha lw[ks 
dkj.k /kku dk mRiknu izHkkfor gksus dh 
vk'kadk gSA ,sls esa ;g dne ?kjsyw Lrj ij 
c<+rh dherksa dks fu;af=r djus vkSj [kk| 
lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, mBk;k x;k gSA 
nqfu;k Hkj esa rhu vjc ls T;knk yksx pkoy 
dks ,d eq[; Hkkstu ds :i esa ekurs gSaA Hkkjr 
oSf'od pkoy ds fu;kZr esa djhc 40 izfr'kr 
dk ;ksxnku nsrk gSA /kku dh xehZ dh Qly 

dh cqokbZ vkerkSj ij twu esa 'kq: gksrh gSA 
ml le; ekulwu dh ckfj'k 'kq: gksus dh 
mEehn gksrh gSA bl lky nsj ls ekulwu ds 
vkxeu ls e/; twu rd ikuh dk ladV gks 
x;kA tc ckfj'k vkf[kjdkj gqbZ] rks blus 
ns'k ds cM+s fgLls dks fHkxks fn;k] ftlls iatkc 
vkSj fcgkj tSls /kku mRiknd izns'kksa esa ck<+ 
vk xbZ ftlls Qlyksa dks dkQh uqdlku 
gqvkA ogha e/; izns'k vkSj mRrj izns'k esa lw[ks 
dh fLFkfr;ksa us d`f”k dks izHkkfor fd;k gSA
fo'o ekSle foKku laxBu us fiNys eghus 
psrkouh nh fd ljdkjksa dks vf/kd pje 

ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ âð ¹ÌÚUð ×ð´ ßñçE·¤ ¹æl âéÚUÿææ
×ôÅUð ¥ÙæÁ âð ãô»è Âýæ‡æ ¥õÚU Âôá‡æ ·¤è ÚUÿææ

ekSle dh ?kVukvksa vkSj fjdkWMZ rkieku ds 
fy, rS;kj jguk pkfg,A laxBu dh rjQ ls 
tyok;q ifjorZu dh ?kVuk vy uhuks dh 
'kq#vkr dk Hkh ,syku fd;k x;k FkkA vy 
uhuks ,d çk—frd tyok;q iSVuZ gS tks 
m".kdfVca/kh; ç'kkar egklkxj esa gksrk gSA 
bldh otg ls vkSlr ls vf/kd leqæ&lrg 
dk rkieku iSnk gksrk gS vkSj oSf'od Lrj ij 
ekSle ij ,d cM+k çHkko iM+rk gS] ftlls 
vjcksa yksx çHkkfor gksrs gSaA Hkkjr esa gtkjksa 
fdlkuksa dks bldk vlj eglwl gqvk gS] 
ftuesa ls dqN vc pkoy ds vykok vU; 
Qlysa mxk,axsA fodYi ds :i esa ,slh Qlyksa 
dks mitkus dh vko';drk gS tks tyok;q 
ifjorZu ds nq”izHkkoksa dks csgrj <ax ls >syrs 
gq, [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk esa lgk;d cu 
ldsaA ,sls esa eksVs vuktksa dh [ksrh loksZRre 
fodYi gSA
eksVs vukt dh [ksrh ns'k ds NksVs vkSj xjhc 
fdlkuksa ds fy, fdlh ojnku ls de ugha] 
ftu ij tyok;q ifjorZu vkSj lw[kk&ck<+ dk 
lokZf/kd foijhr izHkko iM+rk gSA eksVs vukt 

dh [ksrh esa egaxs ,oa tgjhys jklk;fud [kkn 
vkSj dhVuk'kdksa dh t:jr ugha iM+rh 
ftlls [ksrh dh ykxr ?kVkus esa izHkkoh :i ls 
lgk;rk feyrh gSA bl rjg eksVs vukt ns'k 
ds i;kZoj.k ds fy, Hkh vuqdwy gSaA eksVs 
vukt okyh Qlyksa dh [ksrh o"kkZ vk/kkfjr 
{ks=ksa ds lkFk de mitkÅ tehu esa Hkh gksrh 
gSA foijhr ekSle dks >syus esa budh {kerk 
csgrj gSA
[kk| lqj{kk dh n`f"V ls ns[ksa rks eksVk vukt 
dHkh Hkkjrh; [kkus dk vVwV fgLlk jgk gSA 
cktjk] Tokj] tkS] jkxh tSls eksVs vukt xsagwa 
ds vkVs esa feykdj ;k nwljs vorkjksa esa igys 
[kwc [kk, tkrs Fks ysfdu /khjs /khjs budh txg 
xsgwa pkoy vkSj eSns us ys yhA bldh dbZ otgsa 
jghaA xsgwa vkSj pkoy Lokn esa eksVs vukt ls 
csgrj ekus x,A O;Lr thoup;kZ esa vklkuh 
ls idus okys pkoy vkSj xsgwa ds fils gq, 
iSdsVcan vkVs us viuh txg cuk yhA ysfdu 
dkcksZgkbMªsV vkSj LVkpZ ls Hkjiwj xsgwa vkSj 
pkoy us gesa dbZ t:jh iks"kd rRoksa ls nwj 
dj fn;kA [kkuiku esa cnyko dk urhtk ;s 
gqvk gS fd eksVkis] Mk;fcVht vkSj fny dh 
chekfj;ksa ds ekeys esa ns'k igys uacj ij 
igqap x;kA bl fLFkfr esa ,d ckj fQj LokLF; 
fo'ks"kKksa dks eksVs vukt dh [kwfc;ka ;kn 
vkbZA fQVusl dks ysdj tkx:d gksus okys 
Hkkjrh;ksa dks cktjk] vkVs dk pksdj] jkxh 
vkSj Tokj fçfLØI'ku esa fy[kdj fn, tkus 
yxsA
fQj ls ns'k esa eksVs vukt dh ekax c<+h gS 
vkSj bldh ,d cM+h otg mldk LokLF;dj 
gksuk gSA blds dbZ ykHk gSaA tkudkj ekurs gSa 
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jksuk ds ckn ls oSf'od [kk| 
lqj{kk xaHkhj ladV dk lkeuk 
dj jgh gSA bl o"kZ tyok;q 

ifjorZZu ,oa ekulwu ij vyuhuks izHkko ds 
nq”izHkko us fLFkfr;ksa dks vkSj vf/kd fo”ke 
cuk fn;k gSA ifj.kke gS fd [kkus&ihus dh 
oLrqvksa dh dhersa vusd ns'kksa esa turk dh 
igqap ls ikj tkrh fn[k jgh gSaA Hkkjr esa 
fQygky ladV mruk xaHkhj ugha gS ysfdu 
[kk| egaxkbZ vkfFkZd izca/kdksa ds fy, ijs'kkuh 
dk dkj.k cuh gqbZ gSA dherksa ij fu;a=.k ds 
fy, ljdkj }kjk dbZ fu.kZ; fy;s x;s gSaA blh 

dze esa fiNys eghus Hkkjr us xSj&cklerh 
lQsn pkoy ds fu;kZr ij çfrca/k yxkus dh 
?kks"k.kk dhA Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k pkoy 
fu;kZrd gSA ysfdu dgha ck<+ rks dgha lw[ks 
dkj.k /kku dk mRiknu izHkkfor gksus dh 
vk'kadk gSA ,sls esa ;g dne ?kjsyw Lrj ij 
c<+rh dherksa dks fu;af=r djus vkSj [kk| 
lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, mBk;k x;k gSA 
nqfu;k Hkj esa rhu vjc ls T;knk yksx pkoy 
dks ,d eq[; Hkkstu ds :i esa ekurs gSaA Hkkjr 
oSf'od pkoy ds fu;kZr esa djhc 40 izfr'kr 
dk ;ksxnku nsrk gSA /kku dh xehZ dh Qly 

dh cqokbZ vkerkSj ij twu esa 'kq: gksrh gSA 
ml le; ekulwu dh ckfj'k 'kq: gksus dh 
mEehn gksrh gSA bl lky nsj ls ekulwu ds 
vkxeu ls e/; twu rd ikuh dk ladV gks 
x;kA tc ckfj'k vkf[kjdkj gqbZ] rks blus 
ns'k ds cM+s fgLls dks fHkxks fn;k] ftlls iatkc 
vkSj fcgkj tSls /kku mRiknd izns'kksa esa ck<+ 
vk xbZ ftlls Qlyksa dks dkQh uqdlku 
gqvkA ogha e/; izns'k vkSj mRrj izns'k esa lw[ks 
dh fLFkfr;ksa us d`f”k dks izHkkfor fd;k gSA
fo'o ekSle foKku laxBu us fiNys eghus 
psrkouh nh fd ljdkjksa dks vf/kd pje 
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ekSle dh ?kVukvksa vkSj fjdkWMZ rkieku ds 
fy, rS;kj jguk pkfg,A laxBu dh rjQ ls 
tyok;q ifjorZu dh ?kVuk vy uhuks dh 
'kq#vkr dk Hkh ,syku fd;k x;k FkkA vy 
uhuks ,d çk—frd tyok;q iSVuZ gS tks 
m".kdfVca/kh; ç'kkar egklkxj esa gksrk gSA 
bldh otg ls vkSlr ls vf/kd leqæ&lrg 
dk rkieku iSnk gksrk gS vkSj oSf'od Lrj ij 
ekSle ij ,d cM+k çHkko iM+rk gS] ftlls 
vjcksa yksx çHkkfor gksrs gSaA Hkkjr esa gtkjksa 
fdlkuksa dks bldk vlj eglwl gqvk gS] 
ftuesa ls dqN vc pkoy ds vykok vU; 
Qlysa mxk,axsA fodYi ds :i esa ,slh Qlyksa 
dks mitkus dh vko';drk gS tks tyok;q 
ifjorZu ds nq”izHkkoksa dks csgrj <ax ls >syrs 
gq, [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk esa lgk;d cu 
ldsaA ,sls esa eksVs vuktksa dh [ksrh loksZRre 
fodYi gSA
eksVs vukt dh [ksrh ns'k ds NksVs vkSj xjhc 
fdlkuksa ds fy, fdlh ojnku ls de ugha] 
ftu ij tyok;q ifjorZu vkSj lw[kk&ck<+ dk 
lokZf/kd foijhr izHkko iM+rk gSA eksVs vukt 

dh [ksrh esa egaxs ,oa tgjhys jklk;fud [kkn 
vkSj dhVuk'kdksa dh t:jr ugha iM+rh 
ftlls [ksrh dh ykxr ?kVkus esa izHkkoh :i ls 
lgk;rk feyrh gSA bl rjg eksVs vukt ns'k 
ds i;kZoj.k ds fy, Hkh vuqdwy gSaA eksVs 
vukt okyh Qlyksa dh [ksrh o"kkZ vk/kkfjr 
{ks=ksa ds lkFk de mitkÅ tehu esa Hkh gksrh 
gSA foijhr ekSle dks >syus esa budh {kerk 
csgrj gSA
[kk| lqj{kk dh n`f"V ls ns[ksa rks eksVk vukt 
dHkh Hkkjrh; [kkus dk vVwV fgLlk jgk gSA 
cktjk] Tokj] tkS] jkxh tSls eksVs vukt xsagwa 
ds vkVs esa feykdj ;k nwljs vorkjksa esa igys 
[kwc [kk, tkrs Fks ysfdu /khjs /khjs budh txg 
xsgwa pkoy vkSj eSns us ys yhA bldh dbZ otgsa 
jghaA xsgwa vkSj pkoy Lokn esa eksVs vukt ls 
csgrj ekus x,A O;Lr thoup;kZ esa vklkuh 
ls idus okys pkoy vkSj xsgwa ds fils gq, 
iSdsVcan vkVs us viuh txg cuk yhA ysfdu 
dkcksZgkbMªsV vkSj LVkpZ ls Hkjiwj xsgwa vkSj 
pkoy us gesa dbZ t:jh iks"kd rRoksa ls nwj 
dj fn;kA [kkuiku esa cnyko dk urhtk ;s 
gqvk gS fd eksVkis] Mk;fcVht vkSj fny dh 
chekfj;ksa ds ekeys esa ns'k igys uacj ij 
igqap x;kA bl fLFkfr esa ,d ckj fQj LokLF; 
fo'ks"kKksa dks eksVs vukt dh [kwfc;ka ;kn 
vkbZA fQVusl dks ysdj tkx:d gksus okys 
Hkkjrh;ksa dks cktjk] vkVs dk pksdj] jkxh 
vkSj Tokj fçfLØI'ku esa fy[kdj fn, tkus 
yxsA
fQj ls ns'k esa eksVs vukt dh ekax c<+h gS 
vkSj bldh ,d cM+h otg mldk LokLF;dj 
gksuk gSA blds dbZ ykHk gSaA tkudkj ekurs gSa 
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सान� से पजीकरण कराकर �यनतम समथ�न म�य योजना का लाभ उठाने क� ं ू ू
अपील क� गई ह।ै आगामी एक अ�टबर, 2023 से 31 िदस�बर, 2023 तक ू
खरीद क� जाएगी। म�का, बाजरा एव �वार क� िब�� के िलए एप आधा�रत ं

पजीकरण क� �यव�था ह।ै �यनतम समथ�न म�य पर िकसान� से मोटे अनाज, िमलेटस (�ी ्ं ू ू
अ�न) म�का, बाजरा एव �वार क� खरीद के िलए पजीकरण श� हो गया ह।ै म�का, बाजरा ं ं ु
एव �वार क� िब�� के िलए िकसान� को खा� एव रसद िवभाग क� वेबसाइट अथवा िवभाग ं ं
के मोबाइल एप पर पजीकरण कराना अिनवाय� ह।ै पजीकत िकसान� से ही म�का, बाजरा एव ृं ं ं
�वार �य िकया जाएगा। खा� आय� सौरभ बाब ने िकसान� से पजीकरण कराकर �यनतम ु ू ं ू
समथ�न म�य योजना का लाभ उठाने क� अपील क� ह।ै उ�ह�ने बताया िक आगामी एक ू
अ�टबर, 2023 से 31 िदस�बर, 2023 तक खरीद क� जाएगी। म�का, बाजरा एव �वार क� ू ं
िब�� के िलए एप आधा�रत पजीकरण क� �यव�था ह।ै इसका भगतान पीएफएमएस के ं ु
मा�यम से सीध ेिकसान� के आधार िलक ब�क खाते म � करने क� �यव�था क� गयी ह।ै िकसान� ं
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fd cktjk [kkus ls rkdr feyrh gSA cktjk 
dkWysLVªkWy ysoy dks daVªksy djrk gS ftlls ân; 
LoLFk jgrk gSA Mk;fcVht ls cpko esa Hkh cktjk 
dke vkrk gSA cktjs esa Qkbcj Hkjiwj ek=k esa 
gksrk gS tks ikpu fØ;k dks Hkh Bhd djrk gSA tkS 
dk ikuh ihus ls otu fu;af=r jgrk gSA fdMuh 
dh lsgr ds fy, tkS dks vPNk ekuk x;k gSA Tokj 
dks oSls rks i'kqvksa ds pkjs esa cgqr bLrseky fd;k 
tkrk gS ysfdu bldh ,d fdLe esa Hkjiwj ek=k esa 
iksVSf'k;e] QkWLQksjl] dSfY'k;e vkSj vk;ju 
ik;k tkrk gSA [kwu c<+kuk gks ;k chekfj;ksa ls nwj 
jgus ds fy, bE;wu flLVe etcwr djuk gks] Tokj 
cgqr dke vkrk gSA xsgwa vkSj /kku ;kuh pkoy ds 
eqdkcys eksVs vuktksa dh [ksrh esa ikuh dh [kir 
cgqr de gksrh gSA blds vykok bldh [ksrh ds 
fy, ;wfj;k vkSj nwljs jlk;uksa dh t:jr Hkh ugha 
iM+rh- ,sls esa ;s i;kZoj.k ds fy, Hkh csgrj gSaA
og eksVk vkSj lLrk vukt ftls i'kqvksa ds pkjs 
ds yk;d le>dj cs#[kh ls Fkkyh ls xk;c dj 
fn;k x;k] vkt viuh vgfe;r jkxh fcfLdV] 
vksVehy nfy;k vkSj feysV E;wlyh ds LekVZ 
vorkj /kj dj crk jgk gSA [kku&iku dks ysdj 
nknh&ukuh ds uqL[kksa vkSj lh[k dks iqjkuk vkSj 
vkmVMsVsM le>us okyksa dks vc fte Vªsuj vkSj 
U;wVªh'kfuLV ogh ckrsa u, rjhds ls le>k jgs gSaA 
eksVs vukt dks izksRlkgu feyuk [ksrh dks tgjhys 
moZjd vkSj dhVuk'kd ls eqfDr fnykus esa 
lgk;d gksus okyk gSA blls tgka ,d vksj 
ukxfjd ,oa i;kZoj.k LOkkLF; esa lq/kkj gksxk] ogha 
nwljh rjQ jklk;fud moZjd ds vk;kr vkSj 
lfClMh ij gks jgs Hkkjh [kpZ ls eqfDr feysxh 
ftlls ns'k dh vkfFkZd lsgr esa O;kid lq/kkj gks 
ldrk gSA eksnh ljdkj us eksVs vuktksa dks 
eq[;/kkjk esa ykus ds fy, reke ç;kl fd, gSaA 
fo'ks"kdj vçSy 2018 ls ljdkj eksVs vuktksa dk 
mRiknu c<+kus ds fy, fe'ku eksM esa dke dj jgh 
gSA muds U;wure leFkZu ewY; esa vPNh&[kklh 
o`f) dh gSA dbZ jkT;ksa esa Hkh eksVs vukt dh [ksrh 
dks c<+kok nsus ds fy;s vusd iz;kl fd;s tk jgs 
gSaA ekSle ds fcxM+rs ewM dk lkeuk djrs gq, 
[kk| vkSj iks”k.k lqj{kk dks lqfuf'pr djuk eksVs 
vukt dh mit vkSj mi;ksx c<+kdj gh laHko 

gSA■
&ys[kd yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; laidZ izeq[k gSaA
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fd

fot; cgknqj flag 
v/;{k] yksd Hkkjrh

erh unh ds y[kuÅ es ços'k 
}kj ij vkbZvkbZ,e jksM fLFkr 
?kSyk ?kkV ij fnukad 19 vxLr 

dks yksd Hkkjrh dh vksj ls gfj;kyh rht 
dk;ZØe rFkk o`{kkjksi.k fd;k x;kA jax&fcjaxs 
iks'kkd es efgykvks us lkou esa ikjaifjd 
dtjh xhr xk;k ftldk vkuan ogka ij 
mifLFkr yksd Hkkjrh ds dk;ZdrkZvksa rFkk ?kkV 
ij mifLFkr vU; yksxksa us fy;kA bl volj 
ij vius&vius ?kjksa ls efgykvksa }kjk cukdj 
yk;s x;s idoku dk jlkLoknu mifLFkr lHkh 
yksxksa dks djk;k x;kA Hkkstiqjh xk;d —".kkuan 
jk; ds dtjh rFkk i;kZoj.k xhrksa us lHkh dks 
vkuanfoHkksj dj fn;kA 
bl volj ij ?kSyk ?kkV ij vk;h gqbZ cgu 
rFkk Hkkb;ks us ladYi fy;k fd tulg;ksx ls 
xkserh unh ds ?kSyk ?kkV dks LoPN lqUnj vkSj 
Luku ;ksX; cuk;saxsA ?kkV ij gfj'kadjh ¼ihiy] 
cjxn vkSj ikdM½ ds isM yxk;saA ?kkV ij 

çR;sd jfookj dks ,d=hdj.k dk ladYi fy;k 
x;k rFkk ?kkV ds lkSUn;hZdj.k gsrq egkikSj uxj 
fuxe y[kuÅ ls feydj Kkiu nsus dk fu.kZ; 
fy;k x;kA mijksä dk;ZØe dk usr`Ro Jherh 
f'k[kk flag] la;kstd yksd Hkkjrh] y[kuÅ 
mÙkj }kjk fd;k x;kA f'k[kk flag ds lkFk lq"kek 
voLFkh] vpZuk] js[kk] nhik] fdju flag] uhjk 
xxZ] ekyrh flag] lq"kek nhf{kr] 'kdqUryk vkSj 
eatw feJk us iwjs mRlkg ds lkFk lgHkkx fd;kA 
mä dk;ZØe esa cM+h la[;k esa mifLFkr 
efgykvksa ds vykok vfuy flag] fnyhi flag] 
ds ch flag] mes'k dqekj xqIrk] çnhi nhf{kr] 
xksiky 'kekZ lfgr vusd egkuqHkkoksa dh 
mifLFkr jghA i;kZoj.k] ty laj{k.k rFkk 
xkserh unh ds egRo ij yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; 
laxBu ea=h c`tsUæ iky flag us çdk'k MkykA 
bl volj ij yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; v/;{k 
fot; cgknqj flag] jk"Vªh; lg laxBu ea=h 
xksiky mik/;k; lfgr vusd inkf/kdkjh ,oa 
dk;ZdrkZ Hkh mifLFkr FksA bl volj ij fu.kZ; 
fy;k x;k fd izR;sd jfookj dks f'k[kk flag ds 
usr`Ro esa yksd Hkkjrh }kjk ?kSyk ?kkV ds 

fueZyhdj.k dk vfHk;ku pyk;k tk,xkA blds 
mijkar izR;sd jfookj dks mijksDr ?kkV ij 
yksd Hkkjrh ds dk;ZdrkZ tqV dj LoPNrk 
vfHk;ku pyk jgs gSaA ;g vfHk;ku vHkh vkjaHk 
gh gqvk gS ysfdu blds ldkjkRed ifj.kke 
?kSyk ?kkV ij ifjyf{kr gksus yxs gSaA ;g lkFkZd 
ifjorZu ns[k dj LFkkuh; lekt Hkh fujarj bl 
vfHk;ku ls tqM+rk tk jgk gSA blds iwoZ 
y[kum esa xkserh ds xkS ?kkV dks yksd Hkkjrh 
}kjk lkIrkfgd lkewwfgd Jenku ds ek/;e ls 
^LoPN ?kkV* ds ekWMy ds :i fodflr fd;k 
x;k gSA ?kSyk ?kkV Hkh vc mlh vksj vxzlj 

gSA  ■
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सान� से पजीकरण कराकर �यनतम समथ�न म�य योजना का लाभ उठाने क� ं ू ू
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fd cktjk [kkus ls rkdr feyrh gSA cktjk 
dkWysLVªkWy ysoy dks daVªksy djrk gS ftlls ân; 
LoLFk jgrk gSA Mk;fcVht ls cpko esa Hkh cktjk 
dke vkrk gSA cktjs esa Qkbcj Hkjiwj ek=k esa 
gksrk gS tks ikpu fØ;k dks Hkh Bhd djrk gSA tkS 
dk ikuh ihus ls otu fu;af=r jgrk gSA fdMuh 
dh lsgr ds fy, tkS dks vPNk ekuk x;k gSA Tokj 
dks oSls rks i'kqvksa ds pkjs esa cgqr bLrseky fd;k 
tkrk gS ysfdu bldh ,d fdLe esa Hkjiwj ek=k esa 
iksVSf'k;e] QkWLQksjl] dSfY'k;e vkSj vk;ju 
ik;k tkrk gSA [kwu c<+kuk gks ;k chekfj;ksa ls nwj 
jgus ds fy, bE;wu flLVe etcwr djuk gks] Tokj 
cgqr dke vkrk gSA xsgwa vkSj /kku ;kuh pkoy ds 
eqdkcys eksVs vuktksa dh [ksrh esa ikuh dh [kir 
cgqr de gksrh gSA blds vykok bldh [ksrh ds 
fy, ;wfj;k vkSj nwljs jlk;uksa dh t:jr Hkh ugha 
iM+rh- ,sls esa ;s i;kZoj.k ds fy, Hkh csgrj gSaA
og eksVk vkSj lLrk vukt ftls i'kqvksa ds pkjs 
ds yk;d le>dj cs#[kh ls Fkkyh ls xk;c dj 
fn;k x;k] vkt viuh vgfe;r jkxh fcfLdV] 
vksVehy nfy;k vkSj feysV E;wlyh ds LekVZ 
vorkj /kj dj crk jgk gSA [kku&iku dks ysdj 
nknh&ukuh ds uqL[kksa vkSj lh[k dks iqjkuk vkSj 
vkmVMsVsM le>us okyksa dks vc fte Vªsuj vkSj 
U;wVªh'kfuLV ogh ckrsa u, rjhds ls le>k jgs gSaA 
eksVs vukt dks izksRlkgu feyuk [ksrh dks tgjhys 
moZjd vkSj dhVuk'kd ls eqfDr fnykus esa 
lgk;d gksus okyk gSA blls tgka ,d vksj 
ukxfjd ,oa i;kZoj.k LOkkLF; esa lq/kkj gksxk] ogha 
nwljh rjQ jklk;fud moZjd ds vk;kr vkSj 
lfClMh ij gks jgs Hkkjh [kpZ ls eqfDr feysxh 
ftlls ns'k dh vkfFkZd lsgr esa O;kid lq/kkj gks 
ldrk gSA eksnh ljdkj us eksVs vuktksa dks 
eq[;/kkjk esa ykus ds fy, reke ç;kl fd, gSaA 
fo'ks"kdj vçSy 2018 ls ljdkj eksVs vuktksa dk 
mRiknu c<+kus ds fy, fe'ku eksM esa dke dj jgh 
gSA muds U;wure leFkZu ewY; esa vPNh&[kklh 
o`f) dh gSA dbZ jkT;ksa esa Hkh eksVs vukt dh [ksrh 
dks c<+kok nsus ds fy;s vusd iz;kl fd;s tk jgs 
gSaA ekSle ds fcxM+rs ewM dk lkeuk djrs gq, 
[kk| vkSj iks”k.k lqj{kk dks lqfuf'pr djuk eksVs 
vukt dh mit vkSj mi;ksx c<+kdj gh laHko 
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fd

fot; cgknqj flag 
v/;{k] yksd Hkkjrh

erh unh ds y[kuÅ es ços'k 
}kj ij vkbZvkbZ,e jksM fLFkr 
?kSyk ?kkV ij fnukad 19 vxLr 

dks yksd Hkkjrh dh vksj ls gfj;kyh rht 
dk;ZØe rFkk o`{kkjksi.k fd;k x;kA jax&fcjaxs 
iks'kkd es efgykvks us lkou esa ikjaifjd 
dtjh xhr xk;k ftldk vkuan ogka ij 
mifLFkr yksd Hkkjrh ds dk;ZdrkZvksa rFkk ?kkV 
ij mifLFkr vU; yksxksa us fy;kA bl volj 
ij vius&vius ?kjksa ls efgykvksa }kjk cukdj 
yk;s x;s idoku dk jlkLoknu mifLFkr lHkh 
yksxksa dks djk;k x;kA Hkkstiqjh xk;d —".kkuan 
jk; ds dtjh rFkk i;kZoj.k xhrksa us lHkh dks 
vkuanfoHkksj dj fn;kA 
bl volj ij ?kSyk ?kkV ij vk;h gqbZ cgu 
rFkk Hkkb;ks us ladYi fy;k fd tulg;ksx ls 
xkserh unh ds ?kSyk ?kkV dks LoPN lqUnj vkSj 
Luku ;ksX; cuk;saxsA ?kkV ij gfj'kadjh ¼ihiy] 
cjxn vkSj ikdM½ ds isM yxk;saA ?kkV ij 

çR;sd jfookj dks ,d=hdj.k dk ladYi fy;k 
x;k rFkk ?kkV ds lkSUn;hZdj.k gsrq egkikSj uxj 
fuxe y[kuÅ ls feydj Kkiu nsus dk fu.kZ; 
fy;k x;kA mijksä dk;ZØe dk usr`Ro Jherh 
f'k[kk flag] la;kstd yksd Hkkjrh] y[kuÅ 
mÙkj }kjk fd;k x;kA f'k[kk flag ds lkFk lq"kek 
voLFkh] vpZuk] js[kk] nhik] fdju flag] uhjk 
xxZ] ekyrh flag] lq"kek nhf{kr] 'kdqUryk vkSj 
eatw feJk us iwjs mRlkg ds lkFk lgHkkx fd;kA 
mä dk;ZØe esa cM+h la[;k esa mifLFkr 
efgykvksa ds vykok vfuy flag] fnyhi flag] 
ds ch flag] mes'k dqekj xqIrk] çnhi nhf{kr] 
xksiky 'kekZ lfgr vusd egkuqHkkoksa dh 
mifLFkr jghA i;kZoj.k] ty laj{k.k rFkk 
xkserh unh ds egRo ij yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; 
laxBu ea=h c`tsUæ iky flag us çdk'k MkykA 
bl volj ij yksd Hkkjrh ds jk"Vªh; v/;{k 
fot; cgknqj flag] jk"Vªh; lg laxBu ea=h 
xksiky mik/;k; lfgr vusd inkf/kdkjh ,oa 
dk;ZdrkZ Hkh mifLFkr FksA bl volj ij fu.kZ; 
fy;k x;k fd izR;sd jfookj dks f'k[kk flag ds 
usr`Ro esa yksd Hkkjrh }kjk ?kSyk ?kkV ds 

fueZyhdj.k dk vfHk;ku pyk;k tk,xkA blds 
mijkar izR;sd jfookj dks mijksDr ?kkV ij 
yksd Hkkjrh ds dk;ZdrkZ tqV dj LoPNrk 
vfHk;ku pyk jgs gSaA ;g vfHk;ku vHkh vkjaHk 
gh gqvk gS ysfdu blds ldkjkRed ifj.kke 
?kSyk ?kkV ij ifjyf{kr gksus yxs gSaA ;g lkFkZd 
ifjorZu ns[k dj LFkkuh; lekt Hkh fujarj bl 
vfHk;ku ls tqM+rk tk jgk gSA blds iwoZ 
y[kum esa xkserh ds xkS ?kkV dks yksd Hkkjrh 
}kjk lkIrkfgd lkewwfgd Jenku ds ek/;e ls 
^LoPN ?kkV* ds ekWMy ds :i fodflr fd;k 
x;k gSA ?kSyk ?kkV Hkh vc mlh vksj vxzlj 

gSA  ■
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jkds'k dqekj ikaMs;

ls le; esa tc vk, fnu ekuo 
vkSj fujkfJr xkSoa'k esa Vdjko 
dh [kcj ppkZ esa jgrh gSa] D;k 

vkius dHkh lkspk gS fd ,slh txg dk nkSjk 
djuk dSlk gksxk tgka xk;sa] i;kZoj.k&i;ZVu 
vkSj xkao dk fodkl lkeatL;iw.kZ :i ls 
feyrs gSa \ ,slk LFkku vktex<+ esa yksd 
Hkkjrh ds la;kstu esa ftyk iz'kklu] fo'ks"kdj 
ou foHkkx vktex<+ us fodflr fd;k gSA eka 
relk xkS'kkyk uke ls lapkfyr bl iz;kl us 
lQyrkiwoZd xkS'kkyk dks ,d ,sls 

bdks&i;ZVu LFky esa cny fn;k gS tks 
i;kZoj.k vkSj tkuojksa nksuksa dks ykHk igqapkrk 
gSA eka relk xkS'kkyk xk¡o mÙkj çns'k ds 
vktex<+ ds iYguh ds rekSyh CykWd esa fLFkr 
gSA gfj;kyh] rkth gok vkSj çk—frd lqanjrk 
ds lgh feJ.k okyk ;g xk¡o ges'kk ls ,d 

'kkar txg jgk gS tks ns[kus okyksa dks ea=eqX/k 
dj nsrk gSA  gkyk¡fd] ou foHkkx vktex<+ 
}kjk o`{kkjksi.k ifj;kstuk ds fy, j[ks x, 
nwjn'khZ çLrko ds dkj.k] fiNys lky rd bl 
xk¡o esa vHkwriwoZ ldkjkRed cnyko ugha gq, 
FksA ou foHkkx us bl ifj;kstuk dks 
ifjJeiwoZd fØ;kfUor fd;k gS] ftlls {ks= 
dh ouLifr dh lrr o`f) lqfuf'pr gqbZ gS 
vkSj lHkh thfor çkf.k;ksa ds fy, thou dh 
xq.koÙkk esa lq/kkj gqvk gSA lko/kkuhiwoZd 
;kstuk vkSj j.kuhfrd o`{kkjksi.k ds ek/;e 
ls] mUgksaus vktex<+ dks igyh xk; lsapqjh 
cuk fn;k gS& ,d ,slh txg tgka xk;sa 
gjs&Hkjs ifj–"; esa Lora=rk vkSj 'kkafr ls ?kwe 
ldrh gSaA
xk; lsapqjh ,d vuwBh vo/kkj.kk gS ftldk 
mís'; cw<+h] chekj vkSj fujkfJr xk;ksa] cSyksa 
vkSj cNM+ksa dks vkJ; vkSj ns[kHkky çnku 
djuk gSA ftyk iz'kklu ,oa ou foHkkx us bl 
vo/kkj.kk dks okLrfod cukus ds fy, yksd 
Hkkjrh ds dk;ZdrkZ bathfu;j jkds'k dqekj 
ikaMs; }kjk LFkkfir vfudk ,tqds'kuy ,aM 
gsYFk osyQs;j VªLV ds lkFk lg;ksx fd;k gSA
xk; lsapqjh ifj;kstuk us vusd mYys[kuh; 
ifj.kke çkIr fd, gSaA ek= ,d o"kZ esa xk;ksa 
dh la[;k 70 ls c<+kdj 500 gks xbZ gSA 
xk;ksa ds fy, i;kZIr Hkkstu] ikuh] fpfdRlk 
ns[kHkky vkSj lqj{kk dh O;oLFkk gSA laiw.kZ 

xkS'kkyk ,oa lehiorhZ {ks= dh tSo fofo/krk 
vkSj ikfjfLFkfrd larqyu dks c<+kok nsus ds 
fy;s 20 gtkj ls vf/kd ikS/ks jksfir x, gSa 
ftudh lqj{kk vkSj laj{kk dh O;oLFkk dh xbZ 
gSA xk; lsapqjh LFkkuh; xzkeh.kksa] fo'ks"kdj 
efgykvksa ds fy, jkstxkj ds volj vkSj 
vk; ds lzksr iSnk djus ds iz;kl Hkh dj jgh 
gS ftlesa mRlkgtud lQyrk fey jgh gSA 
xkS laj{k.k vkSj i'kq dY;k.k ds fy, 
tkx:drk ds izlkj dk iz;kl Hkh fd;k tk 
jgk gSA xk; lsapqjh ifj;kstuk us u dsoy 
ç—fr ds laj{k.k dks c<+kok fn;k gS cfYd 
euq";ksa vkSj tkuojksa ds chp laca/k dks Hkh 
etcwr fd;k gSA xzkeh.kksa esa xk;ksa ds çfr 
lEeku vkSj Lusg dh Hkkouk fodflr gqbZ gS 
vkSj os mudh ns[kHkky vkSj çca/ku esa vf/kd 
'kkfey gks x, gSaA xk;sa Hkh euq";ksa ds çfr 
vf/kd fe=or vkSj Hkjkslsean gks xbZ gSa vkSj 
mUgksaus [kq'kh vkSj dY;k.k ds y{k.k fn[kk, 
gSaA
xk; lsapqjh ifj;kstuk us {ks= esa i;ZVu 
fodkl dh ubZ laHkkouk,a Hkh [kksyh gSaA 
gjs&Hkjs ifj–';] 'kkar okrkoj.k ds lkFk] ,d 
çkekf.kd xzkeh.k vuqHko pkgus okys i;ZVdksa 
dks vkdf"kZr djus dh vikj laHkkouk,a gSaA 
yksx ;gka i;ZVd dk vkuan ysus ds lkFk gh 
tM+ksa ls tqM+us dk vuqHko djrs gSaA eka relk 
xkS'kkyk {ks= dh çk—frd lqanjrk vkSj 
fofo/krk dh [kkst dk dsanz curh tk jgh gSA 
;gk vkdj vki xzkeh.kksa dh ljy vkSj 
'kkafriw.kZ thou'kSyh dk vuqHko dj ldrs gSaA 
[ksrh] ckxokuh] [kkuk cukuk vkfn tSlh 
fofHkUu xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dk volj 

gksrk gSA eka relk xkS'kkyk LFkkuh; 
vFkZO;oLFkk vkSj lkeqnkf;d fodkl c<+kok 
nsus ds fy;s iz;kljr jgh gSA
vfudk ,tqds'kuy ,aM gsYFk osyQs;j VªLV 
ds laLFkkid ds :i esa eq>s ek¡ relk xkS'kkyk 
ds fodkl esa vewY; ;ksxnku ds fy, yksd 
Hkkjrh] ftyk iz'kklu] fo'ks"kdj lhMhvks  
izdk'k xqIrk ,oa ou foHkkx vktex<+ ds çfr 

gkfnZd vkHkkj O;ä djrs gq, cgqr xoZ gks 
jgk gSA muds vVwV leFkZu us gesa t:jrean 
xk;ksa dks vkJ; vkSj ns[kHkky çnku djus ds 
gekjs fe'ku ds djhc yk fn;k gSA gkykafd] 
eka relk xkS'kkyk ds cqfu;knh <kaps vkSj 
lqfo/kkvksa dks csgrj cukus ds fy, vHkh Hkh 
cgqr dke fd;k tkuk ckdh gSA bl 
ifj;kstuk dks vf/kd fVdkÅ vkSj lQy 
cukus ds fy, gesa vf/kd /ku] lalk/kuksa vkSj 
Lo;alsodksa dh vko';drk gSA blfy, 
LFkkuh; lekt ls bl usd ç;kl esa lfØ; 
:i ls Hkkx ysus dh vis{kk gSA xkS'kkyk ds 
fy, 'ksM] ckM+] ikuh dh Vafd;ksa vkfn ds 
fuekZ.k vkSj j[kj[kko esa lgk;rk ds fy, /ku 
;k lkexzh nku dj ldrs gSaA xk; ;k cNM+s 
dks Hkkstu] nok vkfn miyC/k djkus ds fy, 
xksn ys ldrs gSaA Hkkstu] lQkbZ vkfn tSls 
nSfud dk;ksaZ esa enn djus ds fy, eka rek'kk 
xkS'kkyk esa tkdj xkSlsok vkSj lg;ksx fd;k 
tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k ;k ekSf[kd 
ek/;e ls eka relk xkS'kkyk ds fy, 
tkx:drk vkSj ç'kalk QSykuk Hkh gesa 
izksRlkfgr djsxkA
ou foHkkx vktex<+ us ek¡ relk xkS'kkyk 
xk¡o dks lQyrkiwoZd ,d mYys[kuh; 
bdks&i;ZVu LFky esa cny fn;k gS] ftlls 
i;kZoj.k vkSj tkuojksa nksuksa dks ykHk gksrk gSA 
;g ifj;kstuk u dsoy ç—fr ds laj{k.k dks 
c<+kok nsrh gS cfYd euq";ksa vkSj tkuojksa ds 
chp ds ca/ku dks Hkh etcwr djrh gSA orZeku 
esa fujkfJr tkuojksa dks ,d leL;k ds :i 
esa ns[kk tk jgk gSA ,sls esa eka relk xkS'kkyk 
fdlkuksa vkSj fujkfJr tkuojksa ds e/; 
laosnuk vkSj lgthou dk ,d ekWMy izLrqr 
djrh gSA vkb, ge gkFk feyk,a vkSj ,d 
gfjr] vf/kd n;kyq Hkfo"; ds fy, bl igy 
dks vkxs c<+kuk tkjh j[ksaA■
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jkds'k dqekj ikaMs;

ls le; esa tc vk, fnu ekuo 
vkSj fujkfJr xkSoa'k esa Vdjko 
dh [kcj ppkZ esa jgrh gSa] D;k 

vkius dHkh lkspk gS fd ,slh txg dk nkSjk 
djuk dSlk gksxk tgka xk;sa] i;kZoj.k&i;ZVu 
vkSj xkao dk fodkl lkeatL;iw.kZ :i ls 
feyrs gSa \ ,slk LFkku vktex<+ esa yksd 
Hkkjrh ds la;kstu esa ftyk iz'kklu] fo'ks"kdj 
ou foHkkx vktex<+ us fodflr fd;k gSA eka 
relk xkS'kkyk uke ls lapkfyr bl iz;kl us 
lQyrkiwoZd xkS'kkyk dks ,d ,sls 

bdks&i;ZVu LFky esa cny fn;k gS tks 
i;kZoj.k vkSj tkuojksa nksuksa dks ykHk igqapkrk 
gSA eka relk xkS'kkyk xk¡o mÙkj çns'k ds 
vktex<+ ds iYguh ds rekSyh CykWd esa fLFkr 
gSA gfj;kyh] rkth gok vkSj çk—frd lqanjrk 
ds lgh feJ.k okyk ;g xk¡o ges'kk ls ,d 

'kkar txg jgk gS tks ns[kus okyksa dks ea=eqX/k 
dj nsrk gSA  gkyk¡fd] ou foHkkx vktex<+ 
}kjk o`{kkjksi.k ifj;kstuk ds fy, j[ks x, 
nwjn'khZ çLrko ds dkj.k] fiNys lky rd bl 
xk¡o esa vHkwriwoZ ldkjkRed cnyko ugha gq, 
FksA ou foHkkx us bl ifj;kstuk dks 
ifjJeiwoZd fØ;kfUor fd;k gS] ftlls {ks= 
dh ouLifr dh lrr o`f) lqfuf'pr gqbZ gS 
vkSj lHkh thfor çkf.k;ksa ds fy, thou dh 
xq.koÙkk esa lq/kkj gqvk gSA lko/kkuhiwoZd 
;kstuk vkSj j.kuhfrd o`{kkjksi.k ds ek/;e 
ls] mUgksaus vktex<+ dks igyh xk; lsapqjh 
cuk fn;k gS& ,d ,slh txg tgka xk;sa 
gjs&Hkjs ifj–"; esa Lora=rk vkSj 'kkafr ls ?kwe 
ldrh gSaA
xk; lsapqjh ,d vuwBh vo/kkj.kk gS ftldk 
mís'; cw<+h] chekj vkSj fujkfJr xk;ksa] cSyksa 
vkSj cNM+ksa dks vkJ; vkSj ns[kHkky çnku 
djuk gSA ftyk iz'kklu ,oa ou foHkkx us bl 
vo/kkj.kk dks okLrfod cukus ds fy, yksd 
Hkkjrh ds dk;ZdrkZ bathfu;j jkds'k dqekj 
ikaMs; }kjk LFkkfir vfudk ,tqds'kuy ,aM 
gsYFk osyQs;j VªLV ds lkFk lg;ksx fd;k gSA
xk; lsapqjh ifj;kstuk us vusd mYys[kuh; 
ifj.kke çkIr fd, gSaA ek= ,d o"kZ esa xk;ksa 
dh la[;k 70 ls c<+kdj 500 gks xbZ gSA 
xk;ksa ds fy, i;kZIr Hkkstu] ikuh] fpfdRlk 
ns[kHkky vkSj lqj{kk dh O;oLFkk gSA laiw.kZ 

xkS'kkyk ,oa lehiorhZ {ks= dh tSo fofo/krk 
vkSj ikfjfLFkfrd larqyu dks c<+kok nsus ds 
fy;s 20 gtkj ls vf/kd ikS/ks jksfir x, gSa 
ftudh lqj{kk vkSj laj{kk dh O;oLFkk dh xbZ 
gSA xk; lsapqjh LFkkuh; xzkeh.kksa] fo'ks"kdj 
efgykvksa ds fy, jkstxkj ds volj vkSj 
vk; ds lzksr iSnk djus ds iz;kl Hkh dj jgh 
gS ftlesa mRlkgtud lQyrk fey jgh gSA 
xkS laj{k.k vkSj i'kq dY;k.k ds fy, 
tkx:drk ds izlkj dk iz;kl Hkh fd;k tk 
jgk gSA xk; lsapqjh ifj;kstuk us u dsoy 
ç—fr ds laj{k.k dks c<+kok fn;k gS cfYd 
euq";ksa vkSj tkuojksa ds chp laca/k dks Hkh 
etcwr fd;k gSA xzkeh.kksa esa xk;ksa ds çfr 
lEeku vkSj Lusg dh Hkkouk fodflr gqbZ gS 
vkSj os mudh ns[kHkky vkSj çca/ku esa vf/kd 
'kkfey gks x, gSaA xk;sa Hkh euq";ksa ds çfr 
vf/kd fe=or vkSj Hkjkslsean gks xbZ gSa vkSj 
mUgksaus [kq'kh vkSj dY;k.k ds y{k.k fn[kk, 
gSaA
xk; lsapqjh ifj;kstuk us {ks= esa i;ZVu 
fodkl dh ubZ laHkkouk,a Hkh [kksyh gSaA 
gjs&Hkjs ifj–';] 'kkar okrkoj.k ds lkFk] ,d 
çkekf.kd xzkeh.k vuqHko pkgus okys i;ZVdksa 
dks vkdf"kZr djus dh vikj laHkkouk,a gSaA 
yksx ;gka i;ZVd dk vkuan ysus ds lkFk gh 
tM+ksa ls tqM+us dk vuqHko djrs gSaA eka relk 
xkS'kkyk {ks= dh çk—frd lqanjrk vkSj 
fofo/krk dh [kkst dk dsanz curh tk jgh gSA 
;gk vkdj vki xzkeh.kksa dh ljy vkSj 
'kkafriw.kZ thou'kSyh dk vuqHko dj ldrs gSaA 
[ksrh] ckxokuh] [kkuk cukuk vkfn tSlh 
fofHkUu xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dk volj 

gksrk gSA eka relk xkS'kkyk LFkkuh; 
vFkZO;oLFkk vkSj lkeqnkf;d fodkl c<+kok 
nsus ds fy;s iz;kljr jgh gSA
vfudk ,tqds'kuy ,aM gsYFk osyQs;j VªLV 
ds laLFkkid ds :i esa eq>s ek¡ relk xkS'kkyk 
ds fodkl esa vewY; ;ksxnku ds fy, yksd 
Hkkjrh] ftyk iz'kklu] fo'ks"kdj lhMhvks  
izdk'k xqIrk ,oa ou foHkkx vktex<+ ds çfr 

gkfnZd vkHkkj O;ä djrs gq, cgqr xoZ gks 
jgk gSA muds vVwV leFkZu us gesa t:jrean 
xk;ksa dks vkJ; vkSj ns[kHkky çnku djus ds 
gekjs fe'ku ds djhc yk fn;k gSA gkykafd] 
eka relk xkS'kkyk ds cqfu;knh <kaps vkSj 
lqfo/kkvksa dks csgrj cukus ds fy, vHkh Hkh 
cgqr dke fd;k tkuk ckdh gSA bl 
ifj;kstuk dks vf/kd fVdkÅ vkSj lQy 
cukus ds fy, gesa vf/kd /ku] lalk/kuksa vkSj 
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eky; vkink dk ?kj cu x;k 
gSA igkM+ rsth ls njd jgs gSaA 
gkgkdkj epk gqvk gSA fgekpy 

vkSj mÙkjk[kaM esa 24 twu ls 21 vxLr 
2023 ds nkSjku Hkkjh ckfj'k esa HkwL[kyu ls 
lSdM+ksa yksx ekjs x, gSaA fgekpy esa 800 ls 
vf/kd LFkkuksa ij lM+ds can jgh gSa ftlesa 
113 LFkku ,sls gSa] tgka tkuysok ySaM LykbM 
ds dkj.k yxHkx 330 yksxksa dh tku pyh 
xbZA blesa ls 38 yksx vHkh ykirk gSaA 
mÙkjk[kaM esa 360 ls vf/kd Msatj tksu cu 
x, gSa ftlds pyrs 449 LFkkuksa ij lM+dsa 
can jgh gSA ;gka yxHkx 78 yksx ekjs x, gSa 
ftlesa ls 18 yksx ykirk gSaA fgeky; ds 
fupys jkT;ksa esa Hkh utj Mkysa rks 16 tqykbZ 
2023 rd xqtjkr] dukZVd] jktLFkku] 
iatkc] gfj;k.kk] vle] ef.kiqj] e/; çns'k 
vkSj egkjk"Vª vkfn jkT;ksa esa 624 yksxksa dh 
ejus dh [kcj vkbZ Fkh] ftldh la[;k 
yxHkx 1000 rd igqap ldrh gSA
fgekpy esa O;kl] jkoh vkSj lryqt unh ds 
rVksa dh vkcknh ij vf/kd ekj iM+h gSA Hkkjh 

ty lSykc ds [krjs dks ns[kdj ufn;ksa dh 
vfojy /kkjk dks jksdus okys cka/kks ds xsV 

[kksyus iM+s gSa ftlds dkj.k yqf/k;kuk] 
ifV;kyk tSls vusd bykds yacs le; rd 
ikuh esa Mwcs jgs gSaA blh rjg ;equk ij 
gfFkuh dqaM ds ikl xsV [kksyus ls ;equkuxj] 
djuky ls ysdj fnYyh rd ikuh esa Mwcs jgs 
gSaA vkadM+s crkrs gSa fd bruh Hkkjh rckgh ds 
ckotwn Hkkjr ds dbZ fgLlksa esa 2022 dh 
rqyuk esa de ckfj'k gqbZ gSA rsyaxkuk] e/; 
çns'k] egkjk"Vª lfgr 12 jkT;ksa esa de 
ckfj'k gqbZ gSA
fgekpy izns'k esa fljekSj esa 762-3 feeh 
ckfj'k gqbZ gSA blh rjg lksyu] dkaxM+k] 
fcykliqj] f'keyk] eaMh] dqYyw ] fdUukSj esa 
Hkh ckfj'k gqbZ gS ftlds dkj.k Hkk[kM+k ukaxy 
cka/k ds xsV 35 o"kZ ckn [kksys x;s gSaA blds 
çHkko ls gksf'k;kjiqj] jksiM+] xqjnkliqj] 
diwjFkyk] fQjkstiqj] QkftYdk] ve`rlj 
vkSj rjurkju esa ck<+ tSlh gkyr iSnk gqbZ 
gSA mÙkjk[kaM esa pkj/kke dh rjQ tkus okyh 
lM+dksa ij gh lcls vf/kd HkwL[kyu gqvk gSA 
fgeky; ds fo"k; ij dgk tk jgk gS fd 
fiNys ,d n'kd dh vkinkvksa ls dksbZ lcd 
u ysrs gq,] tgka&tgka ij pkSM+h lM+dsa cuk;h 
tk jgh gSa mUgh txgksa ls lcls vf/kd 
HkwL[kyu gks jgk gSA nwljk ;g fd ck<+ ds 

çß·¤æâ ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU Âý·¤ëçÌ âð ÀðÇ¸ÀæÇ¸
çã×æÜØ ÕÙæ ¥æÂÎæ ·¤æ ƒæÚU

nkSjku ufn;ksa ds cgko dks vo#) djus 
okyh cka/k ifj;kstukvksa ds xsV [kksyus ls Hkh 
unh rVksa ds fudVorhZ LFkkuksa ij jgus okys 
yksx Hkh"k.k vkink dh pisV esa vk, gSaA 
igkM+ksa esa yxkrkj py jgs ou dVku vkSj 
i;ZVdksa dh vf/kd pkg esa ftrus Hkh fuekZ.k 
dk;Z gks jgs gSa] vf/kdka'k blh ds }kjk 
ftanfx;ksa ij vkinkvksa dh ydhjsa [khap nh 
x;h gSA nks"k ;g Hkh gS fd usrk ,oa 
;kstukdkj igkM+ vkSj eSnku ds varj dks 
ugha le>uk pkgrs gSa] tcfd Hkfo"; esa 
blds vkSj vf/kd nq"ifj.kke Hkqxrus iM+saxsA 

bldk mnkgj.k gS fd nqfu;k ds i;ZVdksa] 
lSykfu;ksa dks vkdf"kZr djus okys ̂ tks'kheB^ 
esa fiNys ,d o"kZ ls gks jgs Hkkjh Hkw&/kalko ds 
ckn d.kZ ç;kx] f'keyk] pack] mÙkjdk'kh ds 
eLrkMh] dqatu xkao ls Hkh Hkkjh uqdlku dh 
rLohjsa lkeus vk jgh gSA elwjh dh [kwclwjrh 
ij Hkh ladV ds ckny eaMjk jgs gSaA peksyh 
esa 90 ifjokjksa ds 366 yksx jkgr f'kfojksa esa 
'kj.k fy, gq, gSaA

f'keyk dk 25 izfr'kr fgLlk Msatj tksu cu 
jgk gSA ;gka blh o"kkZdky esa f'ko eafnj vkSj 
,d cM+h bekjr ds <gus ls ntZuHkj yksxksa us 
tku xaokbZ gSA ;gka ds ckjs esa oSKkfudksa dk 
dguk Fkk fd f'keyk vf/kd ls vf/kd 25 
gtkj yksxksa ds jgus ds fy, gh mi;qä gS 
ysfdu lSykfu;ksa ds fy, vf/kd ls vf/kd 
gksVy cukus dh gksM+ esa gtkjksa isM+ dkVs x, 
gSaA ;gka dh <kynkj igkfM+;ksa dks [kksndj 
eyck fudkyk x;kA cgqeaftyh bekjrsa 70 
fMxzh ij cuh gS tks Hkkjh ckfj'k esa uhps dh 
vksj dHkh Hkh fQly ldrh gSA bls ns[kdj 
2015 esa mPp U;k;ky; us ;gka 2 yk[k ls 
vf/kd vkcknh c<+us ij fpark tkfgj dh FkhA 
vfrØe.k dk Hkh laKku fy;k x;k FkkA dgk 
tkrk gS fd 1980&90 ds chp esa fcuk 
uD'ks] fcuk Iyku ikl fd;s Åaph&Åaph 
fcfYMax cukus dk flyflyk 'kq: gks x;k FkkA 
tcfd ogka ij <kbZ eaftyk ls vf/kd Åaps 
edku cukus dh Loh—fr ugha FkhA bldk 
nq"ifj.kke gS fd vkt f'keyk ds pkjksa vksj 
vkink ds t[e c<+rs tk jgs gSaA
vyduank vkSj fiaMj unh ds laxe ij cls 
d.kZç;kx esa Hkh Hkw&/kalko] njkjsa c<+rh tk 
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jgh gSA cjlkr ds fnuksa esa jkr xqtkjuk fdlh 
ekSr ds bartkj ls de ugha gSA nsgjknwu ls 
elwjh ds igkM+ dks [kksndj dsaiVh QkWy rd 
i;ZVdksa dks vklkuh ls igqapus ds fy, Vuy 
çLrkfor gSA ;gka ds tu ljksdkjksa ls tqM+s 
t;çdk'k mÙkjk[kaMh dk dguk gS fd elwjh 
pwus ds igkM+ ij clk gSA bl ij cus 
cgqeaftyh bekjrsa vkSj vfu;af=r i;ZVdksa 
dks lgu djus dh 'kfä ?kV jgh gSA bl 
laHkkfor [krjs ls fuiVus ds ctk; gj fnu 
yk[kksa i;ZVdksa ds lSjxkg ds fy, ftruh Hkh 
lqfo/kk,a i;kZoj.k dh cckZnh djds dh tk 
ldrh gS] mlesa dksbZ dksj dlj ugha NksM+h tk 
jgh gSA
igkM+ dh pksVh ij cls gq, fVgjh x<+oky 
ftys ds pack esa lM+d pkSM+hdj.k dk dke rks 
gqvk gh] blds lkFk ;gka dh /kjrh ds uhps 
Vuy cuk;h xbZ gS ftlds Åij gtkjksa yksx 
fuokl djrs gSaA vHkh 21 vxLr dks igkM+ 
njdus ls vusdksa yksx eycs ds uhps vkdj 
ej x;sA vke yksxksa ds ?kj Hkh nc x, gSaA 
blh rjg dsnkjukFk jk"Vªh; jktekxZ ,d 
n'kd ls tkuysok cuk gqvk gSA 2013 dh 
vkink esa ;gka ij gtkjksa yksxksa us tku xaokbZ 
FkhA blds ckn Hkh xkSjhdqaM tks dsnkjukFk ls 
igys 15 fdeh ij gS] ;gka fiNys fnuksa 22 
yksx HkwL[kyu esa ekjs x, ftlesa ls 18 yksxksa 
dk vHkh rd ykirk gSA dsnkjukFk jk"Vªh; 

ekxZ ij lM+d pkSM+hdj.k ds ckn tks edku 
fdukjksa ij cus gq, gSa os Hkh rk'k ds iÙkksa dh 
rjg fxjs gSaA ;gka vusd rhFkZ;kf=;ksa us 
viuh tku xaok nh gSA ;equks=h jk"Vªh; 
jktekxZ esa vkStjh Mkcj dksV ds ikl Msatj 
cuk gqvk gSaA cæhukFk tkus okys jktekxZ ij 
Hkh ihiydksVh esa 12 ifjokjksa us viuk ?kj 
NksM+k gSA mudh lSdM+ksa ukyh tehu Hkh 
HkwL[kyu dh pisV esa lekIr gks xbZ gSA 
xaxks=h jk"Vªh; jktekxZ ij ,d ntZu Msatj 
tksu gSaA ;gka fLFkr xaxukuh esa xqtjkr ds 
rhFkZ;kf=;ksa dh ,d cl vfu;af=r gq;h 
ftlesa ls 7 yksx ekjs x, gSA
dsnkjukFk ds ckn cæhukFk esa Hkh iqufuZekZ.k 
,oa lkSan;hZdj.k ds uke ij iap /kkjkvksa esa ls 
nks /kkjk,a ^dqeZ/kkjk^ ,oa ^çgykn /kkjk^ dk 
ikuh Nht jgk gSA eafnj ds uhps cqyMkstj 
pykus ls ;gka dh /kjrh ij cgqr xgjs ?kko 
iM+ jgs gSaA e'kgwj i;kZoj.kfon~ paMh çlkn 
Hkê us cæhukFk /kke ds Hkw&xHkhZ;] 
Hkw&çk—frd –f"V ls vR;ar laosnu'khy {ks= 
dh ;kn fnykrs gq, jkT; ljdkj dks 1803] 
1930] 1949] 1954] 1979] 2007] 
2013] 2014 esa vk;h vkinkvksa ds nq"çHkko 
dk ftØ djrs gq, i= fy[kk gS fd 1974 esa 
fcjyk xzqi ds t; Jh VªLV }kjk cæhukFk /kke 
ds Lo:i dks cnyus ds blh rjg ds ç;kl 
dk fojks/k gqvk FkkA rRdkyhu mÙkj çns'k 

ljdkj ds foÙk ea=h ukjk;.k nÙk frokjh dh 
v/;{krk esa ,d lfefr xfBr dh xbZ Fkh 
ftlus bl dk;Z dks jksd fn;k FkkA bl çdkj 
cæhukFk ds lkSan;hZdj.k ds uke ij djksM+ksa 
#i, [kpZ djus ds ckn ;fn dksbZ laHkkfor 
uqdlku dks utjvankt fd;k tk jgk gS rks 
bldh ftEesnkjh ckn esa dksbZ ysus dks rS;kj 
ugha gksxkA blh rjg Hkktik ds usrk jfoaæ 
tqxjku dk dguk gS fd tc 50 o"kZ igys 
cæhukFk esa iqufuZekZ.k dks udkjk x;k Fkk rks 
vkt dh fLFkfr esa ;g dSls laHko gks ldrk 
gS\ 
dsnkjukFk dk iqufuZekZ.k rks Hkh"k.k vkink ds 
dkj.k gqvk gSA cæhukFk esa vHkh cgqr dqN 
cpk gqvk gSA ;Fkkor fLFkfr dks j[krs gq, 
;gka ds laosnu'khy i;kZoj.k dks cpkuk 
vko';d gSA vr% mPp fgeky;h {ks=ksa esa 
de ls de NsM+NkM+ gksA bl çdkj fgeky; 
{ks= esa ,d rjQ Hkh"k.k vkink,a vk jgh gS 
rks nwljh rjQ vkink çHkkfor {ks=ksa esa gh 
fodkl ds uke ij NsM+NkM+ ds çfr tks 
lko/kkuh j[kuh pkfg, Fkh] og dgha fn[kkbZ 
ugha nsrh gSA ,slh fLFkfr esa fgeky; dks 
vkink dk ?kj cuus esa dksbZ ugha jksd ldrk 
gSA■
&ys[kd lkekftd dk;ZdrkZ o j{kk lw= 
vkanksyu ds çsjd gSA
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jgh gSA cjlkr ds fnuksa esa jkr xqtkjuk fdlh 
ekSr ds bartkj ls de ugha gSA nsgjknwu ls 
elwjh ds igkM+ dks [kksndj dsaiVh QkWy rd 
i;ZVdksa dks vklkuh ls igqapus ds fy, Vuy 
çLrkfor gSA ;gka ds tu ljksdkjksa ls tqM+s 
t;çdk'k mÙkjk[kaMh dk dguk gS fd elwjh 
pwus ds igkM+ ij clk gSA bl ij cus 
cgqeaftyh bekjrsa vkSj vfu;af=r i;ZVdksa 
dks lgu djus dh 'kfä ?kV jgh gSA bl 
laHkkfor [krjs ls fuiVus ds ctk; gj fnu 
yk[kksa i;ZVdksa ds lSjxkg ds fy, ftruh Hkh 
lqfo/kk,a i;kZoj.k dh cckZnh djds dh tk 
ldrh gS] mlesa dksbZ dksj dlj ugha NksM+h tk 
jgh gSA
igkM+ dh pksVh ij cls gq, fVgjh x<+oky 
ftys ds pack esa lM+d pkSM+hdj.k dk dke rks 
gqvk gh] blds lkFk ;gka dh /kjrh ds uhps 
Vuy cuk;h xbZ gS ftlds Åij gtkjksa yksx 
fuokl djrs gSaA vHkh 21 vxLr dks igkM+ 
njdus ls vusdksa yksx eycs ds uhps vkdj 
ej x;sA vke yksxksa ds ?kj Hkh nc x, gSaA 
blh rjg dsnkjukFk jk"Vªh; jktekxZ ,d 
n'kd ls tkuysok cuk gqvk gSA 2013 dh 
vkink esa ;gka ij gtkjksa yksxksa us tku xaokbZ 
FkhA blds ckn Hkh xkSjhdqaM tks dsnkjukFk ls 
igys 15 fdeh ij gS] ;gka fiNys fnuksa 22 
yksx HkwL[kyu esa ekjs x, ftlesa ls 18 yksxksa 
dk vHkh rd ykirk gSA dsnkjukFk jk"Vªh; 

ekxZ ij lM+d pkSM+hdj.k ds ckn tks edku 
fdukjksa ij cus gq, gSa os Hkh rk'k ds iÙkksa dh 
rjg fxjs gSaA ;gka vusd rhFkZ;kf=;ksa us 
viuh tku xaok nh gSA ;equks=h jk"Vªh; 
jktekxZ esa vkStjh Mkcj dksV ds ikl Msatj 
cuk gqvk gSaA cæhukFk tkus okys jktekxZ ij 
Hkh ihiydksVh esa 12 ifjokjksa us viuk ?kj 
NksM+k gSA mudh lSdM+ksa ukyh tehu Hkh 
HkwL[kyu dh pisV esa lekIr gks xbZ gSA 
xaxks=h jk"Vªh; jktekxZ ij ,d ntZu Msatj 
tksu gSaA ;gka fLFkr xaxukuh esa xqtjkr ds 
rhFkZ;kf=;ksa dh ,d cl vfu;af=r gq;h 
ftlesa ls 7 yksx ekjs x, gSA
dsnkjukFk ds ckn cæhukFk esa Hkh iqufuZekZ.k 
,oa lkSan;hZdj.k ds uke ij iap /kkjkvksa esa ls 
nks /kkjk,a ^dqeZ/kkjk^ ,oa ^çgykn /kkjk^ dk 
ikuh Nht jgk gSA eafnj ds uhps cqyMkstj 
pykus ls ;gka dh /kjrh ij cgqr xgjs ?kko 
iM+ jgs gSaA e'kgwj i;kZoj.kfon~ paMh çlkn 
Hkê us cæhukFk /kke ds Hkw&xHkhZ;] 
Hkw&çk—frd –f"V ls vR;ar laosnu'khy {ks= 
dh ;kn fnykrs gq, jkT; ljdkj dks 1803] 
1930] 1949] 1954] 1979] 2007] 
2013] 2014 esa vk;h vkinkvksa ds nq"çHkko 
dk ftØ djrs gq, i= fy[kk gS fd 1974 esa 
fcjyk xzqi ds t; Jh VªLV }kjk cæhukFk /kke 
ds Lo:i dks cnyus ds blh rjg ds ç;kl 
dk fojks/k gqvk FkkA rRdkyhu mÙkj çns'k 

ljdkj ds foÙk ea=h ukjk;.k nÙk frokjh dh 
v/;{krk esa ,d lfefr xfBr dh xbZ Fkh 
ftlus bl dk;Z dks jksd fn;k FkkA bl çdkj 
cæhukFk ds lkSan;hZdj.k ds uke ij djksM+ksa 
#i, [kpZ djus ds ckn ;fn dksbZ laHkkfor 
uqdlku dks utjvankt fd;k tk jgk gS rks 
bldh ftEesnkjh ckn esa dksbZ ysus dks rS;kj 
ugha gksxkA blh rjg Hkktik ds usrk jfoaæ 
tqxjku dk dguk gS fd tc 50 o"kZ igys 
cæhukFk esa iqufuZekZ.k dks udkjk x;k Fkk rks 
vkt dh fLFkfr esa ;g dSls laHko gks ldrk 
gS\ 
dsnkjukFk dk iqufuZekZ.k rks Hkh"k.k vkink ds 
dkj.k gqvk gSA cæhukFk esa vHkh cgqr dqN 
cpk gqvk gSA ;Fkkor fLFkfr dks j[krs gq, 
;gka ds laosnu'khy i;kZoj.k dks cpkuk 
vko';d gSA vr% mPp fgeky;h {ks=ksa esa 
de ls de NsM+NkM+ gksA bl çdkj fgeky; 
{ks= esa ,d rjQ Hkh"k.k vkink,a vk jgh gS 
rks nwljh rjQ vkink çHkkfor {ks=ksa esa gh 
fodkl ds uke ij NsM+NkM+ ds çfr tks 
lko/kkuh j[kuh pkfg, Fkh] og dgha fn[kkbZ 
ugha nsrh gSA ,slh fLFkfr esa fgeky; dks 
vkink dk ?kj cuus esa dksbZ ugha jksd ldrk 
gSA■
&ys[kd lkekftd dk;ZdrkZ o j{kk lw= 
vkanksyu ds çsjd gSA
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çkFkfed voLFkk esa ihiy ds isM+ ugha mxrs] 
ckn esa tc os FkksM+k cM+k gksrs gS rks nwljs LFkku 
ij yxk nsus ls os rsth ls fodkl djus yxrs 
gSaA ç—fr us rks bu isM+ksa dks Lor% iuik fn;kA 
;fn euq"; mls fdlh LFkku ij ys tkdj yxk ns 
rks mlesa mlh dk Hkyk gSA dkj.k fd bu 
ihiy&cjxn ds isM+ksa ls Hkkjh ek=k esa 
vkWDlhtu dk pkSchlksa ?kaVs mRltZu gksrk gS rFkk 
LFkkuh; okrkoj.k esa budh çpqj ek=k esa 
miyC/krk ls ogka 'kq) çk.kok;q dk izlkj gksrk 
gSA cjxn dks jk"Vªh; o`{k gksus dk xkSjo çkIr gS] 
ogha ihiy dks fcgkj ds jktdh; o`{k dk lEeku 
çkIr gSA ihiy ds isM+ ds uhps gh xkSre cq) dks 
cq)Ro dh çkfIr gqbZ FkhA ihiy&cjxn ds isM+ksa 
dks Hkkjrh; lH;rk&laL—fr ,oa vk/;kfRedrk 
dk vfoHkkT; vax ekuk tkrk gSa ,oa yksd 
lk/kuk iwtk dk ,d egRoiw.kZ dsaæ fcanq HkhA 
Hkxoku Jh —".k us xhrk ds 10osa v/;k; esa 
dgk gS--- eSa o`{kksa esa ihiy gw¡A efgyk,a cM+h 
J)k Hkko ls bu ihiy] cjxn dks nsork le> 
iwtk&vpZuk dj eUur ds /kkxs cka/krh gSaA ;s 
o`{k blfy, iwT;uh; gS fd budh efgek 
vijEikj gSA if{k;ksa dk vkJ;] euq";ksa ds fy, 
r`fIrnk;d Nk;k] çk.k ok;q vkWDlhtu ds 
lkFk&lkFk buds tM+] Qy] Qwy] rus ifÙk;ka 
dbZ vlk/; chekfj;ksa ds bykt esa dke vkrs gSA 
Hkkjrh; lukru lH;rk laL—fr rks oSls Hkh 
ç—fr dh iwtd gSA 
vk/kqfud ;qx esa ns'k dh ikSjkf.kd ekuoh; 
laL—fr] ijaijk ls cs[kcj yksx if'peh lH;rk 
ds cgko esa cg dj fcuk lksps&le>s izkd`frd 
laink dk nksgu dj jgs gSaA eSnkuh Hkkxksa esa isM+ 

dh ftruh dVkbZ gks jgh gS] mlds vuqikr esa 
mrus isM+ yxk;s ugha tk jgs gSaA ,dkar taxyksa esa 
ik, tkus okys o`{k Hkh lqjf{kr ugha gSaA 
fnu&çfrfnu mudh va/kk/kqa/k dVkbZ gks jgh gSA 
i'kq&if{k;ksa dks Hkh idM+ dj mudh 
[kjhn&fcØh dj O;kikfjd /kuktZu gks jgk gS 
ftlls ç—fr dqfir gSA
çR;sd ekuo ;fn çfr o"kZ ek= nks&nks Qynkj] 
bekjrh ydM+h ;k tudY;k.kdkjh o`{k tSls 
ihiy] cjxn] uhe] ikdM+ vkfn dks yxk, vkSj 
iq= dh Hkkafr mudh ns[kHkky djds cM+k djs rks 

fu%lansg çk.kok;q ds çk.k cp ldrs gSa vkSj 
blls euq"; yacs le; rd i`Foh ij LoPN 
lkal ysrk jgsxkA ogha nwljh vksj Qynkj o`{kks 
ls Qy [kkdj 'kjhj iks"k.k ds n`f"Vdks.k ls 
LoLFk jgsxkA bekjrh ydM+h ds isM+ tc viuh 
vk;q iwjh dj lw[k tk,a rks mudh ydfM+;ksa ls 
/kuktZu fd;k tk ldrk gSaA dbZ isM+&ikS/kks esa 
vkS"k/kh; xq.k ik;k tkrk gSA buds ç;ksx ,oa 
c<+kok nsdj ,d u, jkstxkjijd thfodksiktZu 
m|ksx dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA
vius nks lky ds ouoklh thou O;rhr ds 
vuqHkoksa dks ;fn lk>k d:a rks geus ;g eglwl 
fd;k fd taxyh igkM+h bykdks esa eSnkuh Hkkxksa 
ds vis{kk—r isM+ vf/kd gksus ds dkj.k ekSle 
esa cM+k larqyu jgrk gSA cgqr vf/kd u 
fpyfpykrh /kwi gksrh gS vkSj u gh gkM+ dik 
nsus okyh BaM! ekSle gj le; lqgkuk ,oa 
LokLF;o/kZd gksrk gSA orZeku esa geus] xzkeh.k 
bykdksa esa 'kgj dh rjg gh xehZ O;kIr ns[khA 
fiNys dbZ n'kd esa ebZ&twu ds ekg esa bl 
çdkj ds fpifpih riu okyh xehZ ugha ns[kh 
FkhA bl çdkj dh xehZ dk ,dek= dkj.k gS 
ihiy] cjxn] uhe tSls BaMd] r`fIrnk;d ,oa 
çk.kok;q dks Hkkjh ek=k esa mRltZu djus okys 
isM+ksa dks dkVdj /kuktZu dh ykypA fiNys dqN 
lkyksa ls blds dkj.k gh 'kjhj dks nqxaZ/k ;qä 
ilhuk ls rj&cnj dj nsus okyh Hkh"k.k xehZ 
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA
vc Hkh le; gSA ;fn oDr jgrs ekuo lH;rk 
lpsr ugha gqbZ rks vatke cM+k gh Hk;kud gksxkA 
ç—fr viuh ukjktxh dksjksuk dky esa O;ä 
dj pqdh gSA ml le; lcus ns[kk fd dSls yksx 
çk.kok;q vkWDlhtu ds flysaMjksa ds fy, rjl 
jgs Fks vkSj rM+i&rM+i dj ej jgs FksA ;fn 
çR;sd euq"; o`{k dks yxk, vkSj mls çkjafHkd 
voLFkk rd ns[k&js[k dj ftyk;s rks ;g ukScr 
ugha vk,xhA çk.k gS rHkh rks bl olqa/kjk dk 
vkuan gS rFkk çk.k dk j{k.k] çk.kok;q mRltZd 
o`{kksa ls gksxkA orZeku esa ge fcuk lksps&le>s 
o`{kksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ dj jgs gSaA ;g rks ftl 
isM ij cSBs gSa] ogh isM+ dkVus okyh ckr gqbZA 
blfy, ge lHkh ns'k ds ftEesnkj ukxfjdksa dks 
isM+ yxkus gS] isM+ cpkus gSaA ;g ç—fr dh 
mPpre lsok gksxhA■
&ys[kd lkfgR;dkj ,oa izd`fr laj{k.k dk;ZdrkZ gSaA

gj esa xehZ cgqr Hkh"k.k gks jgh 
FkhA fpifpih xehZ ru&cnu dks 
ilhus ls rjcrj dj jgh FkhA 
ia[ks vkSj dwyj dh gokoksa esa 

BaMd dk ,glkl ugha gks jgk FkkA cl ?kqVu gh 
?kqVu pkjks rjQ O;kIr FkhA Hkh"k.k xehZ nSfud 
thfodksiktZu ds dk;ksZ esa n[ky ns jgh FkhA 'kgj 
ds yksx xehZ ls ijs'kku Fks vkSj og ckj&ckj 
;gh tkuuk pkg jgs Fkss fd ekulwu dc nLrd 
nsus okyk gS! Hkkjr esa Ng çdkj dh _rqvksa gksus 
dk o.kZu gS] ij xehZ dh le; lhek rks c<+rh 
gh pyh tk jgh gSA ;gk¡ ekpZ ekg vkf[kj ls 
flracj ekg rd dekscs'k xehZ jgrh gS ,oa bl 
vof/k esa ia[ks] dwyj dh vko';drk gksrh gSA 
eq>s yxk fd bu 'kgjksa esa daØhV ds taxy gksus 
ds dkj.k xehZ vR;f/kd gks ldrh gSA b/kj dqN 
fnuksa ls ek¡ dh ;kn cgqr vk jgh Fkh] rks eq>s 
yxk fd pyks pysa xzke n'kZu dh vksjA eka ds 
gkFkksa ds I;kj dh BaMd feysxh vkSj [kqys 
okrkoj.k gksus ds dkj.k xehZ ls futkr Hkh 
feysxhA eSaus >V&iV cSx iSd fd;k vkSj fudy 
iM+k vius xk¡o dh lksa/kh feêh dh vksjA
ogka igqapus ij irk pyk fd xzkeh.k bykds esa 
Hkh xehZ dk ogh eatj Fkk] tSls 'kgj esa FkkA 
xzkeh.k leqnk; Hkh xehZ ls cM+k ijs'kku Fkk vkSj 
os eq>s ns[k dj iwNus yxs fd rqe 'kgj ls vk;s 
gks rks ge lcdks crkvks fd xehZ ls dc futkr 
feysxh \ dc ls cjlkr gksus okyh gS \ /kjrh 
ty jgh gS] ty ds dksbZ mfpr lkoZtfud lzksr 
u gksus ds dkj.k Hkkjh la[;k esa i{kh ,oa 
tho&tarq ej jgs gSaA /kjrh dk tyLrj Hkh igys 
dh vis{kk uhps pyk x;k gSA xzkeh.k bykds ds 
vf/kdka'k pkikdy lw[k pqds gSaA ftudk 
lejlscy dk cksj gS] ikuh dh miyC/krk 
fQygky muds ?kj gh miyC/k gSA rHkh geus 
dqN VªSDVjksa ij ihiy&cjxn ds dVs isM+ tkrs 
ns[kkA geus xzkeh.kksa ls iwNk fd bu 
ihiy&cjxn dks vle; esa dkV dj bldh 
D;k mi;ksfxrk gS \ xzkeh.kksa us crk;k fd ?kj dh 
<ykbZ gsrq 'kVfjax m|ksx esa bldk cM+s iSekus esa 
mi;ksx fd;k tk jgk gS rFkk ;g lLrk Hkh iM+rk 

gS vkSj dkV&NkaV esa lgwfy;r gksrh gSA iM+rky 
djus ds ckn ge bl fu"d"kZ ij igqapss fd 
nknk&ijnknk ds tekus ds yxk, gq, 
ihiy&cjxn ds isM+ vkt cM+s /kM+Yys ls xzkeh.k 
bykdksa esa dkV O;kikjhdj.k gks jgk gSA vkt ds 
iaæg&chl lky igys bu isM+ksa dks dksbZ NsM+rk 
ugha Fkk rFkk xzke ds vklikl pkSd&pkSjkgs] 
ixMafM;ksa ij ;s isM+ ns[kus dks feyrs Fks vkSj 
ml isM+ ds uhps xzkeh.k leqnk; xfeZ;ksa esa cM+s 
jkgr dh lkal ysrs Fks rFkk ;g if{k;ksa dk Hkh 
vkf'k;kuk gksrk FkkA lc dqN vPNk py jgk 
Fkk ij tula[;k esa vk'kkrhr c<+ksrjh ,oa ?kVrs 
LFkkuh; thfodksiktZu ds lk/ku] LFkkuh; 
vkS|ksfxd fØ;kdykiks esa ux.;rk] jkstxkj ds 
vHkko esa yksx Lojkstxkj dh pkgr esa fcuk 
yksx lkssps&le>s çk—frd lalk/kuksa dk nksgu 

rsth ls djus yxs gSa vkSj muds fy, ç—fr 
çnÙk oLrq,a dsoy O;kikj dh mRikn oLrq gks xbZ 
gSaA ;g fopkj djuk vfr vko';d gS fd çk.k 
ok;q çnku djus okys bu isM+ksa dk euq"; thou] 
i;kZoj.k larqyu ,oa orZeku ,oa Hkfo"; ls D;k 
laca/k gS vkSj buds lekIr gksus dk nwjxkeh 
ifj.kke fdruk Hk;adj gks ldrk gSA D;k bu 
isM+ksa dh ekStwnxh ds cxSj /kjrh ij thou laHko 
gS \ dnkfi ugha !
ç—fr dh fdruh lqanj O;oLFkk gSA 
ihiy&cjxn ds isM+ksa ij fuokl djus okys i{kh 
,oa vkxarqd i{kh buds Qyksa dks [kkrs gSa vkSj 
tgka&tgka mM+dj iqjkus Hkouksa] nhokjksa] dqvksa] 
rkykcksa] fdlh vU; o`{kksa ds [kksMj vkfn ij 
cSBdj tc chV djrs gSa rks ogka cjxn&ihiy 
ds isM+ fudy tkrs gSaA pwafd Hkwfe ij lh/ks 
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çkFkfed voLFkk esa ihiy ds isM+ ugha mxrs] 
ckn esa tc os FkksM+k cM+k gksrs gS rks nwljs LFkku 
ij yxk nsus ls os rsth ls fodkl djus yxrs 
gSaA ç—fr us rks bu isM+ksa dks Lor% iuik fn;kA 
;fn euq"; mls fdlh LFkku ij ys tkdj yxk ns 
rks mlesa mlh dk Hkyk gSA dkj.k fd bu 
ihiy&cjxn ds isM+ksa ls Hkkjh ek=k esa 
vkWDlhtu dk pkSchlksa ?kaVs mRltZu gksrk gS rFkk 
LFkkuh; okrkoj.k esa budh çpqj ek=k esa 
miyC/krk ls ogka 'kq) çk.kok;q dk izlkj gksrk 
gSA cjxn dks jk"Vªh; o`{k gksus dk xkSjo çkIr gS] 
ogha ihiy dks fcgkj ds jktdh; o`{k dk lEeku 
çkIr gSA ihiy ds isM+ ds uhps gh xkSre cq) dks 
cq)Ro dh çkfIr gqbZ FkhA ihiy&cjxn ds isM+ksa 
dks Hkkjrh; lH;rk&laL—fr ,oa vk/;kfRedrk 
dk vfoHkkT; vax ekuk tkrk gSa ,oa yksd 
lk/kuk iwtk dk ,d egRoiw.kZ dsaæ fcanq HkhA 
Hkxoku Jh —".k us xhrk ds 10osa v/;k; esa 
dgk gS--- eSa o`{kksa esa ihiy gw¡A efgyk,a cM+h 
J)k Hkko ls bu ihiy] cjxn dks nsork le> 
iwtk&vpZuk dj eUur ds /kkxs cka/krh gSaA ;s 
o`{k blfy, iwT;uh; gS fd budh efgek 
vijEikj gSA if{k;ksa dk vkJ;] euq";ksa ds fy, 
r`fIrnk;d Nk;k] çk.k ok;q vkWDlhtu ds 
lkFk&lkFk buds tM+] Qy] Qwy] rus ifÙk;ka 
dbZ vlk/; chekfj;ksa ds bykt esa dke vkrs gSA 
Hkkjrh; lukru lH;rk laL—fr rks oSls Hkh 
ç—fr dh iwtd gSA 
vk/kqfud ;qx esa ns'k dh ikSjkf.kd ekuoh; 
laL—fr] ijaijk ls cs[kcj yksx if'peh lH;rk 
ds cgko esa cg dj fcuk lksps&le>s izkd`frd 
laink dk nksgu dj jgs gSaA eSnkuh Hkkxksa esa isM+ 

dh ftruh dVkbZ gks jgh gS] mlds vuqikr esa 
mrus isM+ yxk;s ugha tk jgs gSaA ,dkar taxyksa esa 
ik, tkus okys o`{k Hkh lqjf{kr ugha gSaA 
fnu&çfrfnu mudh va/kk/kqa/k dVkbZ gks jgh gSA 
i'kq&if{k;ksa dks Hkh idM+ dj mudh 
[kjhn&fcØh dj O;kikfjd /kuktZu gks jgk gS 
ftlls ç—fr dqfir gSA
çR;sd ekuo ;fn çfr o"kZ ek= nks&nks Qynkj] 
bekjrh ydM+h ;k tudY;k.kdkjh o`{k tSls 
ihiy] cjxn] uhe] ikdM+ vkfn dks yxk, vkSj 
iq= dh Hkkafr mudh ns[kHkky djds cM+k djs rks 

fu%lansg çk.kok;q ds çk.k cp ldrs gSa vkSj 
blls euq"; yacs le; rd i`Foh ij LoPN 
lkal ysrk jgsxkA ogha nwljh vksj Qynkj o`{kks 
ls Qy [kkdj 'kjhj iks"k.k ds n`f"Vdks.k ls 
LoLFk jgsxkA bekjrh ydM+h ds isM+ tc viuh 
vk;q iwjh dj lw[k tk,a rks mudh ydfM+;ksa ls 
/kuktZu fd;k tk ldrk gSaA dbZ isM+&ikS/kks esa 
vkS"k/kh; xq.k ik;k tkrk gSA buds ç;ksx ,oa 
c<+kok nsdj ,d u, jkstxkjijd thfodksiktZu 
m|ksx dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA
vius nks lky ds ouoklh thou O;rhr ds 
vuqHkoksa dks ;fn lk>k d:a rks geus ;g eglwl 
fd;k fd taxyh igkM+h bykdks esa eSnkuh Hkkxksa 
ds vis{kk—r isM+ vf/kd gksus ds dkj.k ekSle 
esa cM+k larqyu jgrk gSA cgqr vf/kd u 
fpyfpykrh /kwi gksrh gS vkSj u gh gkM+ dik 
nsus okyh BaM! ekSle gj le; lqgkuk ,oa 
LokLF;o/kZd gksrk gSA orZeku esa geus] xzkeh.k 
bykdksa esa 'kgj dh rjg gh xehZ O;kIr ns[khA 
fiNys dbZ n'kd esa ebZ&twu ds ekg esa bl 
çdkj ds fpifpih riu okyh xehZ ugha ns[kh 
FkhA bl çdkj dh xehZ dk ,dek= dkj.k gS 
ihiy] cjxn] uhe tSls BaMd] r`fIrnk;d ,oa 
çk.kok;q dks Hkkjh ek=k esa mRltZu djus okys 
isM+ksa dks dkVdj /kuktZu dh ykypA fiNys dqN 
lkyksa ls blds dkj.k gh 'kjhj dks nqxaZ/k ;qä 
ilhuk ls rj&cnj dj nsus okyh Hkh"k.k xehZ 
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA
vc Hkh le; gSA ;fn oDr jgrs ekuo lH;rk 
lpsr ugha gqbZ rks vatke cM+k gh Hk;kud gksxkA 
ç—fr viuh ukjktxh dksjksuk dky esa O;ä 
dj pqdh gSA ml le; lcus ns[kk fd dSls yksx 
çk.kok;q vkWDlhtu ds flysaMjksa ds fy, rjl 
jgs Fks vkSj rM+i&rM+i dj ej jgs FksA ;fn 
çR;sd euq"; o`{k dks yxk, vkSj mls çkjafHkd 
voLFkk rd ns[k&js[k dj ftyk;s rks ;g ukScr 
ugha vk,xhA çk.k gS rHkh rks bl olqa/kjk dk 
vkuan gS rFkk çk.k dk j{k.k] çk.kok;q mRltZd 
o`{kksa ls gksxkA orZeku esa ge fcuk lksps&le>s 
o`{kksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ dj jgs gSaA ;g rks ftl 
isM ij cSBs gSa] ogh isM+ dkVus okyh ckr gqbZA 
blfy, ge lHkh ns'k ds ftEesnkj ukxfjdksa dks 
isM+ yxkus gS] isM+ cpkus gSaA ;g ç—fr dh 
mPpre lsok gksxhA■
&ys[kd lkfgR;dkj ,oa izd`fr laj{k.k dk;ZdrkZ gSaA

gj esa xehZ cgqr Hkh"k.k gks jgh 
FkhA fpifpih xehZ ru&cnu dks 
ilhus ls rjcrj dj jgh FkhA 
ia[ks vkSj dwyj dh gokoksa esa 

BaMd dk ,glkl ugha gks jgk FkkA cl ?kqVu gh 
?kqVu pkjks rjQ O;kIr FkhA Hkh"k.k xehZ nSfud 
thfodksiktZu ds dk;ksZ esa n[ky ns jgh FkhA 'kgj 
ds yksx xehZ ls ijs'kku Fks vkSj og ckj&ckj 
;gh tkuuk pkg jgs Fkss fd ekulwu dc nLrd 
nsus okyk gS! Hkkjr esa Ng çdkj dh _rqvksa gksus 
dk o.kZu gS] ij xehZ dh le; lhek rks c<+rh 
gh pyh tk jgh gSA ;gk¡ ekpZ ekg vkf[kj ls 
flracj ekg rd dekscs'k xehZ jgrh gS ,oa bl 
vof/k esa ia[ks] dwyj dh vko';drk gksrh gSA 
eq>s yxk fd bu 'kgjksa esa daØhV ds taxy gksus 
ds dkj.k xehZ vR;f/kd gks ldrh gSA b/kj dqN 
fnuksa ls ek¡ dh ;kn cgqr vk jgh Fkh] rks eq>s 
yxk fd pyks pysa xzke n'kZu dh vksjA eka ds 
gkFkksa ds I;kj dh BaMd feysxh vkSj [kqys 
okrkoj.k gksus ds dkj.k xehZ ls futkr Hkh 
feysxhA eSaus >V&iV cSx iSd fd;k vkSj fudy 
iM+k vius xk¡o dh lksa/kh feêh dh vksjA
ogka igqapus ij irk pyk fd xzkeh.k bykds esa 
Hkh xehZ dk ogh eatj Fkk] tSls 'kgj esa FkkA 
xzkeh.k leqnk; Hkh xehZ ls cM+k ijs'kku Fkk vkSj 
os eq>s ns[k dj iwNus yxs fd rqe 'kgj ls vk;s 
gks rks ge lcdks crkvks fd xehZ ls dc futkr 
feysxh \ dc ls cjlkr gksus okyh gS \ /kjrh 
ty jgh gS] ty ds dksbZ mfpr lkoZtfud lzksr 
u gksus ds dkj.k Hkkjh la[;k esa i{kh ,oa 
tho&tarq ej jgs gSaA /kjrh dk tyLrj Hkh igys 
dh vis{kk uhps pyk x;k gSA xzkeh.k bykds ds 
vf/kdka'k pkikdy lw[k pqds gSaA ftudk 
lejlscy dk cksj gS] ikuh dh miyC/krk 
fQygky muds ?kj gh miyC/k gSA rHkh geus 
dqN VªSDVjksa ij ihiy&cjxn ds dVs isM+ tkrs 
ns[kkA geus xzkeh.kksa ls iwNk fd bu 
ihiy&cjxn dks vle; esa dkV dj bldh 
D;k mi;ksfxrk gS \ xzkeh.kksa us crk;k fd ?kj dh 
<ykbZ gsrq 'kVfjax m|ksx esa bldk cM+s iSekus esa 
mi;ksx fd;k tk jgk gS rFkk ;g lLrk Hkh iM+rk 

gS vkSj dkV&NkaV esa lgwfy;r gksrh gSA iM+rky 
djus ds ckn ge bl fu"d"kZ ij igqapss fd 
nknk&ijnknk ds tekus ds yxk, gq, 
ihiy&cjxn ds isM+ vkt cM+s /kM+Yys ls xzkeh.k 
bykdksa esa dkV O;kikjhdj.k gks jgk gSA vkt ds 
iaæg&chl lky igys bu isM+ksa dks dksbZ NsM+rk 
ugha Fkk rFkk xzke ds vklikl pkSd&pkSjkgs] 
ixMafM;ksa ij ;s isM+ ns[kus dks feyrs Fks vkSj 
ml isM+ ds uhps xzkeh.k leqnk; xfeZ;ksa esa cM+s 
jkgr dh lkal ysrs Fks rFkk ;g if{k;ksa dk Hkh 
vkf'k;kuk gksrk FkkA lc dqN vPNk py jgk 
Fkk ij tula[;k esa vk'kkrhr c<+ksrjh ,oa ?kVrs 
LFkkuh; thfodksiktZu ds lk/ku] LFkkuh; 
vkS|ksfxd fØ;kdykiks esa ux.;rk] jkstxkj ds 
vHkko esa yksx Lojkstxkj dh pkgr esa fcuk 
yksx lkssps&le>s çk—frd lalk/kuksa dk nksgu 

rsth ls djus yxs gSa vkSj muds fy, ç—fr 
çnÙk oLrq,a dsoy O;kikj dh mRikn oLrq gks xbZ 
gSaA ;g fopkj djuk vfr vko';d gS fd çk.k 
ok;q çnku djus okys bu isM+ksa dk euq"; thou] 
i;kZoj.k larqyu ,oa orZeku ,oa Hkfo"; ls D;k 
laca/k gS vkSj buds lekIr gksus dk nwjxkeh 
ifj.kke fdruk Hk;adj gks ldrk gSA D;k bu 
isM+ksa dh ekStwnxh ds cxSj /kjrh ij thou laHko 
gS \ dnkfi ugha !
ç—fr dh fdruh lqanj O;oLFkk gSA 
ihiy&cjxn ds isM+ksa ij fuokl djus okys i{kh 
,oa vkxarqd i{kh buds Qyksa dks [kkrs gSa vkSj 
tgka&tgka mM+dj iqjkus Hkouksa] nhokjksa] dqvksa] 
rkykcksa] fdlh vU; o`{kksa ds [kksMj vkfn ij 
cSBdj tc chV djrs gSa rks ogka cjxn&ihiy 
ds isM+ fudy tkrs gSaA pwafd Hkwfe ij lh/ks 
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fuf/krk jk;

lekpkj leUo;d

nz ljdkj us ,d ns'k&,d pquko 
dh O;oLFkk ykxw djus dh fn'kk esa 
iwoZ jk"Vªifr jkeukFk dksfoUn dh 

v/;{krk esa ,d lfefr dk xBu dj Li"V dj 
fn;k gS fd og yacs le; ls fopkjk/khu vkSj 
izrhf{kr fopkj dks ewrZ:i nsus dks ysdj xaHkhj 
gSA eksnh ljdkj us 18 ls 22 flracj rd 5 
fnuksa ds fy, laln dk fo'ks"k l= cqyk;k gSA ;g 
[kcj vkrs gh bldk vtsaMk D;k gksxk] bls 
ysdj d;kl yxus yxsA vkerkSj ij uoacj esa 
'khrdkyhu l= Hkh vk gh tkrk gSA ,sls esa 
flracj esa laln dk fo'ks"k l= cqyk;k tkuk 
crkrk gS fd ljdkj dqN cM+k djuk pkgrh gSA 
blds jktuhfrd fufgrkFkZ fudkyus dh dksf'k'ksa 
gks jgh gSaA reke rjg dh vVdysa yx jgh gSaA 
dgha ljdkj le; ls igys pquko ds fy, rks 
ugha tk jgh\ dgha leku ukxfjd lafgrk ij 
fcy rks ugha yk;k tk,xk\ efgyk vkj{k.k fcy 
yk;k tk ldrk gS! tSlh reke vVdysa yx jgh 
gSaA ysfdu bu lcds chp lcls T;knk ppkZ 
^,d ns'k&,d pquko^ dks ysdj gSA oSls ^,d 
ns'k&,d pquko^ dk fopkj dksbZ u;k ugha gSA 
vrhr esa Hkh ljdkjksa vkSj pquko vk;ksx ds 
Lrj ij bl fn'kk esa fopkj&fofue; gks pqdk 
gSA 2018&19 esa rks ckr curs&curs jg xbZ 
FkhA le>us dh ckr ;g Hkh gS fd ̂ ,d ns'k ,d 
pquko^ dk eryc ;g drbZ ugha gS fd bl 
O;oLFkk ds ykxw gksus ds ckn iapk;r pquko] 
uxj fudk; pquko] yksdlHkk pquko] 
fo/kkulHkk pquko ds LFkku ij ns'k esa flQZ ,d 
pquko gksxkA cfYd ^,d ns'k ,d pquko^ dh 
dok;n yksdlHkk vkSj jkT;ksa ds fo/kkulHkk 
pqukoksa dks ,d lkFk djkus ds fy, gSA vHkh 

yksdlHkk pquko vkSj jkT;ksa ds fo/kkulHkk 
pquko vyx&vyx oä ij gksrs gSaA ljdkj us 
5 lky dk dk;Zdky iwjk dj fy;k rks le; ij 
pquko vkSj vxj fdlh jkT; esa ljdkj 
dk;Zdky iwjk u dj ik, rks e/;kof/k pqukoA 
ns'k esa lkyHkj dgha u dgha] pquko dk ekSle 
pyrk gh jgrk gSA vxj ,d lkFk pquko gks rks 
bUgsa vyx&vyx djkus ij tks [kpZ gksrk gS] 
og cp ldsxkA lkFk gh pquko ds le; 
ckj&ckj vkpkj lafgrk ykxw gksus ls fodkl 
dk;ksZa esa tks vojks/k vkrk gS] mlls cpk tk 
ldsxkA
ns'k tc vktkn gqvk rks 1952 esa igyh ckj 
pquko gq,A rc yksdlHkk ds lkFk&lkFk lHkh 
jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa ds fy, ,d gh lkFk 
pquko gq,A 1957 esa Hkh yxHkx ;gh gqvkA rc 
jkT;ksa ds iquxZBu ;kuh u, jkT;ksa ds cuus dh 
otg ls 76 çfr'kr fo/kkulHkk pquko] 
yksdlHkk pquko ds gh lkFk gq,A ysfdu ,d 
pquko dk ;s pØ igyh ckj rc xM+cM+ gqvk 
tc 1959 esa dsaæ dh rRdkyhu tokgj yky 

usg: ljdkj us igyh ckj vuqPNsn 356 dk 
bLrseky djrs gq, dsjy dh dE;wfuLV ljdkj 
dks c[kkZLr dj fn;kA 1957 esa ys¶V us dsjy 
esa thr ntZ dh Fkh vkSj bZ-,e-,l- uacwjnjhikn 
eq[;ea=h cusA ysfdu tqykbZ 1959 esa mudh 
ljdkj c[kkZLr gksus ds ckn Qjojh 1960 esa 
dsjy esa fQj fo/kkulHkk pquko gq,A ns'k esa 
fdlh Hkh jkT; esa e/;kof/k pquko dk ;s igyk 
ekeyk FkkA blds ckn gh ,d lkFk pquko dk 
Øe VwV x;k ysfdu eksVs rkSj ij 1967 rd 
^ou us'ku ou bysD'ku^ dk flyflyk pyrk 
jgkA 1962 esa vkSj 1967 esa 67 çfr'kr 
jkT;ksa ds fo/kkulHkk pquko yksdlHkk pquko ds 
lkFk gq,A ysfdu ;s flyflyk 1970 
vkrs&vkrs yxHkx iwjh rjg VwV x;kA 
njvly] 1967 ds pquko esa dkaxzsl dks ;wih] 
fcgkj] jktLFkku] iatkc] if'pe caxky] 
vksfM'kk vkSj eækl tSls jkT;ksa esa >Vdk yxkA 
dbZ txgksa ij dkaxzsl ds ckfx;ksa us vU; ikfVZ;ksa 
ds lkFk feydj ljdkj cukbZA ,slh dbZ 
xBca/ku ljdkjsa 5 lky dk dk;Zdky iwjk djus 
ds igys gh fxj xbZa ;k fxjk nh xbZaA ftl otg 
ls ̂,d ns'k ,d pquko^ dk Øe fcxM+ x;kA
djhc 4 n'kd igys ,d lkFk pquko ds eqís us 
fQj tksj idM+kA 1983 esa pquko vk;ksx us 
lq>ko fn;k fd yksdlHkk ds lkFk&lkFk jkT;ksa ds 
Hkh fo/kkulHkk pquko djk, tkus pkfg,A 
gkykafd] rRdkyhu ljdkj us pquko vk;ksx ds 
lq>ko dks dksbZ [kkl egRo ugha fn;k ftlls 
ekeyk BaMs cLrs esa pyk x;kA 1999 esa ;s eqík 

¥ÂçÚUãæØü ãñ Ò°·¤ Îðàæ-°·¤ ¿éÙæßÓ
âÚUÂÅU ÎõÇ¸ð»è Îðàæ ·Ô¤ çß·¤æâ ·¤è Ùæß

fQj mHkjk tc ykW dfe'ku us ,d lkFk pquko 
djkus ij tksj fn;kA ykW dfe'ku us ebZ 1999 
esa viuh 170oha fjiksVZ esa ,d lkFk pquko 
djk, tkus dh flQkfj'k dhA ykW dfe'ku us 
blds fy, QkWeZwyk Hkh lq>k;k fd vxj fdlh 
ljdkj ds f[kykQ vfo'okl çLrko yk;k 
tkrk gS rks mlds lkFk gh oSdfYid ljdkj ds 
fy, fo'okl çLrko Hkh yk;k tkuk pkfg,A 
;kuh ,d rjg ls yksdlHkk vkSj fo/kkulHkkvksa 
ds fy, fu/kkZfjr dk;Zdky dh ckr FkhA
ykW dfe'ku dh flQkfj'kksa dks ysdj 2003 esa 
rRdkyhu ç/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h us 
dkaxzsl dh rRdkyhu v/;{k lksfu;k xka/kh ls 
ppkZ Hkh dhA 'kq#vkr esa dkaxzsl us bls ysdj 
mRlkg Hkh fn[kk;kA yxk fd ,d lkFk pquko 
djkus ij jktuhfrd vke lgefr cu ldrh 
gS ysfdu ,slk ugha gqvk vkSj ;s eqík fQj 
vk;k&x;k gks x;kA 2004 esa eueksgu flag 
dh vxqvkbZ esa ;wih, ljdkj lÙkk esa vk xbZA 
muds igys dk;Zdky ds nkSjku bl eqís dh dgha 
dksbZ ppkZ ugha gqbZA gkykafd] 2010 esa Hkktik 
ds ofj"B usrk yky —".k vkMok.kh us ,d ckj 
fQj ,d lkFk pquko dk eqík mBk;kA mUgksaus 
bls ysdj rc ds ih,e eueksgu flag vkSj foÙk 
ea=h ç.kc eq[kthZ ls ppkZ HkhA vkMok.kh us 
yksdlHkk vkSj fo/kkulHkkvksa ds fy, 5 lky ds 
r; dk;Zdky dh odkyr dhA ysfdu ckr ugha 
cuhA
2014 esa eksnh ljdkj vkus ds ckn ^,d 
ns'k&,d pquko* dh ppkZ iqu% vkjaHk gqbZA 
2015 esa ,d lalnh; lfefr us viuh fjiksVZ 
esa ,d lkFk pquko djk, tkus dh ckr dghA 
lalnh; lfefr us yksdlHkk vkSj fo/kkulHkk 
pqukoksa dks ,d lkFk djkus dh laHkkouk dks 
ysdj viuh fjiksVZ is'k dhA fjiksVZ esa ̂ ,d ns'k 
,d pquko^ dh Hkkouk dk leFkZu djrs gq, 
dgk x;k fd blls ckj&ckj pqukoksa ij gksus 
okys [kpZ esa deh vk,xh] ckj&ckj pquko 
vkpkj lafgrk ykxw gksus dh otg ls dqN le; 
ds fy, ,d rjg dh tks uhfrxr iaxqrk okyh 
fLFkfr iSnk gksrh gS] og [kRe gksxhA pquko ds 
nkSjku lqj{kkcyksa ,oa vU; deZpkfj;ksa dh 
rSukrh dk cks> Hkh de gksxkA ysfdu dkaxzsl us 

bls vO;kogkfjd crkrs gq, [kkfjt dj fn;kA 
2017 esa rRdkyhu jk"Vªifr ç.kc eq[kthZ us 
laln ds la;qä l= dks lacksf/kr djrs gq, 
ckj&ckj gksus okys pqukoksa ds udkjkRed çHkkoksa 
dk ftØ fd;kA tuojh 2017 esa ç/kkuea=h 
ujsaæ eksnh us b'kkjk fd;k fd ,d lkFk pquko 
djkus dh laHkkouk VVksyus ds fy, v/;;u 
gksuk pkfg,A 3 eghus ckn vçSy 2017 esa 
eksnh us eq[;eaf=;ksa ds lkFk uhfr vk;ksx dh 
cSBd esa fQj bl ckr dj tksj fn;kA mlh lky 
uhfr vk;ksx us ,d isij tkjh dj ,d lkFk 
pquko djkus ij tksj fn;kA uhfr vk;ksx us 
vius isij esa foLrkj ls crk;k fd D;ksa ,d 
lkFk pquko t:jh gS vkSj dSls ;s laHko gks 
ldrk gSA
2018 esa ,d ckj fQj ykW dfe'ku us ,d lkFk 
pquko djk, tkus dh iSjoh dhA tfLVl ch- 
,l- pkSgku dh v/;{krk okys ykW dfe'ku us 
30 vxLr 2018 dks viuh Mªk¶V fjiksVZ esa 
flQkfj'k dh fd ,d o"kZ esa ftrus Hkh jkT;ksa esa 
fo/kkulHkk pquko gksus gksa] mUgsa ,d lkFk djk;k 
tkuk pkfg,A ykW dfe'ku us crk;k fd 
yksdlHkk vkSj lHkh jkT;ksa ds pquko ,d lkFk 
djkus ds fy, lafo/kku esa dbZ rjg ds cnyko 
djus iM+saxsA yksdçfrfuf/kRo dkuwu 1951 esa 
cnyko djus iM+saxs] yksdlHkk vkSj jkT; 
fo/kkulHkkvksa ls tqM+s fu;eksa] çfØ;kvksa esa 
t:jh cnyko djus iM+saxsA ykW dfe'ku us ;s Hkh 
flQkfj'k dh fd vfo'okl çLrko ls ljdkj 
rHkh fxjuh pkfg, tc oSdfYid ljdkj ds 

fy, fo'okl çLrko ikl gks tk,A
2019 ds yksdlHkk pquko ls igys ,d le; 
rks ,slk yx jgk Fkk fd ̂,d ns'k ,d pquko^ dh 
vo/kkj.kk ykxw gh gks tk,xhA 2018 esa y‚ 
dfe'ku dh flQkfj'kksa ds ckn ekgkSy cukA 
eksnh ljdkj us ̂ ,d ns'k ,d dkuwu^ dks laHko 
cukus ds fy, vke lgefr rS;kj djus dh 
dksf'k'k dhA ykW dfe'ku us lq>ko fn;k Fkk fd 
17oha yksdlHkk ds pquko ds lkFk 12 jkT;ksa ds 
fo/kkulHkk pquko Hkh djk, tkus pkfg,A 
2018 vkSj 2019 esa dqy 12 jkT;ksa& vka/kz 
çns'k] v#.kkpy çns'k] vksfM'kk] flfDde] 
rsyaxkuk] gfj;k.kk] >kj[kaM] egkjk"Vª] 
NÙkhlx<+] e/; çns'k] fetksje vkSj jktLFkku 
esa pquko gksus FksA bu lHkh jkT;ksa dh 
fo/kkulHkkvksa ds fy, yksdlHkk ds lkFk gh 
pquko djkus dh ckr pyhA rc ,slh [kwc [kcjsa 
pyha fd ;s laHko gks ldrk gS ysfdu ckr ugha 
cu ldhA eksnh ljdkj ,d ckj fQj ̂ ,d ns'k 
,d pquko^ ds fy, dok;n rst dh gSA vc rks 
bldh laHkkouk VVksyus ds fy, iwoZ jk"Vªifr 
dksfoan dh v/;{krk esa lfefr Hkh cu xbZ gSA 
vkus okys fnuksa esa ns[kuk fnypLi jgsxk fd 
^,d ns'k&,d pquko* ds fopkj dks ykxw djus 
ds iz;kl fdl rjg vkxs c<+rs gSaA bl jkg esa 
jksM+s cgqr gSaA ljdkj ds fy, bl O;oLFkk dks 
ykxw djkus ds fy, vko';d laoS/kkfud 
izfdz;kvksa dks vatke rd igaqpk ikuk vklku 
ugha yxrk] D;ksafd fo'ks"kdj jkT;lHkk esa 
ljdkj ds fy, nks frgkbZ cgqer tqVk ikuk 
orZeku vadxf.kr ds fglkc ls nq"dj gSA 
ysfdu ;g Hkh lp gS fd ih,e eksnh dh igpku 
vlaHko dks laHko cukus okys jktusrk dh gSA 
;g Hkh lp gS fd ckjgks eghus cuk jgus okyk 
pqukoh ekgkSy ns'k ds fodkl dh jkg esa vM+axk 
yxkrk gSA gesa /;ku j[kuk gksxk fd pquko ns'k 
ds fy, gksrs gSa] ns'k pquko ds fy, ugha gksrkA■
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fuf/krk jk;

lekpkj leUo;d

nz ljdkj us ,d ns'k&,d pquko 
dh O;oLFkk ykxw djus dh fn'kk esa 
iwoZ jk"Vªifr jkeukFk dksfoUn dh 

v/;{krk esa ,d lfefr dk xBu dj Li"V dj 
fn;k gS fd og yacs le; ls fopkjk/khu vkSj 
izrhf{kr fopkj dks ewrZ:i nsus dks ysdj xaHkhj 
gSA eksnh ljdkj us 18 ls 22 flracj rd 5 
fnuksa ds fy, laln dk fo'ks"k l= cqyk;k gSA ;g 
[kcj vkrs gh bldk vtsaMk D;k gksxk] bls 
ysdj d;kl yxus yxsA vkerkSj ij uoacj esa 
'khrdkyhu l= Hkh vk gh tkrk gSA ,sls esa 
flracj esa laln dk fo'ks"k l= cqyk;k tkuk 
crkrk gS fd ljdkj dqN cM+k djuk pkgrh gSA 
blds jktuhfrd fufgrkFkZ fudkyus dh dksf'k'ksa 
gks jgh gSaA reke rjg dh vVdysa yx jgh gSaA 
dgha ljdkj le; ls igys pquko ds fy, rks 
ugha tk jgh\ dgha leku ukxfjd lafgrk ij 
fcy rks ugha yk;k tk,xk\ efgyk vkj{k.k fcy 
yk;k tk ldrk gS! tSlh reke vVdysa yx jgh 
gSaA ysfdu bu lcds chp lcls T;knk ppkZ 
^,d ns'k&,d pquko^ dks ysdj gSA oSls ^,d 
ns'k&,d pquko^ dk fopkj dksbZ u;k ugha gSA 
vrhr esa Hkh ljdkjksa vkSj pquko vk;ksx ds 
Lrj ij bl fn'kk esa fopkj&fofue; gks pqdk 
gSA 2018&19 esa rks ckr curs&curs jg xbZ 
FkhA le>us dh ckr ;g Hkh gS fd ̂ ,d ns'k ,d 
pquko^ dk eryc ;g drbZ ugha gS fd bl 
O;oLFkk ds ykxw gksus ds ckn iapk;r pquko] 
uxj fudk; pquko] yksdlHkk pquko] 
fo/kkulHkk pquko ds LFkku ij ns'k esa flQZ ,d 
pquko gksxkA cfYd ^,d ns'k ,d pquko^ dh 
dok;n yksdlHkk vkSj jkT;ksa ds fo/kkulHkk 
pqukoksa dks ,d lkFk djkus ds fy, gSA vHkh 

yksdlHkk pquko vkSj jkT;ksa ds fo/kkulHkk 
pquko vyx&vyx oä ij gksrs gSaA ljdkj us 
5 lky dk dk;Zdky iwjk dj fy;k rks le; ij 
pquko vkSj vxj fdlh jkT; esa ljdkj 
dk;Zdky iwjk u dj ik, rks e/;kof/k pqukoA 
ns'k esa lkyHkj dgha u dgha] pquko dk ekSle 
pyrk gh jgrk gSA vxj ,d lkFk pquko gks rks 
bUgsa vyx&vyx djkus ij tks [kpZ gksrk gS] 
og cp ldsxkA lkFk gh pquko ds le; 
ckj&ckj vkpkj lafgrk ykxw gksus ls fodkl 
dk;ksZa esa tks vojks/k vkrk gS] mlls cpk tk 
ldsxkA
ns'k tc vktkn gqvk rks 1952 esa igyh ckj 
pquko gq,A rc yksdlHkk ds lkFk&lkFk lHkh 
jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa ds fy, ,d gh lkFk 
pquko gq,A 1957 esa Hkh yxHkx ;gh gqvkA rc 
jkT;ksa ds iquxZBu ;kuh u, jkT;ksa ds cuus dh 
otg ls 76 çfr'kr fo/kkulHkk pquko] 
yksdlHkk pquko ds gh lkFk gq,A ysfdu ,d 
pquko dk ;s pØ igyh ckj rc xM+cM+ gqvk 
tc 1959 esa dsaæ dh rRdkyhu tokgj yky 

usg: ljdkj us igyh ckj vuqPNsn 356 dk 
bLrseky djrs gq, dsjy dh dE;wfuLV ljdkj 
dks c[kkZLr dj fn;kA 1957 esa ys¶V us dsjy 
esa thr ntZ dh Fkh vkSj bZ-,e-,l- uacwjnjhikn 
eq[;ea=h cusA ysfdu tqykbZ 1959 esa mudh 
ljdkj c[kkZLr gksus ds ckn Qjojh 1960 esa 
dsjy esa fQj fo/kkulHkk pquko gq,A ns'k esa 
fdlh Hkh jkT; esa e/;kof/k pquko dk ;s igyk 
ekeyk FkkA blds ckn gh ,d lkFk pquko dk 
Øe VwV x;k ysfdu eksVs rkSj ij 1967 rd 
^ou us'ku ou bysD'ku^ dk flyflyk pyrk 
jgkA 1962 esa vkSj 1967 esa 67 çfr'kr 
jkT;ksa ds fo/kkulHkk pquko yksdlHkk pquko ds 
lkFk gq,A ysfdu ;s flyflyk 1970 
vkrs&vkrs yxHkx iwjh rjg VwV x;kA 
njvly] 1967 ds pquko esa dkaxzsl dks ;wih] 
fcgkj] jktLFkku] iatkc] if'pe caxky] 
vksfM'kk vkSj eækl tSls jkT;ksa esa >Vdk yxkA 
dbZ txgksa ij dkaxzsl ds ckfx;ksa us vU; ikfVZ;ksa 
ds lkFk feydj ljdkj cukbZA ,slh dbZ 
xBca/ku ljdkjsa 5 lky dk dk;Zdky iwjk djus 
ds igys gh fxj xbZa ;k fxjk nh xbZaA ftl otg 
ls ̂,d ns'k ,d pquko^ dk Øe fcxM+ x;kA
djhc 4 n'kd igys ,d lkFk pquko ds eqís us 
fQj tksj idM+kA 1983 esa pquko vk;ksx us 
lq>ko fn;k fd yksdlHkk ds lkFk&lkFk jkT;ksa ds 
Hkh fo/kkulHkk pquko djk, tkus pkfg,A 
gkykafd] rRdkyhu ljdkj us pquko vk;ksx ds 
lq>ko dks dksbZ [kkl egRo ugha fn;k ftlls 
ekeyk BaMs cLrs esa pyk x;kA 1999 esa ;s eqík 
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fQj mHkjk tc ykW dfe'ku us ,d lkFk pquko 
djkus ij tksj fn;kA ykW dfe'ku us ebZ 1999 
esa viuh 170oha fjiksVZ esa ,d lkFk pquko 
djk, tkus dh flQkfj'k dhA ykW dfe'ku us 
blds fy, QkWeZwyk Hkh lq>k;k fd vxj fdlh 
ljdkj ds f[kykQ vfo'okl çLrko yk;k 
tkrk gS rks mlds lkFk gh oSdfYid ljdkj ds 
fy, fo'okl çLrko Hkh yk;k tkuk pkfg,A 
;kuh ,d rjg ls yksdlHkk vkSj fo/kkulHkkvksa 
ds fy, fu/kkZfjr dk;Zdky dh ckr FkhA
ykW dfe'ku dh flQkfj'kksa dks ysdj 2003 esa 
rRdkyhu ç/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h us 
dkaxzsl dh rRdkyhu v/;{k lksfu;k xka/kh ls 
ppkZ Hkh dhA 'kq#vkr esa dkaxzsl us bls ysdj 
mRlkg Hkh fn[kk;kA yxk fd ,d lkFk pquko 
djkus ij jktuhfrd vke lgefr cu ldrh 
gS ysfdu ,slk ugha gqvk vkSj ;s eqík fQj 
vk;k&x;k gks x;kA 2004 esa eueksgu flag 
dh vxqvkbZ esa ;wih, ljdkj lÙkk esa vk xbZA 
muds igys dk;Zdky ds nkSjku bl eqís dh dgha 
dksbZ ppkZ ugha gqbZA gkykafd] 2010 esa Hkktik 
ds ofj"B usrk yky —".k vkMok.kh us ,d ckj 
fQj ,d lkFk pquko dk eqík mBk;kA mUgksaus 
bls ysdj rc ds ih,e eueksgu flag vkSj foÙk 
ea=h ç.kc eq[kthZ ls ppkZ HkhA vkMok.kh us 
yksdlHkk vkSj fo/kkulHkkvksa ds fy, 5 lky ds 
r; dk;Zdky dh odkyr dhA ysfdu ckr ugha 
cuhA
2014 esa eksnh ljdkj vkus ds ckn ^,d 
ns'k&,d pquko* dh ppkZ iqu% vkjaHk gqbZA 
2015 esa ,d lalnh; lfefr us viuh fjiksVZ 
esa ,d lkFk pquko djk, tkus dh ckr dghA 
lalnh; lfefr us yksdlHkk vkSj fo/kkulHkk 
pqukoksa dks ,d lkFk djkus dh laHkkouk dks 
ysdj viuh fjiksVZ is'k dhA fjiksVZ esa ̂ ,d ns'k 
,d pquko^ dh Hkkouk dk leFkZu djrs gq, 
dgk x;k fd blls ckj&ckj pqukoksa ij gksus 
okys [kpZ esa deh vk,xh] ckj&ckj pquko 
vkpkj lafgrk ykxw gksus dh otg ls dqN le; 
ds fy, ,d rjg dh tks uhfrxr iaxqrk okyh 
fLFkfr iSnk gksrh gS] og [kRe gksxhA pquko ds 
nkSjku lqj{kkcyksa ,oa vU; deZpkfj;ksa dh 
rSukrh dk cks> Hkh de gksxkA ysfdu dkaxzsl us 

bls vO;kogkfjd crkrs gq, [kkfjt dj fn;kA 
2017 esa rRdkyhu jk"Vªifr ç.kc eq[kthZ us 
laln ds la;qä l= dks lacksf/kr djrs gq, 
ckj&ckj gksus okys pqukoksa ds udkjkRed çHkkoksa 
dk ftØ fd;kA tuojh 2017 esa ç/kkuea=h 
ujsaæ eksnh us b'kkjk fd;k fd ,d lkFk pquko 
djkus dh laHkkouk VVksyus ds fy, v/;;u 
gksuk pkfg,A 3 eghus ckn vçSy 2017 esa 
eksnh us eq[;eaf=;ksa ds lkFk uhfr vk;ksx dh 
cSBd esa fQj bl ckr dj tksj fn;kA mlh lky 
uhfr vk;ksx us ,d isij tkjh dj ,d lkFk 
pquko djkus ij tksj fn;kA uhfr vk;ksx us 
vius isij esa foLrkj ls crk;k fd D;ksa ,d 
lkFk pquko t:jh gS vkSj dSls ;s laHko gks 
ldrk gSA
2018 esa ,d ckj fQj ykW dfe'ku us ,d lkFk 
pquko djk, tkus dh iSjoh dhA tfLVl ch- 
,l- pkSgku dh v/;{krk okys ykW dfe'ku us 
30 vxLr 2018 dks viuh Mªk¶V fjiksVZ esa 
flQkfj'k dh fd ,d o"kZ esa ftrus Hkh jkT;ksa esa 
fo/kkulHkk pquko gksus gksa] mUgsa ,d lkFk djk;k 
tkuk pkfg,A ykW dfe'ku us crk;k fd 
yksdlHkk vkSj lHkh jkT;ksa ds pquko ,d lkFk 
djkus ds fy, lafo/kku esa dbZ rjg ds cnyko 
djus iM+saxsA yksdçfrfuf/kRo dkuwu 1951 esa 
cnyko djus iM+saxs] yksdlHkk vkSj jkT; 
fo/kkulHkkvksa ls tqM+s fu;eksa] çfØ;kvksa esa 
t:jh cnyko djus iM+saxsA ykW dfe'ku us ;s Hkh 
flQkfj'k dh fd vfo'okl çLrko ls ljdkj 
rHkh fxjuh pkfg, tc oSdfYid ljdkj ds 

fy, fo'okl çLrko ikl gks tk,A
2019 ds yksdlHkk pquko ls igys ,d le; 
rks ,slk yx jgk Fkk fd ̂,d ns'k ,d pquko^ dh 
vo/kkj.kk ykxw gh gks tk,xhA 2018 esa y‚ 
dfe'ku dh flQkfj'kksa ds ckn ekgkSy cukA 
eksnh ljdkj us ̂ ,d ns'k ,d dkuwu^ dks laHko 
cukus ds fy, vke lgefr rS;kj djus dh 
dksf'k'k dhA ykW dfe'ku us lq>ko fn;k Fkk fd 
17oha yksdlHkk ds pquko ds lkFk 12 jkT;ksa ds 
fo/kkulHkk pquko Hkh djk, tkus pkfg,A 
2018 vkSj 2019 esa dqy 12 jkT;ksa& vka/kz 
çns'k] v#.kkpy çns'k] vksfM'kk] flfDde] 
rsyaxkuk] gfj;k.kk] >kj[kaM] egkjk"Vª] 
NÙkhlx<+] e/; çns'k] fetksje vkSj jktLFkku 
esa pquko gksus FksA bu lHkh jkT;ksa dh 
fo/kkulHkkvksa ds fy, yksdlHkk ds lkFk gh 
pquko djkus dh ckr pyhA rc ,slh [kwc [kcjsa 
pyha fd ;s laHko gks ldrk gS ysfdu ckr ugha 
cu ldhA eksnh ljdkj ,d ckj fQj ̂ ,d ns'k 
,d pquko^ ds fy, dok;n rst dh gSA vc rks 
bldh laHkkouk VVksyus ds fy, iwoZ jk"Vªifr 
dksfoan dh v/;{krk esa lfefr Hkh cu xbZ gSA 
vkus okys fnuksa esa ns[kuk fnypLi jgsxk fd 
^,d ns'k&,d pquko* ds fopkj dks ykxw djus 
ds iz;kl fdl rjg vkxs c<+rs gSaA bl jkg esa 
jksM+s cgqr gSaA ljdkj ds fy, bl O;oLFkk dks 
ykxw djkus ds fy, vko';d laoS/kkfud 
izfdz;kvksa dks vatke rd igaqpk ikuk vklku 
ugha yxrk] D;ksafd fo'ks"kdj jkT;lHkk esa 
ljdkj ds fy, nks frgkbZ cgqer tqVk ikuk 
orZeku vadxf.kr ds fglkc ls nq"dj gSA 
ysfdu ;g Hkh lp gS fd ih,e eksnh dh igpku 
vlaHko dks laHko cukus okys jktusrk dh gSA 
;g Hkh lp gS fd ckjgks eghus cuk jgus okyk 
pqukoh ekgkSy ns'k ds fodkl dh jkg esa vM+axk 
yxkrk gSA gesa /;ku j[kuk gksxk fd pquko ns'k 
ds fy, gksrs gSa] ns'k pquko ds fy, ugha gksrkA■

dsa
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jes'k dqekj nqcs 

t ns'k esa 91 çfr'kr xkao ,sls gSa] 
tgka dksbZ u dksbZ lgdkjh laLFkk 
dke djrh gSA eksnh ljdkj 

lgdkfjrk ds bl fo'kky <kaps ls gj ifjokj 
dks tksM+us esa tqVh gS] rkfd ifjokj dh le`f) ls 
ns'k le`) cusA ç/kkuea=h eksnh us ̂ lgdkj ls 
le`f)* dk ewy ea= fn;k gSA blh ds rgr 
tqykbZ 2021 esa vyx lgdkfjrk ea=ky; ds 
xBu ds ckn ljdkj ubZ lgdkjh uhfr rS;kj 
dj jgh gSA ubZ jk"Vªh; lgdkjh uhfr dk 
elkSnk rS;kj djus ds fy, iwoZ dsaæh; ea=h lqjs'k 
çHkq dh v/;{krk esa ,d lfefr dk xBu fd;k 
x;k FkkA vk'kk gS fd lfefr }kjk lkSaih fjiksVZ 
ij fopkj&foe'kZ ds ckn tqykbZ rd ubZ 
lgdkjh uhfr ?kksf"kr gks tk,xhA
lgdkfjrk dks tu&tu rd igqapkus ds Øe esa 
eksnh ljdkj çkFkfed —f"k _.k lfefr;ksa 
¼iSDl½ dks 2]000 tu vkS"kf/k dsaæ [kksyus dh 
vuqefr nsus ds lkFk&lkFk lgdkfjrk {ks= esa 
fo'o dh lcls cM+h vUu HkaMkj.k ;kstuk 'kq: 
dj jgh gSA iSDl ds rgr xzkeh.k {ks=ksa esa tu 
vkS"kf/k dsaæ [kqyus ls u dsoy iSDl ls tqM+s 
yksxksa dh vk; c<+sxh] cfYd xzkeh.k {ks= esa jgus 
okyksa dks de dher ij nokb;ka fey ik,axhA 
buesa ls 1]000 tu vkS"kf/k dsaæ bl lky 
vxLr rd vkSj 1]000 fnlacj rd [kksys 
tk,axsA vHkh rd 9]400 ls vf/kd tu 
vkS"kf/k dsaæ [kksys tk pqds gSaA buesa 1]800 
çdkj dh nokb;ka vkSj 285 vU; fpfdRlk 
midj.k miyC/k gSaA czkaMsM nokb;ksa dh rqyuk esa 
tu vkS"kf/k dsaæksa ij nokb;ka 50&90 çfr'kr 
rd lLrh gSaA
Hkkjr esa [ksrh&fdlkuh dh ,d foMacuk ;g jgh 
fd ;gka ftruk tksj mRiknu ij fn;k x;k] 
mruk mit ds HkaMkj.k&foi.ku&çlaLdj.k ij 
ughaA ;gh dkj.k gS fd u dsoy cM+s iSekus ij 
vukt dh cckZnh gksrh gS] cfYd fdlkuksa dks 
mudh mit dh okftc dher Hkh ugha fey 
ikrh gSA bl deh dks nwj djus ds fy, eksnh 
ljdkj lgdkfjrk {ks= esa fo'o dh lcls cM+h 
vUu HkaMkj.k ;kstuk 'kq: dj jgh gSA ,d yk[k 

djksM+ #i;s dh bl ;kstuk dk eq[; mís'; ns'k 
dh [kk| lqj{kk lqfuf'pr djuk] Qlyksa ds 
uqdlku dks de djus ds lkFk&lkFk Qlyksa dh 
[kjhn&fcØh dk fodsafær ra= LFkkfir djuk gSA 
vc rd ns'k dh vukt HkaMkj.k O;oLFkk pqfuank 
Qlyksa vkSj {ks=ksa rd gh fleVh jgh gSA 
mnkgj.k ds fy, iatkc esa Hkkjrh; [kk| fuxe 
}kjk lapkfyr xksnkeksa dh la[;k 611 gS rks 
vksfM'kk esa budh la[;k 46 vkSj caxky esa ek= 
30 gSA blh rjg HkaMkj.k O;oLFkk Hkh xsgwa&/kku 
rd fleVh gSA
ubZ HkaMkj.k ;kstuk ds tfj;s ikap o"kksaZ esa lkr 
djksM+ Vu vfrfjä HkaMkj.k {kerk fodflr 
gksxhA vHkh ns'k dh vUu HkaMkj.k {kerk 14-5 
djksM+ Vu gSA bl ;kstuk ds fØ;kUo;u ds ckn 
dqy HkaMkj.k {kerk 21-5 djksM+ Vu gks tk,xhA 
;g lgdkjh {ks= esa nqfu;k dh lcls cM+h 
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vukt HkaMkj.k ;kstuk gSA bl ;kstuk ds rgr 
çR;sd Cykd esa 2]000 Vu {kerk dk xksnke 
LFkkfir fd;k tk,xk vkSj blds fy, çR;sd 
iSDl dks foÙkh; lgk;rk nh tk,xhA bu xksnkeksa 
esa dsoy xsgwa&/kku gh ugha eksVs vukt vkSj 
nyguh&fryguh mit Hkh HkaMkfjr dh tk,axhA 
iSDl dsoy xksnke fuekZ.k ugha djsxh] cfYd 
Hkkjrh; [kk| fuxe vkSj jkT; ,tsafl;ksa ds fy, 
[kjhn dk dke Hkh djsaxhA okLro esa eksnh 
ljdkj iSDl dks cgqmís'kh; cuk jgh gS] rkfd 
og u dsoy mfpr nj dh nqdku ds :i esa dk;Z 
djs] cfYd çlaLdj.k bdkb;ka LFkkfir djs] 
ftlesa —f"k mit dh tkap] NaVkbZ vkSj xzsfMax 
vkfn dk dk;Z 'kkfey gSA
ljdkj [ksrh dks xsgwa&/kku tSlh pqfuank Qlyksa 
ls ckgj fudkydj cgqQlyh cukuk pkgrh gSA 
LFkkuh; Lrj ij fodsafær [kjhn ls [kk|kUu dh 
cckZnh #dsxh vkSj [kk| lqj{kk dks etcwrh 
feysxhA fdlku cgqr de ewY; ij mit dh 
vkdfLed fcØh ugha djsxkA fdlku viuh 
mit dk HkaMkj.k iSDl }kjk çcaf/kr xksnke esa 
dj ldsaxs vkSj viuh lqfo/kk ls csp ldsaxsA 
bl ;kstuk dk lcls cM+k ykHk ;g gksxk fd 
[kjhn dsaæksa ls xksnke rd vkSj mlds ckn 
xksnke ls mfpr nj dh nqdkuksa rd [kk|kUu ys 
tkus okys Hkkjh&Hkjde [kpZ esa dkQh deh 
vk,xhA ekStwnk O;oLFkk esa /kku [kjhndj iatkc 
ys tk;k tkrk gS vkSj fQj /kku ls pkoy 
fudkydj mldh vkiwfrZ fcgkj dks dh tkrh gSA 
blls u dsoy <qykbZ ykxr c<+rh gS] cfYd 

vukt dh cckZnh Hkh gksrh gSA
lgdkjh laLFkkvksa dks ikjn'khZ cukus vkSj gj 
Lrj ij tokcnsgh lqfuf'pr djus ds fy, 
ljdkj 63]000 çkFkfed —f"k _.k lfefr;ksa 
dk daI;wVjhdj.k dj jgh gSA bu lfefr;ksa ls 
13 djksM+ fdlku tqM+s gSa] ftuesa vf/kdka'k y?kq 
,oa lhekar fdlku gSaA ikap o"kksaZ esa bu lfefr;ksa 
dh la[;k c<+kdj rhu yk[k djus dk y{; gSA 
blls gj nwljs xkao esa çkFkfed —f"k _.k 
lfefr;ksa dh igqap gks tk,xhA vewy dh Hkkfr 
Lo;a lgk;rk lewg viuh lkslk;Vh cukdj 
dke dj ldsa] blds fy, eksnh ljdkj dkuwuh 
<kapk cuk jgh gSA
lgdkfjrk ea=ky; iSDl ls lacaf/kr mi&fu;e 
rS;kj dj jgk gS] rkfd iSDl dh mi;ksfxrk 
c<+sA blds rgr 25 ls vf/kd O;kolkf;d 
xfrfof/k;ka fpfàr dh xbZ gSaA buesa _.k] Msjh] 
eRL; ds lkFk&lkFk xksnkeksa dh LFkkiuk] 
[kk|kUu] moZjd] dhVuk'kdksa dh [kjhn] 
ih,uth&lh,uth&isVªk sy&Mhty forj.k] 
dkeu lfoZl lsaVj] mfpr nj dh nqdku] 
lkewfgd flapkbZ ;kstuk vkSj lkewfgd Mªksu 
tSlh xfrfof/k;ka 'kkfey gSaA ljdkj lHkh iSDl 
dks ç/kkuea=h fdlku le`f) dsaæ esa cnysxhA 
blds lkFk&lkFk tSo moZjdksa ds foi.ku esa 
iSDl dks Hkkxhnkj cuk;k tk,xk] rkfd 
jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk esa deh vk,A 
tSo moZjdksa dk foi.ku Hkh iSDl ds ek/;e ls 
fd;k tk,xkA■
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jes'k dqekj nqcs 

t ns'k esa 91 çfr'kr xkao ,sls gSa] 
tgka dksbZ u dksbZ lgdkjh laLFkk 
dke djrh gSA eksnh ljdkj 

lgdkfjrk ds bl fo'kky <kaps ls gj ifjokj 
dks tksM+us esa tqVh gS] rkfd ifjokj dh le`f) ls 
ns'k le`) cusA ç/kkuea=h eksnh us ̂ lgdkj ls 
le`f)* dk ewy ea= fn;k gSA blh ds rgr 
tqykbZ 2021 esa vyx lgdkfjrk ea=ky; ds 
xBu ds ckn ljdkj ubZ lgdkjh uhfr rS;kj 
dj jgh gSA ubZ jk"Vªh; lgdkjh uhfr dk 
elkSnk rS;kj djus ds fy, iwoZ dsaæh; ea=h lqjs'k 
çHkq dh v/;{krk esa ,d lfefr dk xBu fd;k 
x;k FkkA vk'kk gS fd lfefr }kjk lkSaih fjiksVZ 
ij fopkj&foe'kZ ds ckn tqykbZ rd ubZ 
lgdkjh uhfr ?kksf"kr gks tk,xhA
lgdkfjrk dks tu&tu rd igqapkus ds Øe esa 
eksnh ljdkj çkFkfed —f"k _.k lfefr;ksa 
¼iSDl½ dks 2]000 tu vkS"kf/k dsaæ [kksyus dh 
vuqefr nsus ds lkFk&lkFk lgdkfjrk {ks= esa 
fo'o dh lcls cM+h vUu HkaMkj.k ;kstuk 'kq: 
dj jgh gSA iSDl ds rgr xzkeh.k {ks=ksa esa tu 
vkS"kf/k dsaæ [kqyus ls u dsoy iSDl ls tqM+s 
yksxksa dh vk; c<+sxh] cfYd xzkeh.k {ks= esa jgus 
okyksa dks de dher ij nokb;ka fey ik,axhA 
buesa ls 1]000 tu vkS"kf/k dsaæ bl lky 
vxLr rd vkSj 1]000 fnlacj rd [kksys 
tk,axsA vHkh rd 9]400 ls vf/kd tu 
vkS"kf/k dsaæ [kksys tk pqds gSaA buesa 1]800 
çdkj dh nokb;ka vkSj 285 vU; fpfdRlk 
midj.k miyC/k gSaA czkaMsM nokb;ksa dh rqyuk esa 
tu vkS"kf/k dsaæksa ij nokb;ka 50&90 çfr'kr 
rd lLrh gSaA
Hkkjr esa [ksrh&fdlkuh dh ,d foMacuk ;g jgh 
fd ;gka ftruk tksj mRiknu ij fn;k x;k] 
mruk mit ds HkaMkj.k&foi.ku&çlaLdj.k ij 
ughaA ;gh dkj.k gS fd u dsoy cM+s iSekus ij 
vukt dh cckZnh gksrh gS] cfYd fdlkuksa dks 
mudh mit dh okftc dher Hkh ugha fey 
ikrh gSA bl deh dks nwj djus ds fy, eksnh 
ljdkj lgdkfjrk {ks= esa fo'o dh lcls cM+h 
vUu HkaMkj.k ;kstuk 'kq: dj jgh gSA ,d yk[k 

djksM+ #i;s dh bl ;kstuk dk eq[; mís'; ns'k 
dh [kk| lqj{kk lqfuf'pr djuk] Qlyksa ds 
uqdlku dks de djus ds lkFk&lkFk Qlyksa dh 
[kjhn&fcØh dk fodsafær ra= LFkkfir djuk gSA 
vc rd ns'k dh vukt HkaMkj.k O;oLFkk pqfuank 
Qlyksa vkSj {ks=ksa rd gh fleVh jgh gSA 
mnkgj.k ds fy, iatkc esa Hkkjrh; [kk| fuxe 
}kjk lapkfyr xksnkeksa dh la[;k 611 gS rks 
vksfM'kk esa budh la[;k 46 vkSj caxky esa ek= 
30 gSA blh rjg HkaMkj.k O;oLFkk Hkh xsgwa&/kku 
rd fleVh gSA
ubZ HkaMkj.k ;kstuk ds tfj;s ikap o"kksaZ esa lkr 
djksM+ Vu vfrfjä HkaMkj.k {kerk fodflr 
gksxhA vHkh ns'k dh vUu HkaMkj.k {kerk 14-5 
djksM+ Vu gSA bl ;kstuk ds fØ;kUo;u ds ckn 
dqy HkaMkj.k {kerk 21-5 djksM+ Vu gks tk,xhA 
;g lgdkjh {ks= esa nqfu;k dh lcls cM+h 
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vukt HkaMkj.k ;kstuk gSA bl ;kstuk ds rgr 
çR;sd Cykd esa 2]000 Vu {kerk dk xksnke 
LFkkfir fd;k tk,xk vkSj blds fy, çR;sd 
iSDl dks foÙkh; lgk;rk nh tk,xhA bu xksnkeksa 
esa dsoy xsgwa&/kku gh ugha eksVs vukt vkSj 
nyguh&fryguh mit Hkh HkaMkfjr dh tk,axhA 
iSDl dsoy xksnke fuekZ.k ugha djsxh] cfYd 
Hkkjrh; [kk| fuxe vkSj jkT; ,tsafl;ksa ds fy, 
[kjhn dk dke Hkh djsaxhA okLro esa eksnh 
ljdkj iSDl dks cgqmís'kh; cuk jgh gS] rkfd 
og u dsoy mfpr nj dh nqdku ds :i esa dk;Z 
djs] cfYd çlaLdj.k bdkb;ka LFkkfir djs] 
ftlesa —f"k mit dh tkap] NaVkbZ vkSj xzsfMax 
vkfn dk dk;Z 'kkfey gSA
ljdkj [ksrh dks xsgwa&/kku tSlh pqfuank Qlyksa 
ls ckgj fudkydj cgqQlyh cukuk pkgrh gSA 
LFkkuh; Lrj ij fodsafær [kjhn ls [kk|kUu dh 
cckZnh #dsxh vkSj [kk| lqj{kk dks etcwrh 
feysxhA fdlku cgqr de ewY; ij mit dh 
vkdfLed fcØh ugha djsxkA fdlku viuh 
mit dk HkaMkj.k iSDl }kjk çcaf/kr xksnke esa 
dj ldsaxs vkSj viuh lqfo/kk ls csp ldsaxsA 
bl ;kstuk dk lcls cM+k ykHk ;g gksxk fd 
[kjhn dsaæksa ls xksnke rd vkSj mlds ckn 
xksnke ls mfpr nj dh nqdkuksa rd [kk|kUu ys 
tkus okys Hkkjh&Hkjde [kpZ esa dkQh deh 
vk,xhA ekStwnk O;oLFkk esa /kku [kjhndj iatkc 
ys tk;k tkrk gS vkSj fQj /kku ls pkoy 
fudkydj mldh vkiwfrZ fcgkj dks dh tkrh gSA 
blls u dsoy <qykbZ ykxr c<+rh gS] cfYd 

vukt dh cckZnh Hkh gksrh gSA
lgdkjh laLFkkvksa dks ikjn'khZ cukus vkSj gj 
Lrj ij tokcnsgh lqfuf'pr djus ds fy, 
ljdkj 63]000 çkFkfed —f"k _.k lfefr;ksa 
dk daI;wVjhdj.k dj jgh gSA bu lfefr;ksa ls 
13 djksM+ fdlku tqM+s gSa] ftuesa vf/kdka'k y?kq 
,oa lhekar fdlku gSaA ikap o"kksaZ esa bu lfefr;ksa 
dh la[;k c<+kdj rhu yk[k djus dk y{; gSA 
blls gj nwljs xkao esa çkFkfed —f"k _.k 
lfefr;ksa dh igqap gks tk,xhA vewy dh Hkkfr 
Lo;a lgk;rk lewg viuh lkslk;Vh cukdj 
dke dj ldsa] blds fy, eksnh ljdkj dkuwuh 
<kapk cuk jgh gSA
lgdkfjrk ea=ky; iSDl ls lacaf/kr mi&fu;e 
rS;kj dj jgk gS] rkfd iSDl dh mi;ksfxrk 
c<+sA blds rgr 25 ls vf/kd O;kolkf;d 
xfrfof/k;ka fpfàr dh xbZ gSaA buesa _.k] Msjh] 
eRL; ds lkFk&lkFk xksnkeksa dh LFkkiuk] 
[kk|kUu] moZjd] dhVuk'kdksa dh [kjhn] 
ih,uth&lh,uth&isVªk sy&Mhty forj.k] 
dkeu lfoZl lsaVj] mfpr nj dh nqdku] 
lkewfgd flapkbZ ;kstuk vkSj lkewfgd Mªksu 
tSlh xfrfof/k;ka 'kkfey gSaA ljdkj lHkh iSDl 
dks ç/kkuea=h fdlku le`f) dsaæ esa cnysxhA 
blds lkFk&lkFk tSo moZjdksa ds foi.ku esa 
iSDl dks Hkkxhnkj cuk;k tk,xk] rkfd 
jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk esa deh vk,A 
tSo moZjdksa dk foi.ku Hkh iSDl ds ek/;e ls 
fd;k tk,xkA■
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çse çdk'k
ofj"B i=dkj

twnk yksdra= esa uSjsfVo ds egRo 
dks tks yksx ekurs gSa] mUgsa ;g 
lkQ yx jgk gS fd 2024 dk 

yksdlHkk pquko fdlh jk"Vªoknh c;kj ls T;knk 
jkT;ksa ds fodkl ekWMy ij yM+k tk,xkA Hkktik 
ds f[kykQ foi{k ds ,d ds eqdkcys ,d çR;k'kh 
mrkjus ds tokc esa fodkl dk ;g u;k tksj 
vkSj rdktk cgqr dqN dgrk gSA ç/kkuea=h ujsaæ 
eksnh us yky fdys ij nloha ckj frjaxk Qgjkrs 
gq, fotu 2047 ds lkFk vxys 25 o"kksaZ ds 
fy, fodflr Hkkjr dk tks jksMeSi lkeus j[kk 
gS] mlesa xjhc dY;k.k vkSj vFkZO;oLFkk dk 
eqík loksZifj gSA ckr vkfFkZd /kjkry ij r; 
gksrh ns'k dh Hkkoh jktuhfrd fn'kk dh djsa rks 
blesa dgha nks jk; ugha fd fuf'pr :i ls 

Hkktik vkSj mlds usr`Ro okys ,uMh, ds fy, 
;g pquko chrs nks pqukoksa ls furkar fHkUu 
ifjfLFkfr;ksa esa gksus tk jgs gSaA vPNh ckr ;g gS 
fd ;g fHkUurk ml dkWijsfVo QsMjfyTe ds 

fodkloknh pfj= dks mHkkj jgk gS] ftldh 
ppkZ chrs ,d n'kd esa ç/kkuea=h us ckj&ckj 
dh gSA ;g vyx ckr gS fd foi{k bl eqís dks 
Hkktik dh jktuhfr vkSj ml vk/kkj ij jkT;ksa 
dks fodkl ds ekeys esa lg;ksx&vlg;ksx ds 
utfj, ls vkadrh jgh gSA uhfr vk;ksx dh 
gkfy;k fjiksVZ ds eqrkfcd nks us'kuy QSfeyh 
gsYFk losZ ¼,u,Q,p,l½ ds ikap lky ds 
varjky esa 13-5 djksM+ ls T;knk yksx xjhch 
js[kk ls ckgj vk, gSa vkSj xjhcksa dh la[;k esa 
14-96 çfr'kr dh fxjkoV ntZ dh xbZ gSA 
ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us yky fdys ij nloha ckj 
frjaxk Qgjkrs gq, jk"Vª ds uke vius lacks/ku 
esa bl rF; dks js[kkafdr Hkh fd;k gSA mUgksaus 
dgk gS fd muds vc rd ds dk;Zdky dh ;g 
lcls pednkj miyfC/k gS] ftlls vke 
Hkkjrh; dh ftanxh cnyh gS] ns'k esa [kq'kgkyh 
vkbZ gSA jk"Vªh; cgqvk;keh xjhch lwpdkad 
¼,eihvkbZ½ ds :i esa lkeus vkbZ bl fjiksVZ ds 

eqrkfcd mÙkj çns'k] fcgkj] e/; çns'k] 
vksfM'kk vkSj jktLFkku esa xjhch nj esa lcls 
rst deh ns[kh xbZA ;g rF; pqukoh –f"V ls 
vge gS D;ksafd foi{k buesa ls dbZ çns'kksa esa 
viuh etcwrh dk nkok dj jgk gSA
cgjgky] ckr fuos'k vkSj fodkl ifj;kstukvksa 
ds cwrs çns'kksa ds chp r; gks jgh ubZ ojh;rk 
vkSj Li/kkZ dhA fnypLi gS fd fofHkUu 
ifj;kstukvksa dks cSad ls feyus okyh QafMax esa 
dqN lky igys rd ns'k ds lcls cM+s lwcs mÙkj 
çns'k dh fgLlsnkjh csgn ekewyh FkhA vc bl 
ekeys esa ;wih ckdh jkT;ksa dks iNkM+ igys 
ik;nku ij gSA xkSjryc gS fd ;g ogh lwck gS 
ftlds 80 yksdlHkk lhVksa esa vf/kdre vius 
fgLls esa djds Hkktik us Hkkjr dh jktuhfr ds 
lw;Z dks chrs ,d n'kd esa nf{k.kk;u dj fn;k 
gSA ,slk yxrk gS fd nf{k.k esa pedrk ;g lw;Z 
vc dslfj;k ds lkFk fodkl dh nwf/k;k vkHkk 
Hkh fc[ksjsxkA vkjchvkbZ ds vxLr cqysfVu esa 
^çkbosV dkWjiksjsfVo bUosLVesaV % ijQkesaZl ,aM 
fu;j VeZ vkmVyqd* uke ls çdkf'kr LVMh ds 
vuqlkj] vHkh ls dqN lky igys 2013&14 esa 
cSadksa ls dqy çkstsDV QafMax esa mÙkj çns'k dh 
fgLlsnkjh ekewyh 1-1 izfr'kr FkhA ;g 
fgLlsnkjh 2022&23 esa c<+dj 16-2 izfr'kr 
ij igqap xbZ gSA bl rjg vc ;wih 
ifj;kstukvksa ds fy, cSadksa ls lcls T;knk 
QafMax vkdf"kZr dj jgk gSA fygktk ;g 
vdkj.k ugha fd fodkl vkSj jktuhfr nksuksa gh 
{ks= esa eksnh ds lkFk ;ksxh ekWMy dh ppkZ tksj 
idM+ jgh gSA
gky ds jktuhfrd ?kVukØe dks lkeus j[kdj 
ns[ksa rks lky Hkj igys egkjk"Vª bl ekeys esa 
VkWi ij FkkA egkjk"Vª yacs le; rd cSadksa ls 
QaM ikus esa lcls vkxs jgrk vk;k gSA o"kZ 
2013&14 ds nkSjku iwjs ns'k esa fofHkUu 
ifj;kstukvksa dks cSadksa ls tks dqy QafMax feyh 

Fkh] mlesa vdsys egkjk"Vª dh fgLlsnkjh 19-7 
Qhlnh FkhA fiNys foÙk o"kZ ds nkSjku ;kuh 
2022&23 esa ;g fgLlsnkjh de gksdj 7-9 
Qhlnh ij vk xbZA egkjk"Vª fo/kkulHkk esa ikyk 
cny ds [ksy ds chp jkT; dk fodkl fdl 
rjg çHkkfor gqvk gS] bldh xokgh vc foÙkh; 
rF; Hkh ns jgs gSaA vkjchvkbZ LVMh esa crk;k 
x;k fd foÙk o"kZ 2022&23 ds nkSjku 
ifj;kstukvksa dh cSad QafMax ds ekeys esa mÙkj 
çns'k ds ckn xqtjkr] vksfM'kk] egkjk"Vª vkSj 
dukZVd dk LFkku jgkA QafMax ds bl vkadM+s esa 
cSadksa o vU; foÙkh; laLFkkuksa ds }kjk fofHkUu 
ifj;kstukvksa ds fy, lSaD'ku fd, x, yksu 
'kkfey gSaA jktuhfrd fygkt ls ns[ksa rks 'kh"kZ ds 
nksuksa çns'kksa esa Hkktik ds vkxs foi{k dh pqukSrh 
lcls detksj gSA bu nks çns'kksa esa dqy 106 
yksdlHkk lhVsa gSaA 2019 ds thr ds vkadM+s dks 
mBkdj ns[ksa rks vdsys bu nks çns'kksa ls 
Hkktik&,uMh, ds [kkrs esa 90 lhVsa xbZ FkhaA jgh 
ckr vksfM'kk vkSj dukZVd dh rks ;g t:j gS 
fd ;gka ls Hkktik dks T;knk mEehn ugha gSA ij 
uohu iVuk;d us ftl rjg laln esa ljdkj 

dh fgek;r dk j.kuhfrd fu.kZ; fy;k] og ,d 
cM+h fl;klh Hkfo";ok.kh gSA lkQ gS fd vksfM'kk 
esa 21 yksdlHkk lhV gS vkSj bu ij gkj&thr 
dk iyM+k pkgs ft/kj >qds] og Hkktik ds lÙkk 
ds xf.kr ds i{k esa gh tk,xkA bu lkjh 
vuqdwyrkvksa&çfrdwyrkvksa ds rkfdZd v/;;u 
esa ;g ckr Hkh lkeus vk jgh gS fd jkT;ksa dh 
vkdka{kk vkSj fodkl ds nkSM+ esa mudh gSfl;r 
ls yksxksa dh [kq'kgkyh dk u;k fp= rks mHkj jgk 
gh gS] lÙkk dk u;k O;kdj.k Hkh r; gks jgk gSA 
Hkkjrh; yksdra= ds fy, ;g ladsr fuf'pr :i 
ls lq[kn gSA bl chp iwjh nqfu;k egaxkbZ dh 
pisV esa gS vkSj fodflr ns'kksa dh vFkZO;oLFkk esa 
o`f) dh j¶rkj Hkkjr dh rqyuk esa de gSA ,sls 
esa Hkkjrh; cktkj yxkrkj fuos'kdksa dk ilanhnk 
LFkku cuk jgsxkA vuqeku gS fd ekpZ] 2024 
rd fu¶Vh 20]000 ds vkadM+s dks ikj dj 
ldrk gSA Hkkjrh; 'ks;j cktkj dh vkfFkZd 
csgrjh ds bu ladsrksa ds chp bl ckr ij vyx 
ls /;ku nsus dh t:jr gS fd blesa jkT;ksa dk 
fofu;ksx D;k gSA bl fygkt ls dsaæ ljdkj ds 
fodkl jFk dks tks jkT; Mcy batu ds tksj ij 
vkxs [khapus esa yxs gSa] muesa lcls T;knk 
nkjksenkj mÙkj çns'k] e/; çns'k] egkjk"Vª vkSj 
xqtjkr ljdkj ij gSA ,sls esa vFkZ iafMrksa dks 
Hkh ;gh yxrk gS fd xqtjkr vkSj egkjk"Vª ls 
mHkjs fodkl ekWMy dk u;k vkSj viMsVsM 
otZu ns'k ds lkeus vkus dk le; vk x;k gSA 
us'kuy LVkWd ,Dlpsat ¼,u,lbZ½ ds eqrkfcd 
vçSy eghus esa 'ks;j cktkj ls tqM+us okys u, 
fuos'kdksa dh la[;k ds ekeys esa mÙkj çns'k us 
ns'k dh vkfFkZd jkt/kkuh dgs tkus okys 
egkjk"Vª dks Hkh ihNs NksM+ fn;k gSA ;wih ds 1-
26 yk[k u, fuos'kdksa us 'ks;j cktkj esa 
dkjksckj fd;k rks ogha egkjk"Vª 1-18 yk[k ds 
lkFk nwljs uacj ij jgkA lkQ gS fd xjhc 
dY;k.k ls ysdj fodkl vkSj vkfFkZd mHkkj ds 
;s y{k.k vkSj jkT;ksa ds u, fodkl ekWMy 
2024 esa fnYyh dh jktxíh dk dqaMyh r; 
djsaxsA■
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çse çdk'k
ofj"B i=dkj

twnk yksdra= esa uSjsfVo ds egRo 
dks tks yksx ekurs gSa] mUgsa ;g 
lkQ yx jgk gS fd 2024 dk 

yksdlHkk pquko fdlh jk"Vªoknh c;kj ls T;knk 
jkT;ksa ds fodkl ekWMy ij yM+k tk,xkA Hkktik 
ds f[kykQ foi{k ds ,d ds eqdkcys ,d çR;k'kh 
mrkjus ds tokc esa fodkl dk ;g u;k tksj 
vkSj rdktk cgqr dqN dgrk gSA ç/kkuea=h ujsaæ 
eksnh us yky fdys ij nloha ckj frjaxk Qgjkrs 
gq, fotu 2047 ds lkFk vxys 25 o"kksaZ ds 
fy, fodflr Hkkjr dk tks jksMeSi lkeus j[kk 
gS] mlesa xjhc dY;k.k vkSj vFkZO;oLFkk dk 
eqík loksZifj gSA ckr vkfFkZd /kjkry ij r; 
gksrh ns'k dh Hkkoh jktuhfrd fn'kk dh djsa rks 
blesa dgha nks jk; ugha fd fuf'pr :i ls 

Hkktik vkSj mlds usr`Ro okys ,uMh, ds fy, 
;g pquko chrs nks pqukoksa ls furkar fHkUu 
ifjfLFkfr;ksa esa gksus tk jgs gSaA vPNh ckr ;g gS 
fd ;g fHkUurk ml dkWijsfVo QsMjfyTe ds 

fodkloknh pfj= dks mHkkj jgk gS] ftldh 
ppkZ chrs ,d n'kd esa ç/kkuea=h us ckj&ckj 
dh gSA ;g vyx ckr gS fd foi{k bl eqís dks 
Hkktik dh jktuhfr vkSj ml vk/kkj ij jkT;ksa 
dks fodkl ds ekeys esa lg;ksx&vlg;ksx ds 
utfj, ls vkadrh jgh gSA uhfr vk;ksx dh 
gkfy;k fjiksVZ ds eqrkfcd nks us'kuy QSfeyh 
gsYFk losZ ¼,u,Q,p,l½ ds ikap lky ds 
varjky esa 13-5 djksM+ ls T;knk yksx xjhch 
js[kk ls ckgj vk, gSa vkSj xjhcksa dh la[;k esa 
14-96 çfr'kr dh fxjkoV ntZ dh xbZ gSA 
ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us yky fdys ij nloha ckj 
frjaxk Qgjkrs gq, jk"Vª ds uke vius lacks/ku 
esa bl rF; dks js[kkafdr Hkh fd;k gSA mUgksaus 
dgk gS fd muds vc rd ds dk;Zdky dh ;g 
lcls pednkj miyfC/k gS] ftlls vke 
Hkkjrh; dh ftanxh cnyh gS] ns'k esa [kq'kgkyh 
vkbZ gSA jk"Vªh; cgqvk;keh xjhch lwpdkad 
¼,eihvkbZ½ ds :i esa lkeus vkbZ bl fjiksVZ ds 

eqrkfcd mÙkj çns'k] fcgkj] e/; çns'k] 
vksfM'kk vkSj jktLFkku esa xjhch nj esa lcls 
rst deh ns[kh xbZA ;g rF; pqukoh –f"V ls 
vge gS D;ksafd foi{k buesa ls dbZ çns'kksa esa 
viuh etcwrh dk nkok dj jgk gSA
cgjgky] ckr fuos'k vkSj fodkl ifj;kstukvksa 
ds cwrs çns'kksa ds chp r; gks jgh ubZ ojh;rk 
vkSj Li/kkZ dhA fnypLi gS fd fofHkUu 
ifj;kstukvksa dks cSad ls feyus okyh QafMax esa 
dqN lky igys rd ns'k ds lcls cM+s lwcs mÙkj 
çns'k dh fgLlsnkjh csgn ekewyh FkhA vc bl 
ekeys esa ;wih ckdh jkT;ksa dks iNkM+ igys 
ik;nku ij gSA xkSjryc gS fd ;g ogh lwck gS 
ftlds 80 yksdlHkk lhVksa esa vf/kdre vius 
fgLls esa djds Hkktik us Hkkjr dh jktuhfr ds 
lw;Z dks chrs ,d n'kd esa nf{k.kk;u dj fn;k 
gSA ,slk yxrk gS fd nf{k.k esa pedrk ;g lw;Z 
vc dslfj;k ds lkFk fodkl dh nwf/k;k vkHkk 
Hkh fc[ksjsxkA vkjchvkbZ ds vxLr cqysfVu esa 
^çkbosV dkWjiksjsfVo bUosLVesaV % ijQkesaZl ,aM 
fu;j VeZ vkmVyqd* uke ls çdkf'kr LVMh ds 
vuqlkj] vHkh ls dqN lky igys 2013&14 esa 
cSadksa ls dqy çkstsDV QafMax esa mÙkj çns'k dh 
fgLlsnkjh ekewyh 1-1 izfr'kr FkhA ;g 
fgLlsnkjh 2022&23 esa c<+dj 16-2 izfr'kr 
ij igqap xbZ gSA bl rjg vc ;wih 
ifj;kstukvksa ds fy, cSadksa ls lcls T;knk 
QafMax vkdf"kZr dj jgk gSA fygktk ;g 
vdkj.k ugha fd fodkl vkSj jktuhfr nksuksa gh 
{ks= esa eksnh ds lkFk ;ksxh ekWMy dh ppkZ tksj 
idM+ jgh gSA
gky ds jktuhfrd ?kVukØe dks lkeus j[kdj 
ns[ksa rks lky Hkj igys egkjk"Vª bl ekeys esa 
VkWi ij FkkA egkjk"Vª yacs le; rd cSadksa ls 
QaM ikus esa lcls vkxs jgrk vk;k gSA o"kZ 
2013&14 ds nkSjku iwjs ns'k esa fofHkUu 
ifj;kstukvksa dks cSadksa ls tks dqy QafMax feyh 

Fkh] mlesa vdsys egkjk"Vª dh fgLlsnkjh 19-7 
Qhlnh FkhA fiNys foÙk o"kZ ds nkSjku ;kuh 
2022&23 esa ;g fgLlsnkjh de gksdj 7-9 
Qhlnh ij vk xbZA egkjk"Vª fo/kkulHkk esa ikyk 
cny ds [ksy ds chp jkT; dk fodkl fdl 
rjg çHkkfor gqvk gS] bldh xokgh vc foÙkh; 
rF; Hkh ns jgs gSaA vkjchvkbZ LVMh esa crk;k 
x;k fd foÙk o"kZ 2022&23 ds nkSjku 
ifj;kstukvksa dh cSad QafMax ds ekeys esa mÙkj 
çns'k ds ckn xqtjkr] vksfM'kk] egkjk"Vª vkSj 
dukZVd dk LFkku jgkA QafMax ds bl vkadM+s esa 
cSadksa o vU; foÙkh; laLFkkuksa ds }kjk fofHkUu 
ifj;kstukvksa ds fy, lSaD'ku fd, x, yksu 
'kkfey gSaA jktuhfrd fygkt ls ns[ksa rks 'kh"kZ ds 
nksuksa çns'kksa esa Hkktik ds vkxs foi{k dh pqukSrh 
lcls detksj gSA bu nks çns'kksa esa dqy 106 
yksdlHkk lhVsa gSaA 2019 ds thr ds vkadM+s dks 
mBkdj ns[ksa rks vdsys bu nks çns'kksa ls 
Hkktik&,uMh, ds [kkrs esa 90 lhVsa xbZ FkhaA jgh 
ckr vksfM'kk vkSj dukZVd dh rks ;g t:j gS 
fd ;gka ls Hkktik dks T;knk mEehn ugha gSA ij 
uohu iVuk;d us ftl rjg laln esa ljdkj 

dh fgek;r dk j.kuhfrd fu.kZ; fy;k] og ,d 
cM+h fl;klh Hkfo";ok.kh gSA lkQ gS fd vksfM'kk 
esa 21 yksdlHkk lhV gS vkSj bu ij gkj&thr 
dk iyM+k pkgs ft/kj >qds] og Hkktik ds lÙkk 
ds xf.kr ds i{k esa gh tk,xkA bu lkjh 
vuqdwyrkvksa&çfrdwyrkvksa ds rkfdZd v/;;u 
esa ;g ckr Hkh lkeus vk jgh gS fd jkT;ksa dh 
vkdka{kk vkSj fodkl ds nkSM+ esa mudh gSfl;r 
ls yksxksa dh [kq'kgkyh dk u;k fp= rks mHkj jgk 
gh gS] lÙkk dk u;k O;kdj.k Hkh r; gks jgk gSA 
Hkkjrh; yksdra= ds fy, ;g ladsr fuf'pr :i 
ls lq[kn gSA bl chp iwjh nqfu;k egaxkbZ dh 
pisV esa gS vkSj fodflr ns'kksa dh vFkZO;oLFkk esa 
o`f) dh j¶rkj Hkkjr dh rqyuk esa de gSA ,sls 
esa Hkkjrh; cktkj yxkrkj fuos'kdksa dk ilanhnk 
LFkku cuk jgsxkA vuqeku gS fd ekpZ] 2024 
rd fu¶Vh 20]000 ds vkadM+s dks ikj dj 
ldrk gSA Hkkjrh; 'ks;j cktkj dh vkfFkZd 
csgrjh ds bu ladsrksa ds chp bl ckr ij vyx 
ls /;ku nsus dh t:jr gS fd blesa jkT;ksa dk 
fofu;ksx D;k gSA bl fygkt ls dsaæ ljdkj ds 
fodkl jFk dks tks jkT; Mcy batu ds tksj ij 
vkxs [khapus esa yxs gSa] muesa lcls T;knk 
nkjksenkj mÙkj çns'k] e/; çns'k] egkjk"Vª vkSj 
xqtjkr ljdkj ij gSA ,sls esa vFkZ iafMrksa dks 
Hkh ;gh yxrk gS fd xqtjkr vkSj egkjk"Vª ls 
mHkjs fodkl ekWMy dk u;k vkSj viMsVsM 
otZu ns'k ds lkeus vkus dk le; vk x;k gSA 
us'kuy LVkWd ,Dlpsat ¼,u,lbZ½ ds eqrkfcd 
vçSy eghus esa 'ks;j cktkj ls tqM+us okys u, 
fuos'kdksa dh la[;k ds ekeys esa mÙkj çns'k us 
ns'k dh vkfFkZd jkt/kkuh dgs tkus okys 
egkjk"Vª dks Hkh ihNs NksM+ fn;k gSA ;wih ds 1-
26 yk[k u, fuos'kdksa us 'ks;j cktkj esa 
dkjksckj fd;k rks ogha egkjk"Vª 1-18 yk[k ds 
lkFk nwljs uacj ij jgkA lkQ gS fd xjhc 
dY;k.k ls ysdj fodkl vkSj vkfFkZd mHkkj ds 
;s y{k.k vkSj jkT;ksa ds u, fodkl ekWMy 
2024 esa fnYyh dh jktxíh dk dqaMyh r; 
djsaxsA■
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ds- foØe jko
ofj"B i=dkj

E;qfuLV phu Hkh vc Hkyh&Hkkafr 
le> x;k gS fd Hkkjr vkt 
1962 okyk ugha gS] tks og 

/kefd;ksa ls [kkSQ vkSj la=kl esa iM+ tk,A phu 
us u, ekufp=ksa esa Hkkjr ds HkwHkkx& yík[k] 
d'ehj] v#.kkpy dks viuk fgLlk crk;kA 
cM+k lVhd] lkglHkjk tokc fn;k fons'k ea=h 
,l- t;'kadj us ,d Vhoh çksxzke esaA mUgksaus 
dgk& ^phu dh ;s iqjkuh vknr gSA oks nwljs 
ns'kksa ds bykdksa ij viuk nkok djrs jgs gSaA os 
1950 ds vklikl ls gh blds nkos dj jgs gSaA 
gekjh ljdkj vius ns'k dh j{kk dks ysdj 
fLFkfr lkQ dj pqdh gSA fdlh Hkh rjg ds 
csrqds nkos ls nwljksa ds {ks= vkids ugha gks 
tk,axsA^

vr% eksnh ljdkj vc D;k dne mBk, \ cM+k 
ljy gSA iwoksZÙkj Hkkjr ij viuk ekufp= 
tkjh dj nsaA blesa frCcr dks v#.kkpy dk 
nf{k.kh Hkkx crk nsaA phu us v#.kkpy dks 

frCcr dk mÙkjh Hkkx crk;k gSA ;wa Hkh frCcr 
Lora= jk"Vª FkkA vr% fQj cusA nykbZ ykek 
eqf[k;k gksaxsA mudh enn vkSj j{kk djuk Hkkjr 
dk nkf;Ro gSA ckS) frCcr Hkh] ckS) yík[k dh 
Hkkafr] Hkkjr ls j{kk ikus dk gdnkj gSA xkSre 
cq) ds uke ijA ;s /keZ çorZd Hkkjr ds FksA
eksnh ljdkj dks ̂ tSls dks rSlk* okys dwVuhfrd 
fl)kar ds vk/kkj ij rkboku dks iw.kZ x.kjkT; 
okyh ekU;rk ns nsuh pkfg,A blds loZekU; 
usrk tujy P;kax dkbZ 'ksd rks tokgjyky 
usg: ds ije fe= jgsA phu }kjk ,slh csrqds 
vkSj QwgM+ nkoksa ls gj jk"VªHkä Hkkjrh; dk 
vkØksf'kr gksuk LokHkkfod gSA jkgqy xka/kh dks 
[kkldjA vkt os Js"Bre Hkkjrh; ns'kHkä 
gksus dk nkok is'k djrs gSaA phu ds u, uD'ks 
tkjh gksus ds ckn jkgqy xka/kh us fiNys fnuksa 
dgk& eSa yík[k ls vk;k gwaA ih,e eksnh us dgk 
Fkk fd yík[k esa ,d bap tehu ugha xbZA ;s 
ljklj >wB gSA^ blh mn~xkj dks jkgqy xka/kh us 

fQj eqacbZ esa vkbZ-,u-Mh-vkbZ-,- xBca/ku dh 
lHkk esa nqgjk;kA jkgqy xka/kh us dgk& ^iwjk 
yík[k tkurk gS fd phu us gekjh tehu gM+i 
yhA ;s ekufp= dh ckr rks cM+h xaHkhj gSA*
vc t:jr gS bl 53 o"khZ; v/ksM+ dkaxzslh dks 
;kn fnykus dh fd mudh nknh ds firk 
tokgjyky usg: çFke Hkkjrh; Fks] tks bl 
phu&Hkkjr lhek fookn ds l`tudrkZ gSaA mUgha 
dh utjksa ds lkeus gh vDVwcj 1962 dks 
43]180 oxZ fdyksehVj iwoksZÙkj Hkkjrh; HkwHkkx 
dks dE;qfuLV phu us gfFk;k fy;k FkkA vxys 
o"kksaZ esa jkgqy xka/kh dh nknh bafnjk xka/kh] firkJh 
jktho xka/kh vkSj dkaxzslh ç/kkuea=h ihoh 
ujflEgk jko rFkk fQj ljnkj eueksgu flag 
vkfn ç/kkuea=h in ij lokj jgdj pkj 
n'kdksa rd ns'k dh lqj{kk dk oknk djrs jgsA os 
lc D;ksa bl iwoksZÙkj HkwHkkx dks phu ds paxqy ls 
vkt rd vktkn ugha djk ik;s \ gkykafd 
dkaxzls v/;{k efYydktqZu [kM+xs us lgh crk;k 
fd v#.kkpy çns'k vkSj vDlkbZ phu lfgr 
lkjs {ks= Hkkjr dk vfoHkkT; fgLlk gSaA euekus 
<ax ls rS;kj dksbZ Hkh phuh uD'kk bls cny ugha 
ldrkA
exj eqík ;g gS fd D;ksa igys mls eqä ugha 
djk;k x;k \ tcfd jkgqy ds bu iqj[kksa dks rks 
yksdlHkk esa vikj cgqer gkfly FkkA D;k 
jkgqy xkjaVh nsaxs fd vxj Hkkjr ds ernkrk 

mUgsa lÙkk ns nsa rks os iwoksZÙkj dks vktkn djk 
ysaxs \ vFkkZr rc fQj jktdks"k dh ywV] 
cksQkslZ&ekdkZ] dks;yk [knku ¼2013½] 2&th 
LisDVªe ¼2008½] lR;e ¼2009½] djhc 
pkSng gtkj djksM+okyk bR;kfn ugha gksaxsA bu 
vk'kkafdr ywV dk Lej.k blfy, gS fd 
lksfu;k&dkaxzsl xr nl lkyksa ls lÙkk ls ckgj 
jghaA ikVhZ QaM [kkyh gks x;k gksxkA ykteh gS 
fd mxkgh dh vc rkRdkfyd t:jr Hkh gSA 
NÙkhlx<+ vkSj jktLFkku jkT; ljdkjsa fdruk 
pank ns ik;saxhA vFkkZr lhek fookn tks 
usg:&bafnjk ljdkj dh nsu gS] ij ls 
/;ku&gVkus dk çglu ek= jkgqy dh ukSVadh 

gSA oukZ os ifo= dSyk'k ekuljksoj dh ;k=k 
geykoj phu ds vkfrF; esa D;ksa djrs \
vc dqN Hkktik dh van#uh ckr HkhA o;Ld 
Hkktik;h lkaln jgs M‚- lqcze.;e Lokeh us 
fy[kk& ̂ eksnh ls dfg, fd vxj oks Hkkjrekrk 
dh fdlh etcwjh dh otg ls j{kk ugha dj 
ldrs] rks de ls de in NksfM+, vkSj ekxZn'kZd 
eaMy esa tkb,A >wB ls fgUnqLrku dh j{kk ugha 
dh tk ldrhA Hkkjr ,d vkSj usg: vc >sy 
ugha ik,xkA*
bl leLr ifjos'k esa bl ,sfrgkfld rF; dks 
iqu% ;kn djuk gksxk fd jke dh 'kfä iwtk ls 
gh yadk ngyh FkhA eksnh ds iqyokek ,D'ku ls 
gh bLykeh ikfdLrku [kkSQtnk gqvk FkkA 
d'ehj esa vkrad derj gqvk FkkA ;qxks ckn 
yky pkSd esa frjaxk ygjk;kA igys ;gka lw;kZLr 
ds ckn Hkkjrh; tkus ls Mjrs FksA gkykafd 
väwcj 1987 esa bafM;u QsMjs'ku vkWQ ofdaZx 
tuZfyLV ds lkr lkS i=dkjksa us p'es'kkgh ls 
yky pkSd rd tqywl fudkyk FkkA budk ukjk 
Fkk& ^d'ehj gks ;k xkSgkVh] viuk ns'k viuh 
ekVhA* gkykafd 370 [kRe djrs gh yky pkSd 
iw.kZr;k Hkkjrh; gks x;kA jkgqy dks bldk futh 
lq[kh vuqHko gqvk gksxk tc os ogka ^Hkkjr 
tksM+ks* eqfge esa x, FksA d'ehj dks rks muds 
iqj[kksa us dkV gh fn;k FkkA eksnh us tksM+ 
fn;kA■
&vkys[k esa O;Dr fopkj ys[kd ds futh gSaA

¿èÙ ·¤ô ÎðÙæ ãô»æ ×é´ãÌôÇ¸ ÁßæÕ
çÌŽÕÌ ¥õÚU Ìæ§ßæÙ ·¤ô ×æÙð´ ¥Ü» ÚUæCþ 
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ds- foØe jko
ofj"B i=dkj

E;qfuLV phu Hkh vc Hkyh&Hkkafr 
le> x;k gS fd Hkkjr vkt 
1962 okyk ugha gS] tks og 

/kefd;ksa ls [kkSQ vkSj la=kl esa iM+ tk,A phu 
us u, ekufp=ksa esa Hkkjr ds HkwHkkx& yík[k] 
d'ehj] v#.kkpy dks viuk fgLlk crk;kA 
cM+k lVhd] lkglHkjk tokc fn;k fons'k ea=h 
,l- t;'kadj us ,d Vhoh çksxzke esaA mUgksaus 
dgk& ^phu dh ;s iqjkuh vknr gSA oks nwljs 
ns'kksa ds bykdksa ij viuk nkok djrs jgs gSaA os 
1950 ds vklikl ls gh blds nkos dj jgs gSaA 
gekjh ljdkj vius ns'k dh j{kk dks ysdj 
fLFkfr lkQ dj pqdh gSA fdlh Hkh rjg ds 
csrqds nkos ls nwljksa ds {ks= vkids ugha gks 
tk,axsA^

vr% eksnh ljdkj vc D;k dne mBk, \ cM+k 
ljy gSA iwoksZÙkj Hkkjr ij viuk ekufp= 
tkjh dj nsaA blesa frCcr dks v#.kkpy dk 
nf{k.kh Hkkx crk nsaA phu us v#.kkpy dks 

frCcr dk mÙkjh Hkkx crk;k gSA ;wa Hkh frCcr 
Lora= jk"Vª FkkA vr% fQj cusA nykbZ ykek 
eqf[k;k gksaxsA mudh enn vkSj j{kk djuk Hkkjr 
dk nkf;Ro gSA ckS) frCcr Hkh] ckS) yík[k dh 
Hkkafr] Hkkjr ls j{kk ikus dk gdnkj gSA xkSre 
cq) ds uke ijA ;s /keZ çorZd Hkkjr ds FksA
eksnh ljdkj dks ̂ tSls dks rSlk* okys dwVuhfrd 
fl)kar ds vk/kkj ij rkboku dks iw.kZ x.kjkT; 
okyh ekU;rk ns nsuh pkfg,A blds loZekU; 
usrk tujy P;kax dkbZ 'ksd rks tokgjyky 
usg: ds ije fe= jgsA phu }kjk ,slh csrqds 
vkSj QwgM+ nkoksa ls gj jk"VªHkä Hkkjrh; dk 
vkØksf'kr gksuk LokHkkfod gSA jkgqy xka/kh dks 
[kkldjA vkt os Js"Bre Hkkjrh; ns'kHkä 
gksus dk nkok is'k djrs gSaA phu ds u, uD'ks 
tkjh gksus ds ckn jkgqy xka/kh us fiNys fnuksa 
dgk& eSa yík[k ls vk;k gwaA ih,e eksnh us dgk 
Fkk fd yík[k esa ,d bap tehu ugha xbZA ;s 
ljklj >wB gSA^ blh mn~xkj dks jkgqy xka/kh us 

fQj eqacbZ esa vkbZ-,u-Mh-vkbZ-,- xBca/ku dh 
lHkk esa nqgjk;kA jkgqy xka/kh us dgk& ^iwjk 
yík[k tkurk gS fd phu us gekjh tehu gM+i 
yhA ;s ekufp= dh ckr rks cM+h xaHkhj gSA*
vc t:jr gS bl 53 o"khZ; v/ksM+ dkaxzslh dks 
;kn fnykus dh fd mudh nknh ds firk 
tokgjyky usg: çFke Hkkjrh; Fks] tks bl 
phu&Hkkjr lhek fookn ds l`tudrkZ gSaA mUgha 
dh utjksa ds lkeus gh vDVwcj 1962 dks 
43]180 oxZ fdyksehVj iwoksZÙkj Hkkjrh; HkwHkkx 
dks dE;qfuLV phu us gfFk;k fy;k FkkA vxys 
o"kksaZ esa jkgqy xka/kh dh nknh bafnjk xka/kh] firkJh 
jktho xka/kh vkSj dkaxzslh ç/kkuea=h ihoh 
ujflEgk jko rFkk fQj ljnkj eueksgu flag 
vkfn ç/kkuea=h in ij lokj jgdj pkj 
n'kdksa rd ns'k dh lqj{kk dk oknk djrs jgsA os 
lc D;ksa bl iwoksZÙkj HkwHkkx dks phu ds paxqy ls 
vkt rd vktkn ugha djk ik;s \ gkykafd 
dkaxzls v/;{k efYydktqZu [kM+xs us lgh crk;k 
fd v#.kkpy çns'k vkSj vDlkbZ phu lfgr 
lkjs {ks= Hkkjr dk vfoHkkT; fgLlk gSaA euekus 
<ax ls rS;kj dksbZ Hkh phuh uD'kk bls cny ugha 
ldrkA
exj eqík ;g gS fd D;ksa igys mls eqä ugha 
djk;k x;k \ tcfd jkgqy ds bu iqj[kksa dks rks 
yksdlHkk esa vikj cgqer gkfly FkkA D;k 
jkgqy xkjaVh nsaxs fd vxj Hkkjr ds ernkrk 

mUgsa lÙkk ns nsa rks os iwoksZÙkj dks vktkn djk 
ysaxs \ vFkkZr rc fQj jktdks"k dh ywV] 
cksQkslZ&ekdkZ] dks;yk [knku ¼2013½] 2&th 
LisDVªe ¼2008½] lR;e ¼2009½] djhc 
pkSng gtkj djksM+okyk bR;kfn ugha gksaxsA bu 
vk'kkafdr ywV dk Lej.k blfy, gS fd 
lksfu;k&dkaxzsl xr nl lkyksa ls lÙkk ls ckgj 
jghaA ikVhZ QaM [kkyh gks x;k gksxkA ykteh gS 
fd mxkgh dh vc rkRdkfyd t:jr Hkh gSA 
NÙkhlx<+ vkSj jktLFkku jkT; ljdkjsa fdruk 
pank ns ik;saxhA vFkkZr lhek fookn tks 
usg:&bafnjk ljdkj dh nsu gS] ij ls 
/;ku&gVkus dk çglu ek= jkgqy dh ukSVadh 

gSA oukZ os ifo= dSyk'k ekuljksoj dh ;k=k 
geykoj phu ds vkfrF; esa D;ksa djrs \
vc dqN Hkktik dh van#uh ckr HkhA o;Ld 
Hkktik;h lkaln jgs M‚- lqcze.;e Lokeh us 
fy[kk& ̂ eksnh ls dfg, fd vxj oks Hkkjrekrk 
dh fdlh etcwjh dh otg ls j{kk ugha dj 
ldrs] rks de ls de in NksfM+, vkSj ekxZn'kZd 
eaMy esa tkb,A >wB ls fgUnqLrku dh j{kk ugha 
dh tk ldrhA Hkkjr ,d vkSj usg: vc >sy 
ugha ik,xkA*
bl leLr ifjos'k esa bl ,sfrgkfld rF; dks 
iqu% ;kn djuk gksxk fd jke dh 'kfä iwtk ls 
gh yadk ngyh FkhA eksnh ds iqyokek ,D'ku ls 
gh bLykeh ikfdLrku [kkSQtnk gqvk FkkA 
d'ehj esa vkrad derj gqvk FkkA ;qxks ckn 
yky pkSd esa frjaxk ygjk;kA igys ;gka lw;kZLr 
ds ckn Hkkjrh; tkus ls Mjrs FksA gkykafd 
väwcj 1987 esa bafM;u QsMjs'ku vkWQ ofdaZx 
tuZfyLV ds lkr lkS i=dkjksa us p'es'kkgh ls 
yky pkSd rd tqywl fudkyk FkkA budk ukjk 
Fkk& ^d'ehj gks ;k xkSgkVh] viuk ns'k viuh 
ekVhA* gkykafd 370 [kRe djrs gh yky pkSd 
iw.kZr;k Hkkjrh; gks x;kA jkgqy dks bldk futh 
lq[kh vuqHko gqvk gksxk tc os ogka ^Hkkjr 
tksM+ks* eqfge esa x, FksA d'ehj dks rks muds 
iqj[kksa us dkV gh fn;k FkkA eksnh us tksM+ 
fn;kA■
&vkys[k esa O;Dr fopkj ys[kd ds futh gSaA

¿èÙ ·¤ô ÎðÙæ ãô»æ ×é´ãÌôÇ¸ ÁßæÕ
çÌŽÕÌ ¥õÚU Ìæ§ßæÙ ·¤ô ×æÙð´ ¥Ü» ÚUæCþ 

d

ØæÎ ·¤ÚUÙæ ãô»æ ç·¤ ÚUæ× ·¤è àæçQ¤ 
ÂêÁæ âð ãè Ü´·¤æ ÎãÜè ÍèÐ ×ôÎè ·Ô¤ 
ÂéÜßæ×æ °€UàæÙ âð ãè §SÜæ×è 
Âæç·¤SÌæÙ ¹õÈÁÎæ ãé¥æ ÍæÐ 
·¤à×èÚU ×ð´ ¥æÌ´·¤ ·¤×ÌÚU ãé¥æ 
ÍæÐ Øé»ô ÕæÎ ÜæÜ ¿õ·¤ ×ð´ çÌÚU´»æ 
ÜãÚUæØæÐ ÂãÜð Øãæ´ âêØæüSÌ ·Ô¤ 
ÕæÎ ÖæÚUÌèØ ÁæÙð âð ÇÚUÌð Íð
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Mk- ½rq lkjLor

lekt'kkL=h

bykgkckn gkbZdksVZ us vius ,d egRoiw.kZ 
QSlys esa dgk gS fd ge fyo & bu & 
fjys'kuf'ki ds f[kykQ ugha gS] ysfdu 

voS/k fjys'kuf'ki ds f[kykQ gSA gkbZdksVZ us 
'kknh'kqnk efgyk vkSj mlds çseh dh vksj ls 
nkf[ky ;kfpdk ij lquokbZ djrs gq, dgk fd 
lkekftd rkus&ckus dh dher ij voS/k laca/kksa 
dks iqfyl lqj{kk ugha nh tk ldrh gSA gky esa 
dsjy gkbZ dksVZ us ,d ekeys esa dgk fd dkuwu 
fyo&bu fjys'kuf'ki ;kuh lgthou dks 'kknh 
ds :i esa ekU;rk ugha nsrkA fyo bu & 
fjys'kuf'ki dk eryc 'kknh ugha gksrkA u gh 
blesa rykd dh ekax dh tk ldrh gSA ;g 
fVIi.kh dksVZ us lgthou esa jgus okys 
;kfpdkdrkZ ;qxy ds rykd ds vkosnu ij nhA 
tfLVl ,- eksgEen eqLrkd vkSj lksQh Fkkel 
dh [kaMihB us ;g Hkh dgk fd ^fookg ,d 
lkekftd laLFkk gS] ftls dkuwu ls ekU;rk çkIr 
gSA ;g lekt esa lkekftd vkSj uSfrd vkn'kksaZ 

dks n'kkZrk gSA* U;k;ky; dh ;g fVIi.kh Li"V 
djrh gS fd rFkkdfFkr vk/kqfudrk ds reke 
nkoksa ds chp bl lR; dks udkjk ugha tk ldrk 
fd fookg vkt Hkh lkekftd ,oa uSfrd vkn'kksaZ 
dks LFkkfir djus okyh laLFkk ds :i esa thoar 

gSA mYys[kuh; gS fd ns'k ds 'kh"kZ U;k;ky; us 
vkB vçSy] 2015 dks /kUuw yky vkSj vU; 
cuke x.ks'k jk; vkSj vU; ds ekeys esa dgk Fkk 
fd dkuwu fyo&bu fjys'kuf'ki dks Lohdkjrk 
rks gS] ijarq mfpr ugha ekurkA mfpr&vuqfpr 
ds varj dks R;kx pqdh orZeku ;qok ih<+h ds 
'kCndks'k esa ;dhuu ^lkekftd laLFkk*] 
^lkekftd ,oa uSfrd vkn'kZ* tSls 'kCn <wa<+us ls 
Hkh ugha feysaxsA {k.kHkj dks bls Lohdkj dj Hkh 
fy;k tk, rks Lok;Ùkrk ds rdZ ds vk/kkj ij 
lekt dk s ijk slh tkus okyh fyo 
bu&fjys'kuf'ki Lo;a muds xys dh gìh curh 
fn[kkbZ nsrh gSA veweu ;qok ih<+h fookg dks ,d 
ca/ku ds :i esa ns[krh gS] tgka vkilh erHksn 
dh fLFkfr esa tksM+ksa dks fookg foPNsn ds fy, 
U;k;ky; ds pDdj yxkus iM+rs gSa vkSj ,d 
tfVy çfØ;k ls xqtjuk gksrk gSA bUgha 
>a>kokrksa ls eqfä ikus dk muds fy, lgt ekxZ 
^lgthou* gS] tgka vyx gksus ds tc pkgs 
eqfä ds }kj [kksys tk ldrs gSa] ijarq D;k okdbZ 
,slk gksrk gS\ pkgs bl lR; dks fdruk Hkh 
vLohdkj fd;k tk,] ijarq okLrfodrk ;g gS 
fd lgthou esa lkFk jgus okys ;qxy Hkh 

çÜß-§Ù ·Ô¤ ¿ÜÙ ·¤ô Ò¥æ©ÅUÓ ·¤ÚUÙð ·¤è ÎÚU·¤æÚU
Àk ¥æÏéçÙ·¤Ìæ °ðâð â´Õ´Ïô´ ·¤æ ¥æÏæÚU

,d&nwljs ds lkFk rHkh jg ikrs gSa tc muesa çse 
gksA çse ls mitk fj'rk tc ,d Nr ds uhps 
lkFk jgdj laca/kksa dk fuoZgu djrk gS rks 
mlds lkFk nkf;Ro] vis{kk,a vkSj varfoZjks/k Hkh 
tUe ysrs gSaA
dbZ ckj ;s varfoZjks/k ml lhek rd c<+ tkrs gSa 
fd vyx gksus dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA 
rc ,d&nwljs ds Åij vkjksi&çR;kjksi e;kZnk 
dh gj lhek dks Hkax dj nsrs gSaA vnkyrksa esa 
,sls Hkh dbZ ekeys gSa tgka lgthou fj'rksa dh 
lekfIr ds ckn iq#"k lkFkh ij nq"deZ ds vkjksi 
yxk, x, gSa] tks fd ^O;fäxr Lo;Ùkrk* dk 
f<a<ksjk ihVus okys ;qokvksa dks dgha dk ugha 
NksM+rsA ;g lkspuk ew[kZrk gksxh fd pwafd fookg 
esa nairh dh dqN çfrc)rk,a gksrh gSa] blfy, 
bl ca/ku ls eqfä dk lgt ,oa ljy ekxZ 
lgthou gSA D;k lgthou esa jgus okys ;qxy 
Hkkoghu] nkf;Roghu vkSj iw.kZr% LoPNan ço`fÙk 
ds gksrs gSa\ ;g ç'u blfy, fd vxj ;g lR; 
gksrk rks lgthou esa jgus okys ;qxy Bhd mlh 
rjg reke vnkyrksa ds pDdj ugha yxk jgs 
gksrs] tSls oS/kkfud :i ls laca/k esa ca/ks nairhA
;g le>uk t:jh gS fd pkgs oSokfgd laca/k gksa 
vFkok lgthou] blesa jgus okys ;qxy lkekU; 
euq"; gh gksrs gSaA ,slk ugha gS fd lgthou esa 
ços'k djrs gh ;qxy e'khuh ekuo ds :i esa 
ifjofrZr gks tkrs gksaA muesa Hkh ogh ruko] 
vis{kk,a vkSj eueqVko mRiUu gksrs gSa tSlk fd 
fookfgr nairh esaA fQj ,slk D;k gS fd 
lgthou esa jgus okys ;qokvksa dh ck<+ lh vk 
xbZ gSA bldk Li"V mÙkj gS Lo;a dks rFkkdfFkr 

:i ls vk/kqfud fl) djus dk ç;klA Nn~e 
vk/kqfudrk vkjaHk esa Lo;a dks eqä ,oa HkhM+ ls 
vyx fl) djus dk çFke ik;nku fn[kkbZ nsrh 

gS] ijarq varrksxRok ;g lgthou esa jgus okys 
tksM+ksa dks bl rjg Qalk ysrh gS] tgka ls ckgj 
fudyus dk dksbZ jkLrk fn[kkbZ ugha nsrkA vxj 
,slk ugha gksrk rks vnkyrksa esa lgthou esa jgus 
okys tksM+ksa ds ekeyksa dh ,d yach QsgfjLr ugha 
gksrhA
uoacj 2021 esa eækl gkbZ dksVZ esa vkj 
dySlsYoh cuke oh tkslsQ csch dk ekeyk 
lkeus vk;k FkkA rc tfLVl ,l- oS|ukFku 
vkSj fot; dqekj dh [kaMihB us dgk Fkk fd 
^yacs le; rd lkFk jgus ls i{kdkjksa dks 
ikfjokfjd U;k;ky; ds le{k oSokfgd fookn 
mBkus dk dksbZ dkuwuh vf/kdkj rc rd ugha 
fey ldrk] tc rd fd mudk fookg dkuwu ds 
vuqlkj u gqvk gksA*
lgthou esa jgrs gq, U;k;ky; ls fookg laca/kh 
vf/kdkjksa dh vihy djuk gkL;kLin vo'; 
çrhr gksrk gS] ijarq xaHkhjrk ls fopkj fd;k 
tk, rks ,sls ;qxy Lo;a viuh gh fLFkfr dks 
ysdj Hkzfer gSaA ,d vksj os fookg dh 
ijaijkxr i)fr dks blfy, udkj jgs gSa fd 
muds fy, fookg iqjkru vkSj f?klh&fiVh 
ijaijk gS] ogha nwljh vksj os if'pe ls 
vk;kfrr lgthou dh ijaijk esa mUgha 
vis{kkvksa vkSj nkf;Ro dh nqgkbZ nsrs fn[kkbZ nsrs 
gSa] tks fd fookg dk vk/kkj gSaA
lgthou dh vksj ço`Ùk gksus okys ;qokvksa esa ls 
dqN ,sls Hkh gSa] ftUgksaus viuh fd'kksjkoLFkk esa 
vius vfHkHkkodksa ds vyxko dk na'k >syk gS] 
ijarq ;g le>uk vko';d gks tkrk gS fd dqN 
oSokfgd laca/kksa dh vlQyrk fookg laLFkk dh 
vlQyrk ugha gS vkSj u gh lgthou dh 
Lok;Ùkrk mldh lQyrk dk vk'okluA ,d 
egRoiw.kZ rF;] tks lokZf/kd fopkj.kh; gS og 
;g fd O;fäxr Lora=rk rFkk Lok;Ùkrk dh 
iSjoh rc rd mfpr gS] tc rd ç'u Lo;a dk 
gksA bl lR; dks dnkfi Hkqyk;k ugha tk ldrk 
fd lgthou ls mRiUu larkusa vlqjf{kr Hkfo"; 
ds lkFk gh lkFk lekt esa vlkekU; pqukSfr;ksa 
dk lkeuk djus ds fy, Hkh foo'k gksrh gSaA■

¼ysf[kdk lekt 'kkL= dh çksQslj gSa½
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Mk- ½rq lkjLor

lekt'kkL=h

bykgkckn gkbZdksVZ us vius ,d egRoiw.kZ 
QSlys esa dgk gS fd ge fyo & bu & 
fjys'kuf'ki ds f[kykQ ugha gS] ysfdu 

voS/k fjys'kuf'ki ds f[kykQ gSA gkbZdksVZ us 
'kknh'kqnk efgyk vkSj mlds çseh dh vksj ls 
nkf[ky ;kfpdk ij lquokbZ djrs gq, dgk fd 
lkekftd rkus&ckus dh dher ij voS/k laca/kksa 
dks iqfyl lqj{kk ugha nh tk ldrh gSA gky esa 
dsjy gkbZ dksVZ us ,d ekeys esa dgk fd dkuwu 
fyo&bu fjys'kuf'ki ;kuh lgthou dks 'kknh 
ds :i esa ekU;rk ugha nsrkA fyo bu & 
fjys'kuf'ki dk eryc 'kknh ugha gksrkA u gh 
blesa rykd dh ekax dh tk ldrh gSA ;g 
fVIi.kh dksVZ us lgthou esa jgus okys 
;kfpdkdrkZ ;qxy ds rykd ds vkosnu ij nhA 
tfLVl ,- eksgEen eqLrkd vkSj lksQh Fkkel 
dh [kaMihB us ;g Hkh dgk fd ^fookg ,d 
lkekftd laLFkk gS] ftls dkuwu ls ekU;rk çkIr 
gSA ;g lekt esa lkekftd vkSj uSfrd vkn'kksaZ 

dks n'kkZrk gSA* U;k;ky; dh ;g fVIi.kh Li"V 
djrh gS fd rFkkdfFkr vk/kqfudrk ds reke 
nkoksa ds chp bl lR; dks udkjk ugha tk ldrk 
fd fookg vkt Hkh lkekftd ,oa uSfrd vkn'kksaZ 
dks LFkkfir djus okyh laLFkk ds :i esa thoar 

gSA mYys[kuh; gS fd ns'k ds 'kh"kZ U;k;ky; us 
vkB vçSy] 2015 dks /kUuw yky vkSj vU; 
cuke x.ks'k jk; vkSj vU; ds ekeys esa dgk Fkk 
fd dkuwu fyo&bu fjys'kuf'ki dks Lohdkjrk 
rks gS] ijarq mfpr ugha ekurkA mfpr&vuqfpr 
ds varj dks R;kx pqdh orZeku ;qok ih<+h ds 
'kCndks'k esa ;dhuu ^lkekftd laLFkk*] 
^lkekftd ,oa uSfrd vkn'kZ* tSls 'kCn <wa<+us ls 
Hkh ugha feysaxsA {k.kHkj dks bls Lohdkj dj Hkh 
fy;k tk, rks Lok;Ùkrk ds rdZ ds vk/kkj ij 
lekt dk s ijk slh tkus okyh fyo 
bu&fjys'kuf'ki Lo;a muds xys dh gìh curh 
fn[kkbZ nsrh gSA veweu ;qok ih<+h fookg dks ,d 
ca/ku ds :i esa ns[krh gS] tgka vkilh erHksn 
dh fLFkfr esa tksM+ksa dks fookg foPNsn ds fy, 
U;k;ky; ds pDdj yxkus iM+rs gSa vkSj ,d 
tfVy çfØ;k ls xqtjuk gksrk gSA bUgha 
>a>kokrksa ls eqfä ikus dk muds fy, lgt ekxZ 
^lgthou* gS] tgka vyx gksus ds tc pkgs 
eqfä ds }kj [kksys tk ldrs gSa] ijarq D;k okdbZ 
,slk gksrk gS\ pkgs bl lR; dks fdruk Hkh 
vLohdkj fd;k tk,] ijarq okLrfodrk ;g gS 
fd lgthou esa lkFk jgus okys ;qxy Hkh 

çÜß-§Ù ·Ô¤ ¿ÜÙ ·¤ô Ò¥æ©ÅUÓ ·¤ÚUÙð ·¤è ÎÚU·¤æÚU
Àk ¥æÏéçÙ·¤Ìæ °ðâð â´Õ´Ïô´ ·¤æ ¥æÏæÚU

,d&nwljs ds lkFk rHkh jg ikrs gSa tc muesa çse 
gksA çse ls mitk fj'rk tc ,d Nr ds uhps 
lkFk jgdj laca/kksa dk fuoZgu djrk gS rks 
mlds lkFk nkf;Ro] vis{kk,a vkSj varfoZjks/k Hkh 
tUe ysrs gSaA
dbZ ckj ;s varfoZjks/k ml lhek rd c<+ tkrs gSa 
fd vyx gksus dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA 
rc ,d&nwljs ds Åij vkjksi&çR;kjksi e;kZnk 
dh gj lhek dks Hkax dj nsrs gSaA vnkyrksa esa 
,sls Hkh dbZ ekeys gSa tgka lgthou fj'rksa dh 
lekfIr ds ckn iq#"k lkFkh ij nq"deZ ds vkjksi 
yxk, x, gSa] tks fd ^O;fäxr Lo;Ùkrk* dk 
f<a<ksjk ihVus okys ;qokvksa dks dgha dk ugha 
NksM+rsA ;g lkspuk ew[kZrk gksxh fd pwafd fookg 
esa nairh dh dqN çfrc)rk,a gksrh gSa] blfy, 
bl ca/ku ls eqfä dk lgt ,oa ljy ekxZ 
lgthou gSA D;k lgthou esa jgus okys ;qxy 
Hkkoghu] nkf;Roghu vkSj iw.kZr% LoPNan ço`fÙk 
ds gksrs gSa\ ;g ç'u blfy, fd vxj ;g lR; 
gksrk rks lgthou esa jgus okys ;qxy Bhd mlh 
rjg reke vnkyrksa ds pDdj ugha yxk jgs 
gksrs] tSls oS/kkfud :i ls laca/k esa ca/ks nairhA
;g le>uk t:jh gS fd pkgs oSokfgd laca/k gksa 
vFkok lgthou] blesa jgus okys ;qxy lkekU; 
euq"; gh gksrs gSaA ,slk ugha gS fd lgthou esa 
ços'k djrs gh ;qxy e'khuh ekuo ds :i esa 
ifjofrZr gks tkrs gksaA muesa Hkh ogh ruko] 
vis{kk,a vkSj eueqVko mRiUu gksrs gSa tSlk fd 
fookfgr nairh esaA fQj ,slk D;k gS fd 
lgthou esa jgus okys ;qokvksa dh ck<+ lh vk 
xbZ gSA bldk Li"V mÙkj gS Lo;a dks rFkkdfFkr 

:i ls vk/kqfud fl) djus dk ç;klA Nn~e 
vk/kqfudrk vkjaHk esa Lo;a dks eqä ,oa HkhM+ ls 
vyx fl) djus dk çFke ik;nku fn[kkbZ nsrh 

gS] ijarq varrksxRok ;g lgthou esa jgus okys 
tksM+ksa dks bl rjg Qalk ysrh gS] tgka ls ckgj 
fudyus dk dksbZ jkLrk fn[kkbZ ugha nsrkA vxj 
,slk ugha gksrk rks vnkyrksa esa lgthou esa jgus 
okys tksM+ksa ds ekeyksa dh ,d yach QsgfjLr ugha 
gksrhA
uoacj 2021 esa eækl gkbZ dksVZ esa vkj 
dySlsYoh cuke oh tkslsQ csch dk ekeyk 
lkeus vk;k FkkA rc tfLVl ,l- oS|ukFku 
vkSj fot; dqekj dh [kaMihB us dgk Fkk fd 
^yacs le; rd lkFk jgus ls i{kdkjksa dks 
ikfjokfjd U;k;ky; ds le{k oSokfgd fookn 
mBkus dk dksbZ dkuwuh vf/kdkj rc rd ugha 
fey ldrk] tc rd fd mudk fookg dkuwu ds 
vuqlkj u gqvk gksA*
lgthou esa jgrs gq, U;k;ky; ls fookg laca/kh 
vf/kdkjksa dh vihy djuk gkL;kLin vo'; 
çrhr gksrk gS] ijarq xaHkhjrk ls fopkj fd;k 
tk, rks ,sls ;qxy Lo;a viuh gh fLFkfr dks 
ysdj Hkzfer gSaA ,d vksj os fookg dh 
ijaijkxr i)fr dks blfy, udkj jgs gSa fd 
muds fy, fookg iqjkru vkSj f?klh&fiVh 
ijaijk gS] ogha nwljh vksj os if'pe ls 
vk;kfrr lgthou dh ijaijk esa mUgha 
vis{kkvksa vkSj nkf;Ro dh nqgkbZ nsrs fn[kkbZ nsrs 
gSa] tks fd fookg dk vk/kkj gSaA
lgthou dh vksj ço`Ùk gksus okys ;qokvksa esa ls 
dqN ,sls Hkh gSa] ftUgksaus viuh fd'kksjkoLFkk esa 
vius vfHkHkkodksa ds vyxko dk na'k >syk gS] 
ijarq ;g le>uk vko';d gks tkrk gS fd dqN 
oSokfgd laca/kksa dh vlQyrk fookg laLFkk dh 
vlQyrk ugha gS vkSj u gh lgthou dh 
Lok;Ùkrk mldh lQyrk dk vk'okluA ,d 
egRoiw.kZ rF;] tks lokZf/kd fopkj.kh; gS og 
;g fd O;fäxr Lora=rk rFkk Lok;Ùkrk dh 
iSjoh rc rd mfpr gS] tc rd ç'u Lo;a dk 
gksA bl lR; dks dnkfi Hkqyk;k ugha tk ldrk 
fd lgthou ls mRiUu larkusa vlqjf{kr Hkfo"; 
ds lkFk gh lkFk lekt esa vlkekU; pqukSfr;ksa 
dk lkeuk djus ds fy, Hkh foo'k gksrh gSaA■

¼ysf[kdk lekt 'kkL= dh çksQslj gSa½
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vknj fd;k vkSj mlls ckr djus yxkA 
/keZiky us ns[kk fd lqYrku ds lkFk lSdM+ksa 
flikgh gSaA ijarq muds gkFk esa ryokj] canwd 
vkfn dqN Hkh u gksdj cM+h&cM+h Nyfu;ka gSA 
mldks vk'p;Z gqvkA mlus fouezrkiwoZd 
lqYrku ls iwNk& vkids lSfud bruh Nyuh 
ysdj ds D;ksa tk jgs gS \ lqYrku us galdj 
dgk& ckr ;g gS fd vkt losjs eSa leqæ rV 
ij ?kweus vk;k Fkk] rc esjh maxyh esa ls ,d 
vaxwBh ;gka dgha fudy dj fxj xbZA vc jsr esa 
vaxwBh dgka fxjh] irk ughaA rks blfy, eSa bu 
lSfudksa dks lkFk ysdj vk;k gwaA ;g jsr Nkudj 
esjh vaxwBh mlesa ls ryk'k djsaxsA
/keZiky us dgk& vaxwBh cgqr egaxh gksxhA 
lqYrku us dgk& ugha! mlls cgqr vf/kd dher 
okyh vufxur vaxwBh esjs ikl gSaA ij og 
vaxwBh ,d Qdhj dk vk'khokZn gSA eSa ekurk gwa 
fd esjh lYrur bruh etcwr vkSj lq[kh ml 
Qdhj ds vk'khokZn ls gSA blfy, esjs eu esa 
ml vaxwBh dk ewY; lYrur ls Hkh T;knk gSA 
bruk dg dj lqYrku us fQj iwNk& cksyks lsB] 
bl ckj vki D;k eky ys dj vk;s gksA /keZiky 
us mRrj fn;k& ykSax! lqYrku ds vk'p;Z dk 
fBdkuk ugha jgkA ;g rks ykSax dk gh ns'k gS 
lsBA ;gka ykSax cspus vk;s gks\ fdlus vkidks 

,slh lykg nhA t:j og dksbZ vkidk nq'eu 
gksxkA ;gka rks ,d iSls esa eqëh Hkj ykSax feyrs 
gSaA ;gka ykSax dks dkSu [kjhnsxk\ vkSj rqe D;k 
dekvksxs\ /keZiky us dgk& eq>s ;gh ns[kuk gS 
fd ;gka Hkh equkQk gksrk gS ;k ughaA esjs firk ds 
vk'khokZn ls vkt rd eSaus tks /ka/kk fd;k] mlesa 
equkQk gh equkQk gqvkA rks vc eSa ns[kuk 
pkgrk gwa fd muds vk'khokZn ;gka Hkh Qyrs gSa 
;k ughaA lqYrku us iwNk& firk dk vk'khokZn\ 

bldk D;k eryc\ /keZiky us dgk& esjs firk 
lkjs thou bZekunkjh vkSj çkekf.kdrk ls dke 
djrs jgsA ijarq /ku ugha dek ldsA mUgksaus 
ejrs le; eq>s Hkxoku dk uke ysdj esjs flj 
ij gkFk j[kdj vk'khokZn fn, Fks fd rsjs gkFk esa 
/kwy Hkh lksuk cu tk,xhA ,slk cksyrs&cksyrs 
/keZiky uhps >qdk vkSj tehu dh jsr ls ,d 
eqëh Hkjh vkSj lezkV lqYrku ds lkeus eqëh 
[kksydj maxfy;ksa ds chp esa ls jsr uhps fxjkbZA 
,slk djrs gh /keZiky vkSj lqYrku nksuksa ds 
vk'p;Z dk ikj ugha jgkA mlds gkFk esa ,d 
ghjstfM+r vaxwBh FkhA ;g lqYrku dh xqe gqbZ 
ogh vaxwBh FkhA vaxwBh ns[kdj lqYrku cgqr 
çlUu gks x;kA cksyk& okg] [kqnk vki dh 
djkekr dk ikj ughaA vki firk ds vk'khokZn 
dks lPpk djrs gksA /keZiky us dgk& Qdhj ds 
vk'khokZn dks Hkh ogh ijekRek lPpk djrk gSA 
lqYrku vkSj [kq'k gqvkA /keZiky dks xys yxk;k 
vkSj dgk& ekax lsBA vkt rw tks ekaxsxk] eSa 
nwaxkA /keZiky us dgk& vki 100 o"kZ rd 
thfor jgks vkSj çtk dk vPNh rjg ls ikyu 
djksA çtk lq[kh jgsA blds vykok eq>s dqN 
ugha pkfg,A lqYrku vkSj vf/kd çlUu gks 
x;kA mlus dgk& lsB] rqEgkjk lkjk eky esa 
vkt [kjhnrk gwa vkSj rqEgsa eqagekaxh dher nwaxkA 
bl dgkuh ls f'k{kk feyrh gS fd firk dk 
vk'khokZn gksa] rks nqfu;k dh dksbZ rkdr dgha Hkh 
rqEgsa ijkftr ugha gksus nsxhA firk vkSj ekrk dh 
lsok dk Qy fuf'pr :i ls feyrk gSA 
vk'khokZn tSlh vkSj dksbZ laifÙk ughaA ckyd ds 
eu dks tkuus okyh eka vkSj Hkfo"; dks laokjus 
okys firk] ;gh nqfu;k ds nks egku T;ksfr"kh gSA 
vius cqtqxksaZ dk lEeku djsaA ;gh Hkxoku dh 
lcls cM+h lsok gSA■

çÂÌæ ·¤æ ¥æàæèßæüÎ

ukZVd esa csaxyq# ds ,d O;kikjh 
ls lacaf/kr ;g lR; ?kVuk gSA tc 
e`R;q dk le; lfUudV vk;k rks 

firk us vius ,dek= iq= /keZiky dks cqykdj 
dgk fd csVk] esjs ikl /ku&laifÙk ugha gS fd eSa 
rqEgsa fojklr esa nwaA ij eSaus thouHkj lPpkbZ 
vkSj çkekf.kdrk ls dke fd;k gSA rks eSa rqEgsa 
vk'khokZn nsrk gwa fd rqe thou esa cgqr lq[kh 
jgksxs vkSj /kwy dks Hkh gkFk yxkvksxs rks og 
lksuk cu tk;sxhA
csVs us flj >qdkdj firkth ds iSj Nq,A firk us 
flj ij gkFk j[kdj vk'khokZn fn;k vkSj larks"k 
ls vius çk.k R;kx dj fn,A vc ?kj dk [kpZ 
csVs /kuiky dks laHkkyuk FkkA mlus ,d NksVh 
lh Bsyk xkM+h ij viuk O;kikj 'kq: fd;kA 
/khjs&/khjs O;kikj c<+us yxkA mlus ,d 
NksVh&lh nqdku ys yhA O;kikj vkSj c<+kA
vc uxj ds laiUu yksxksa esa mldh fxurh gksus 
yxhA mldks fo'okl Fkk fd ;g lc esjs firk 
ds vk'khokZn dk gh Qy gS] D;ksafd mUgksaus thou 
esa nq[k mBk;k] ij dHkh /kS;Z ugha NksM+k] J)k 
ugha NksM+h] çkekf.kdrk ugha NksM+h blfy, 
mudh ok.kh esa cy FkkA vkSj muds vk'khokZn 
QyhHkwr gq,A vkSj eSa lq[kh gqvkA mlds eqag ls 
ckj&ckj ;g ckr fudyrh FkhA 
,d fnu ,d fe= us iwNk& rqEgkjs firk esa bruk 
cy Fkk] rks og Lo;a laiUu D;ksa ugha gq,\ lq[kh 
D;ksa ugha gq,\ /keZiky us dgk& eSa firk dh 
rkdr dh ckr 
ugha dj jgk 
g w a A  e S a 
m u d s 
vk'kh
o k Z

n dh rkdr dh ckr dj jgk gwaA bl çdkj og 
ckj&ckj vius firk ds vk'khokZn dh ckr 
djrk] rks yksxksa us mldk uke gh j[k fn;k cki 
dk vk'khokZn! 
/keZiky dks blls cqjk ugha yxrk] og dgrk fd 
eSa vius firk ds vk'khokZn ds dkfcy fudywa] 
;gh pkgrk gwaA ,slk djrs gq, dbZ lky chr 
x,A og fons'kksa esa O;kikj djus yxkA tgka Hkh 
O;kikj djrk] mlls cgqr ykHk gksrkA ,d ckj 
mlds eu esa vk;k fd eq>s ykHk gh ykHk gksrk 
gS] rks eSa ,d ckj uqdlku dk vuqHko d:aA rks 

mlus vius ,d fe= ls iwNk& ,slk O;kikj 
crkvks fd ftlesa eq>s uqdlku gksA fe= 

dks yxk fd bldks viuh lQyrk 
dk vkSj iSlksa dk ?keaM vk x;k 

gSA bldk ?keaM nwj djus ds 
fy, bldks ,slk /ka/kk 

crkÅa fd bldks 
u q d l k u  g h 

uqdlku gksA 
r k s  m l u s 
/keZiky dks 
crk;k fd rqe 
Hkkjr esa ykSax 

[kjhnks vkSj tgkt esa Hkjdj vÝhdk ds 
tathckj esa tkdj cspksA /keZiky dks ;g ckr 
Bhd yxhA 
ysfdu tathckj rks ykSax dk ns'k gSA ogka ls ykSax 
Hkkjr esa ykrs gSa vkSj ;gka 10&12 xquk Hkko ij 
csprs gSaA ,sls esa ;fn Hkkjr esa ykSax [kjhn djds 
tathckj esa cspsa] rks lkQ uqdlku lkeus fn[k 
jgk gSA ijarq /keZiky us r; fd;k fd eSa Hkkjr 
esa ykSax [kjhn dj] tathckj [kqn ysdj tkÅaxkA 
ns[kwa fd firk ds vk'khokZn fdruk lkFk nsrs gSaA 
uqdlku dk vuqHko ysus ds fy, mlus Hkkjr esa 
ykSax [kjhns vkSj tgkt esa Hkjdj [kqn muds 
lkFk tathckj }hi igqapkA tathckj esa lqYrku 
dk jkT; FkkA /keZiky tgkt ls mrjdj ds vkSj 
yacs jsrhys jkLrs ij tk jgk FkkA ogka ds 
O;kikfj;ksa ls feyus ds fy,A rHkh mls lkeus ls 
lqYrku tSlk O;fä iSny flikfg;ksa ds lkFk 
vkrk gqvk fn[kkbZ fn;kA mlus fdlh ls iwNk fd 
;g dkSu gS\ mUgksaus dgk& ;g lqYrku gSaA 
lqYrku us /keZiky dks lkeus ns[kdj mldk 
ifjp; iwNkA mlus dgk& eSa Hkkjr ds xqtjkr 
ds [kaHkkr dk O;kikjh gwa vkSj ;gka ij O;kikj 
djus vk;k gwaA 
lqYrku us mldks O;kikjh le> dj mldk 

d
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vknj fd;k vkSj mlls ckr djus yxkA 
/keZiky us ns[kk fd lqYrku ds lkFk lSdM+ksa 
flikgh gSaA ijarq muds gkFk esa ryokj] canwd 
vkfn dqN Hkh u gksdj cM+h&cM+h Nyfu;ka gSA 
mldks vk'p;Z gqvkA mlus fouezrkiwoZd 
lqYrku ls iwNk& vkids lSfud bruh Nyuh 
ysdj ds D;ksa tk jgs gS \ lqYrku us galdj 
dgk& ckr ;g gS fd vkt losjs eSa leqæ rV 
ij ?kweus vk;k Fkk] rc esjh maxyh esa ls ,d 
vaxwBh ;gka dgha fudy dj fxj xbZA vc jsr esa 
vaxwBh dgka fxjh] irk ughaA rks blfy, eSa bu 
lSfudksa dks lkFk ysdj vk;k gwaA ;g jsr Nkudj 
esjh vaxwBh mlesa ls ryk'k djsaxsA
/keZiky us dgk& vaxwBh cgqr egaxh gksxhA 
lqYrku us dgk& ugha! mlls cgqr vf/kd dher 
okyh vufxur vaxwBh esjs ikl gSaA ij og 
vaxwBh ,d Qdhj dk vk'khokZn gSA eSa ekurk gwa 
fd esjh lYrur bruh etcwr vkSj lq[kh ml 
Qdhj ds vk'khokZn ls gSA blfy, esjs eu esa 
ml vaxwBh dk ewY; lYrur ls Hkh T;knk gSA 
bruk dg dj lqYrku us fQj iwNk& cksyks lsB] 
bl ckj vki D;k eky ys dj vk;s gksA /keZiky 
us mRrj fn;k& ykSax! lqYrku ds vk'p;Z dk 
fBdkuk ugha jgkA ;g rks ykSax dk gh ns'k gS 
lsBA ;gka ykSax cspus vk;s gks\ fdlus vkidks 

,slh lykg nhA t:j og dksbZ vkidk nq'eu 
gksxkA ;gka rks ,d iSls esa eqëh Hkj ykSax feyrs 
gSaA ;gka ykSax dks dkSu [kjhnsxk\ vkSj rqe D;k 
dekvksxs\ /keZiky us dgk& eq>s ;gh ns[kuk gS 
fd ;gka Hkh equkQk gksrk gS ;k ughaA esjs firk ds 
vk'khokZn ls vkt rd eSaus tks /ka/kk fd;k] mlesa 
equkQk gh equkQk gqvkA rks vc eSa ns[kuk 
pkgrk gwa fd muds vk'khokZn ;gka Hkh Qyrs gSa 
;k ughaA lqYrku us iwNk& firk dk vk'khokZn\ 

bldk D;k eryc\ /keZiky us dgk& esjs firk 
lkjs thou bZekunkjh vkSj çkekf.kdrk ls dke 
djrs jgsA ijarq /ku ugha dek ldsA mUgksaus 
ejrs le; eq>s Hkxoku dk uke ysdj esjs flj 
ij gkFk j[kdj vk'khokZn fn, Fks fd rsjs gkFk esa 
/kwy Hkh lksuk cu tk,xhA ,slk cksyrs&cksyrs 
/keZiky uhps >qdk vkSj tehu dh jsr ls ,d 
eqëh Hkjh vkSj lezkV lqYrku ds lkeus eqëh 
[kksydj maxfy;ksa ds chp esa ls jsr uhps fxjkbZA 
,slk djrs gh /keZiky vkSj lqYrku nksuksa ds 
vk'p;Z dk ikj ugha jgkA mlds gkFk esa ,d 
ghjstfM+r vaxwBh FkhA ;g lqYrku dh xqe gqbZ 
ogh vaxwBh FkhA vaxwBh ns[kdj lqYrku cgqr 
çlUu gks x;kA cksyk& okg] [kqnk vki dh 
djkekr dk ikj ughaA vki firk ds vk'khokZn 
dks lPpk djrs gksA /keZiky us dgk& Qdhj ds 
vk'khokZn dks Hkh ogh ijekRek lPpk djrk gSA 
lqYrku vkSj [kq'k gqvkA /keZiky dks xys yxk;k 
vkSj dgk& ekax lsBA vkt rw tks ekaxsxk] eSa 
nwaxkA /keZiky us dgk& vki 100 o"kZ rd 
thfor jgks vkSj çtk dk vPNh rjg ls ikyu 
djksA çtk lq[kh jgsA blds vykok eq>s dqN 
ugha pkfg,A lqYrku vkSj vf/kd çlUu gks 
x;kA mlus dgk& lsB] rqEgkjk lkjk eky esa 
vkt [kjhnrk gwa vkSj rqEgsa eqagekaxh dher nwaxkA 
bl dgkuh ls f'k{kk feyrh gS fd firk dk 
vk'khokZn gksa] rks nqfu;k dh dksbZ rkdr dgha Hkh 
rqEgsa ijkftr ugha gksus nsxhA firk vkSj ekrk dh 
lsok dk Qy fuf'pr :i ls feyrk gSA 
vk'khokZn tSlh vkSj dksbZ laifÙk ughaA ckyd ds 
eu dks tkuus okyh eka vkSj Hkfo"; dks laokjus 
okys firk] ;gh nqfu;k ds nks egku T;ksfr"kh gSA 
vius cqtqxksaZ dk lEeku djsaA ;gh Hkxoku dh 
lcls cM+h lsok gSA■

çÂÌæ ·¤æ ¥æàæèßæüÎ

ukZVd esa csaxyq# ds ,d O;kikjh 
ls lacaf/kr ;g lR; ?kVuk gSA tc 
e`R;q dk le; lfUudV vk;k rks 

firk us vius ,dek= iq= /keZiky dks cqykdj 
dgk fd csVk] esjs ikl /ku&laifÙk ugha gS fd eSa 
rqEgsa fojklr esa nwaA ij eSaus thouHkj lPpkbZ 
vkSj çkekf.kdrk ls dke fd;k gSA rks eSa rqEgsa 
vk'khokZn nsrk gwa fd rqe thou esa cgqr lq[kh 
jgksxs vkSj /kwy dks Hkh gkFk yxkvksxs rks og 
lksuk cu tk;sxhA
csVs us flj >qdkdj firkth ds iSj Nq,A firk us 
flj ij gkFk j[kdj vk'khokZn fn;k vkSj larks"k 
ls vius çk.k R;kx dj fn,A vc ?kj dk [kpZ 
csVs /kuiky dks laHkkyuk FkkA mlus ,d NksVh 
lh Bsyk xkM+h ij viuk O;kikj 'kq: fd;kA 
/khjs&/khjs O;kikj c<+us yxkA mlus ,d 
NksVh&lh nqdku ys yhA O;kikj vkSj c<+kA
vc uxj ds laiUu yksxksa esa mldh fxurh gksus 
yxhA mldks fo'okl Fkk fd ;g lc esjs firk 
ds vk'khokZn dk gh Qy gS] D;ksafd mUgksaus thou 
esa nq[k mBk;k] ij dHkh /kS;Z ugha NksM+k] J)k 
ugha NksM+h] çkekf.kdrk ugha NksM+h blfy, 
mudh ok.kh esa cy FkkA vkSj muds vk'khokZn 
QyhHkwr gq,A vkSj eSa lq[kh gqvkA mlds eqag ls 
ckj&ckj ;g ckr fudyrh FkhA 
,d fnu ,d fe= us iwNk& rqEgkjs firk esa bruk 
cy Fkk] rks og Lo;a laiUu D;ksa ugha gq,\ lq[kh 
D;ksa ugha gq,\ /keZiky us dgk& eSa firk dh 
rkdr dh ckr 
ugha dj jgk 
g w a A  e S a 
m u d s 
vk'kh
o k Z

n dh rkdr dh ckr dj jgk gwaA bl çdkj og 
ckj&ckj vius firk ds vk'khokZn dh ckr 
djrk] rks yksxksa us mldk uke gh j[k fn;k cki 
dk vk'khokZn! 
/keZiky dks blls cqjk ugha yxrk] og dgrk fd 
eSa vius firk ds vk'khokZn ds dkfcy fudywa] 
;gh pkgrk gwaA ,slk djrs gq, dbZ lky chr 
x,A og fons'kksa esa O;kikj djus yxkA tgka Hkh 
O;kikj djrk] mlls cgqr ykHk gksrkA ,d ckj 
mlds eu esa vk;k fd eq>s ykHk gh ykHk gksrk 
gS] rks eSa ,d ckj uqdlku dk vuqHko d:aA rks 

mlus vius ,d fe= ls iwNk& ,slk O;kikj 
crkvks fd ftlesa eq>s uqdlku gksA fe= 

dks yxk fd bldks viuh lQyrk 
dk vkSj iSlksa dk ?keaM vk x;k 

gSA bldk ?keaM nwj djus ds 
fy, bldks ,slk /ka/kk 

crkÅa fd bldks 
u q d l k u  g h 

uqdlku gksA 
r k s  m l u s 
/keZiky dks 
crk;k fd rqe 
Hkkjr esa ykSax 

[kjhnks vkSj tgkt esa Hkjdj vÝhdk ds 
tathckj esa tkdj cspksA /keZiky dks ;g ckr 
Bhd yxhA 
ysfdu tathckj rks ykSax dk ns'k gSA ogka ls ykSax 
Hkkjr esa ykrs gSa vkSj ;gka 10&12 xquk Hkko ij 
csprs gSaA ,sls esa ;fn Hkkjr esa ykSax [kjhn djds 
tathckj esa cspsa] rks lkQ uqdlku lkeus fn[k 
jgk gSA ijarq /keZiky us r; fd;k fd eSa Hkkjr 
esa ykSax [kjhn dj] tathckj [kqn ysdj tkÅaxkA 
ns[kwa fd firk ds vk'khokZn fdruk lkFk nsrs gSaA 
uqdlku dk vuqHko ysus ds fy, mlus Hkkjr esa 
ykSax [kjhns vkSj tgkt esa Hkjdj [kqn muds 
lkFk tathckj }hi igqapkA tathckj esa lqYrku 
dk jkT; FkkA /keZiky tgkt ls mrjdj ds vkSj 
yacs jsrhys jkLrs ij tk jgk FkkA ogka ds 
O;kikfj;ksa ls feyus ds fy,A rHkh mls lkeus ls 
lqYrku tSlk O;fä iSny flikfg;ksa ds lkFk 
vkrk gqvk fn[kkbZ fn;kA mlus fdlh ls iwNk fd 
;g dkSu gS\ mUgksaus dgk& ;g lqYrku gSaA 
lqYrku us /keZiky dks lkeus ns[kdj mldk 
ifjp; iwNkA mlus dgk& eSa Hkkjr ds xqtjkr 
ds [kaHkkr dk O;kikjh gwa vkSj ;gka ij O;kikj 
djus vk;k gwaA 
lqYrku us mldks O;kikjh le> dj mldk 

d
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व�ड� हपेेटाइिटस डे मनाया जा रहा ह,ै 
यह िलवर क� सजन से जड़ी बीमारी ह,ै ू ु
डॉ�टर ने कछ ल�ण बताए ह,�  जो ु

इशारा करते ह � िक आपके िलवर म � फैट भर गया ह,ै 
समझ � और बचाव कर� 28 जलाई को व�ड� ु
हपेेटाइिटस डे (World Hepatitis Day) 
मनाया ह।ै इस िदन को मनाने का उ��ेय िलवर क� 
इस बीमारी के बारे म � लोग� को को जाग�क 
करना ह।ै हपेेटाइिटस िलवर के सजन क� बीमारी ू
ह,ै जोिक हपेेटाइिटस वायरस के कारण होती ह।ै 
यह वायरस सीध े�प से िलवर को डैमजे करने का 
काम करता ह।ै
 फैटी िलवर क� सम�या िजसे �टीटोिसस भी कहा 
जाता ह,ै एक ऐसी ि�थित ह ै जो िलवर 
कोिशकाओ म � अित�र� फैट के जमा होने के ं
कारण होती ह।ै शरीर म � कछ फैटस सामा�य होते ु ्
ह,�  लेिकन अगर वो बढ़ जाए तो न�सान पह�चा ु ं
सकते ह ैऔर कई �वा��य जिटलताए पैदा कर ं
सकती ह।ै फैटी िलवर के कारण शरीर को छोटी 
मा�ा म � नकसान नह� होता, लेिकन अगर यह ु
हमारे िलवर के वजन के 5% या 10% तक पह�च ं
जाए तो िचता का िवषय बन जाता ह।ैं
पिटयाला ि�थत मिणपाल अ�पताल के मिेडकल 
गॅ��ोए�टेरोलॉजी िवभाग के सीिनयर कसलट�ट ं
डॉ�टर गरब�शीश िसह िस� के अनसार, चिक ु ं ु ं ूू
िलवर क� पाचन म � एक अहम भिमका होती ह,ै ू
इसिलए यह आ�य� क� बात नह� ह ै िक पाचन 
सबधी सम�याए गभीर फैटी िलवर बीमारी के ं ं ं ं
श�आती सकेत हो सकती ह।�  चिलए जानते ह � िक ु ं
फैटी िलवर होने पर आपको �या-�या ल�ण 
महसस हो सकते ह।�ू

पेट म� ऊपर क� तरह दद� होना
गभीर फैटी िलवर बीमारी से जड़े श�आती ं ु ु
ल�ण� म � से एक ह ैलगातार पेट म � दद � रहना ह।ै 
िलवर म � बह�त �यादा फैट जमा होने से इसम � सजन ू
और िलवर बड़ा हो जाता ह।ै इससे आसपास के 
अग� और पेट क� गहा पर दबाव पड़ता ह।ै इससे ं ु
असहजता हो सकती ह ैऔर पेट का दािहना ऊपरी 
िह�सा हमशेा भरा ह�आ महसस होता ह।ै अगर ू
आपको अ�सर पेट म � दद � महसस होता ह,ै तो तरत ू ु ं
अपने डॉ�टर से िमल�। 
अपच क� सम�या
िलवर शरीर म � िविभ�न पदाथ� को �ोसेस और 
डीटो�सीफ़ाई करने म � अहम भिमका िनभाता ह,ै ू

िजसम � पाचन त� के मा�यम से अवशोिषत पदाथ� ं
भी शािमल ह।�  जब िलवर पर वसा क� मा�ा 
अिधक हो जाती ह ैतो उसक� काय� �मता म � कमी 
आ जाती ह,ै िजससे शरीर म � िवषा� पदाथ� जमा 
होने लगते ह।�  इस जमाव के कारण मतली और 
उ�टी होती ह ै�य�िक शरीर हािनकारक पदाथ� से 
छटकारा पाने का �यास करता ह।ै लगातार उ�टी ु
और मतली को नज़रअदाज़ नह� िकया जाना ं
चािहए, �य�िक ये गभीर फैटी िलवर बीमारी का ं
सकेत हो सकते ह।�ं
हमेशा आलस आना
अगर आपको हमशेा आलस या थकान रहती ह,ै 
तो इसका मतलब ह ैिक आपका िलवर सही तरह 
काम नह� कर रहा ह।ै यह फैटी िलवर िडजीज का 
ल�ण हो सकता ह।ै फैटी िलवर रोग इसिलन ं ु
रेिस�ट�ट और अ�य चयापचय गड़बड़ी से जड़ा हो ु
सकता ह,ै िजससे आपको थकान और स�ती ु
महसस हो सकती ह।ै ऐसा होने पर डॉ�टर से सही ू
लेना ज�री ह।ै
िलवर एजाइम� का बढ़नां
िलवर एजाइम� का अचानक से बढ़ना, जैसे िक ं
एलािनन एिमनो�ासफेरेज़ (एएलटी) और ं
ए�पाट�ट एिमनो�ासफेरेज़ (एएसटी), फैटी िलवर ं
िडजीज वाले �यि�य� म � एक आम सम�या ह।ै 
फैटी िलवर रोग� का ज�द पता लगाना और 
इलाज करवाना ज�री ह।ै इससे िलवर को डैमजे 
होने से बचाया जा सकता ह।ै इन ल�ण� या अ�य 
पाचन सबधी सम�याओ के िलए िकसी िवशषे� ं ं ं
क� सलाह ज�री होती ह।ै इसीिलए यह मह�वपण �ू
ह ैिक आप डॉ�टर से सलाह ल� और परी तरह से ू

अपनी जाच करवाए।ं ं ■
यह लेख केवल सामा�य जानकारी के िलए ह।ै 
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व�ड� हपेेटाइिटस डे मनाया जा रहा ह,ै 
यह िलवर क� सजन से जड़ी बीमारी ह,ै ू ु
डॉ�टर ने कछ ल�ण बताए ह,�  जो ु

इशारा करते ह � िक आपके िलवर म � फैट भर गया ह,ै 
समझ � और बचाव कर� 28 जलाई को व�ड� ु
हपेेटाइिटस डे (World Hepatitis Day) 
मनाया ह।ै इस िदन को मनाने का उ��ेय िलवर क� 
इस बीमारी के बारे म � लोग� को को जाग�क 
करना ह।ै हपेेटाइिटस िलवर के सजन क� बीमारी ू
ह,ै जोिक हपेेटाइिटस वायरस के कारण होती ह।ै 
यह वायरस सीध े�प से िलवर को डैमजे करने का 
काम करता ह।ै
 फैटी िलवर क� सम�या िजसे �टीटोिसस भी कहा 
जाता ह,ै एक ऐसी ि�थित ह ै जो िलवर 
कोिशकाओ म � अित�र� फैट के जमा होने के ं
कारण होती ह।ै शरीर म � कछ फैटस सामा�य होते ु ्
ह,�  लेिकन अगर वो बढ़ जाए तो न�सान पह�चा ु ं
सकते ह ैऔर कई �वा��य जिटलताए पैदा कर ं
सकती ह।ै फैटी िलवर के कारण शरीर को छोटी 
मा�ा म � नकसान नह� होता, लेिकन अगर यह ु
हमारे िलवर के वजन के 5% या 10% तक पह�च ं
जाए तो िचता का िवषय बन जाता ह।ैं
पिटयाला ि�थत मिणपाल अ�पताल के मिेडकल 
गॅ��ोए�टेरोलॉजी िवभाग के सीिनयर कसलट�ट ं
डॉ�टर गरब�शीश िसह िस� के अनसार, चिक ु ं ु ं ूू
िलवर क� पाचन म � एक अहम भिमका होती ह,ै ू
इसिलए यह आ�य� क� बात नह� ह ै िक पाचन 
सबधी सम�याए गभीर फैटी िलवर बीमारी के ं ं ं ं
श�आती सकेत हो सकती ह।�  चिलए जानते ह � िक ु ं
फैटी िलवर होने पर आपको �या-�या ल�ण 
महसस हो सकते ह।�ू

पेट म� ऊपर क� तरह दद� होना
गभीर फैटी िलवर बीमारी से जड़े श�आती ं ु ु
ल�ण� म � से एक ह ैलगातार पेट म � दद � रहना ह।ै 
िलवर म � बह�त �यादा फैट जमा होने से इसम � सजन ू
और िलवर बड़ा हो जाता ह।ै इससे आसपास के 
अग� और पेट क� गहा पर दबाव पड़ता ह।ै इससे ं ु
असहजता हो सकती ह ैऔर पेट का दािहना ऊपरी 
िह�सा हमशेा भरा ह�आ महसस होता ह।ै अगर ू
आपको अ�सर पेट म � दद � महसस होता ह,ै तो तरत ू ु ं
अपने डॉ�टर से िमल�। 
अपच क� सम�या
िलवर शरीर म � िविभ�न पदाथ� को �ोसेस और 
डीटो�सीफ़ाई करने म � अहम भिमका िनभाता ह,ै ू

िजसम � पाचन त� के मा�यम से अवशोिषत पदाथ� ं
भी शािमल ह।�  जब िलवर पर वसा क� मा�ा 
अिधक हो जाती ह ैतो उसक� काय� �मता म � कमी 
आ जाती ह,ै िजससे शरीर म � िवषा� पदाथ� जमा 
होने लगते ह।�  इस जमाव के कारण मतली और 
उ�टी होती ह ै�य�िक शरीर हािनकारक पदाथ� से 
छटकारा पाने का �यास करता ह।ै लगातार उ�टी ु
और मतली को नज़रअदाज़ नह� िकया जाना ं
चािहए, �य�िक ये गभीर फैटी िलवर बीमारी का ं
सकेत हो सकते ह।�ं
हमेशा आलस आना
अगर आपको हमशेा आलस या थकान रहती ह,ै 
तो इसका मतलब ह ैिक आपका िलवर सही तरह 
काम नह� कर रहा ह।ै यह फैटी िलवर िडजीज का 
ल�ण हो सकता ह।ै फैटी िलवर रोग इसिलन ं ु
रेिस�ट�ट और अ�य चयापचय गड़बड़ी से जड़ा हो ु
सकता ह,ै िजससे आपको थकान और स�ती ु
महसस हो सकती ह।ै ऐसा होने पर डॉ�टर से सही ू
लेना ज�री ह।ै
िलवर एजाइम� का बढ़नां
िलवर एजाइम� का अचानक से बढ़ना, जैसे िक ं
एलािनन एिमनो�ासफेरेज़ (एएलटी) और ं
ए�पाट�ट एिमनो�ासफेरेज़ (एएसटी), फैटी िलवर ं
िडजीज वाले �यि�य� म � एक आम सम�या ह।ै 
फैटी िलवर रोग� का ज�द पता लगाना और 
इलाज करवाना ज�री ह।ै इससे िलवर को डैमजे 
होने से बचाया जा सकता ह।ै इन ल�ण� या अ�य 
पाचन सबधी सम�याओ के िलए िकसी िवशषे� ं ं ं
क� सलाह ज�री होती ह।ै इसीिलए यह मह�वपण �ू
ह ैिक आप डॉ�टर से सलाह ल� और परी तरह से ू

अपनी जाच करवाए।ं ं ■
यह लेख केवल सामा�य जानकारी के िलए ह।ै 
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